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Velkommen til samling

Seksjon DISK

* Seksjonen
* Ansatte i forbund
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Seksjon Disksport

* Seksjonen

 Haakon Laastad (Leder)
 Morten Ro Kolle (Nestleder)

* Diskgolfkomiteen
e Ultimatekomiteen
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Hvem er dere?

eHva heter du?

eHvilken klubb er du fra?

eHvilken rolle har du i klubben?
eHvor lenge har du veert i diskmiljpet?
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Program Lgrdag

 10:00 Velkommen
10:20 Oppsummering 2021-2022
11:00 Organisasjonsoversikt inkl. Overordnet organ
11:30 Pause
12:00 @konomisk resultat inkl. lisensoversikt
12:30 Grunnlisens (erfaringer-endringer)
13:00 Lunsj
14:00 Ultimatekomiteen US + NM + Nytt kampreglement
14:30 Diskgolfkomiteen NC + NM 2023 (NMVeka)
15:00 Utvikling av arrangement
- Privat akter til NC
- Utvikling av Ultimatekonkurranser

16:00 Pause
16:30 Viktigheten av ressurser til komiteer (DGK/UK/Seksjon-ekstra medlemmer) ‘ .
17:00 Seksjonsmgte (Arsmgte)

- Valg av komiteer

- Lisens og kontingent
18:00 Auvslutte for dagen
18:30 Middag
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Program Sgndag

* Program S¢ndag

« 09:30 Langtidsplan og mal (arsplan).
11:30 Lunsj (+ utsjekk)
12:30 Klubbarbeid - kandidater til styre - best praktis
13:30 Pause
14:00 Nye NM og landslagkriterier
14:30 Seksuell Trakassering i Disk
14:45 Verktgy til banebygging
15:45 Oppsummering og takk for i ar!
16:00 Ledermegtet er ferdig.
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Mal for helgen

eJobbe sammen for a skape forutsigbarhet
eForstaelse for behovet for bredde og topp
eSosialt felleskap

eSammen utvikle sporten var videre
oStyrke klubbene i sin utvikling
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NAIF administrasjonen

 Tone Sparby Generalsekreteer

 Thomas Kejser-Lervik Sportsdirektgr

* Nadja Olsen @konomi

 Thea Halgard Organisasjonsansvarlig, prosjektleder NM cheer
* Erik Hommer Staalesen Utviklingsansvarlig Disksport

* Daniela Ohnstad Utviklingsansvarlig cheer

* Jgrgen Benestad-Johansen Utviklingsansvarlig og Sportssjef Amerikansk Fotball
 Marie Solhaug Driftsansvarlig amerikansk fotball
e Karina Heggeli |drettskoordinator Cheer & Klubbutvikling

* Thomas Kastnes Nikolaisen Idrettskoordinator Disk og Lacrosse
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Kommunikasjonkanaler

O St @ n a ifd i S ks O rt n O ngg%:;;éé:m, Forbund Amerikansk fotball Cheerleading Disksport Lacrosse TRYGG IDRETT Q
p p - Disksport

= ADMIN

Erik, Thomas og Thomas

Kontaktinfo

Kontaktinformasjon

Ta kontakt med oss her:

post@naifdisksport.no
Klubboversikt

. . .
S e kSJ O n @ n a I fd I S ks p O rt n O Denne eposten er hovedkanalen for generelle henvendelser om disksport. Eposten betjenes av de ansatte | forbundsadministrasjonen som jobber med
[]

Baneoversikt disksport.

= S e ij O n S I e d e I S e Utdznning Hit kan man for eksempel sende spersmal om a opprette ny klubb, bygging av ny bane, lisens, kurs, osv.
H a a ko n Og M o rte n Kompetanseportal

Dokumenter
Discgolfmetrix Seksjonsledelsen

Seksjonsledelsen er politisk tillitsvalgte som tar de overordnede beslutningene om retningen for disksport i Norge

L] L] L]
diskgolf@naifdisksport.no
° Klubbledere kan gjerne henvende seq fil seksjonsledelsen pa epost med sparsmal, innspill og tilbakemeldinger om arrangementer, tittak og satsninger.

seksjon@naifdisksport.no

= Diskgolfkomiteen

Morten Ro-Kolle Nestleder

ultimate@naifdisksport.no
— M M DISKGOLFKOMITEEN
- U It I m ate ko m Ite e n Dette er en fagkomite for seksjonen. | samarbeid med seksjonsledelsen og administrasjonen skal komiteen blant annet bidra til aktivitetsutvikling, i tillegg til

4 ha ansvar for NC og NM.

Klubbledere kan gjerne ta kontakt med innspill og tilbakemeldinger pa eposten under.

Diskgolfkomiteen diskgolf@naifdisksport.no
Medlemmer Region
Christian Qvam Nord
Oddbjem Molvik Midt
Terje Rensvold Ser
Camilla Nordheim @st
AW,
s Vest
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mailto:Post@naifdisksport.no
mailto:Seksjon@naifdisksport.no
mailto:Diskgolf@naifdisksport.no
mailto:ultimate@naifdisksport.no

Oppsummering 2021-2022
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Medlemsgrunnlag

Aktive medlemmer i klubber fra 2:2011 til 2021
Kignn/Ar 2011 2012 2013 2014 2015 2016 §201? 2018 2019 2020 2021
Menn 855 948 1122 1335 1433 1615 1883 2112 2342 4034 5722
Kvinner 179 208 254 277 318 314 5 391 434 649 885
Total 1034 1156 1376 1612 1751 1929 §2328 2503 2776 4683 6607

S

e 110 aktive klubber i 2022 (94 DG, 16 Ultimate)

Damer

Menn
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[HET TEFORELING

e S B Norges Amerikanske Idretters Forbund / (Ingen) / Alle grupper / Disksport

009
Aktivitetstall og gruppe utvikling
@ Aktivitetstall Antall grupper
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Stor vekst — stort ansvar

a Starst vekst siste ar

Endring siste ar
Norges Luftsportforbund
Norges Squashforbund
Norges Tennisforbund

Morges Basketballforbund

Norges Amerikanske |dretters Forbund
Norges Golfforbund

3 9 8 D/D Morges Padleforbund
- Morges Brettforbund

25'::; 25,00 Morges Roforbund

Morges Rugbyforbund



Aktivitet — Toppidrett

* 2021

4 Norgescupturneringer i diskgolf
Ultimate-serien 2021/2022 er i gang
NM i diskgolf samt Pargolf-NM

EM i diskgolf i Tsjekkia

2022

5 Norgescupturneringer i Diskgolf

NM i diskgolf samt Pargolf-NM

US-serien 2022/2023 — 4 turneringer

NM | Ultimate 2022

2 regionalturneringer med kvalikplass til NC 2023
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Aktivitet — Toppidrett

* Opprettet en Ultimate
elitesatsing ledet av James.

* De har veert pa mange internasjonale
turneringer pa gress og strand, med
beste plassering 3. plass pa en
turnering i Tyskland (TournaMINT) der
de ogsa vant Spirit.

* De vant ogsa Spirit pa
strandturneringen Sandslash.
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Norgescup/NM 2021
mmmmmw

Karmgy Open

Sandnes Open 51 7 10 13 8

@veras Open 64 7 9 9 1

The Woods Il 43 7 18 13 9

NM diskgolf 74 11 16 2 10

Pargolf NM 62par 4par 6par 12 par

Norgescup/NM 2022
MMMMM
Solgr Open

Flaktveit Open 47 11 11 15 6 90
Classic SheepFever 46 5 15 14 10 90
Skien Open 40 9 17 16 7 89
@rland Open 50 9 14 10 2 85
NM diskgolf 68 14 24 3 25 11 145

Pargolf NM 60 par 9 par 12 par 25 par 106 par

<l
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Aktivitet — Breddeidrett

* 113 PDGA sanksjonerte norske turneringer i Diskgolf 2021

e 154 PDGA sanksjonerte norske turneringer til na i Diskgolf 2022
* Flere DG-klubber som tilbyr Ultimate som vinteraktivitet

» 27 nye disksportklubber i perioden 2021/2022

» 828 turneringer/aktiviteter pa Discgolf Metrix

* Grenene vare begynner na a fa en betydelig bredde, bade i Ultimate
og DG. Men vi ma fortsatt jobbe for a fa flere av de som driver med
idrettene vare inn i klubbene.

 Bredere breddeidrett!
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Diskgolf-tourene 2021

ourer 2021 I O A S N e
Open Dame Master Junior Intermediate Recreational Novice SUM
Trondertour 69 24 30 17 50 59 249
Oslo Cup 201 14 4 24 203 31 477
Sorlandstour (ikke gjiennomfort)
Mjgstour 69 4 8 28 109
Vestkysttour 44 13 28 14 59 55 213
VT-Tour 65 5 44 23 73 26 84 320
ADGT (Artic) 54 11 6 21 92
@stfold Tour 57 5 3 90 155
SUM 559 76 102 75 97 477 229 1615

JlL
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Diskgolf-tourene 2022
mmmmmma-

Trondertour

60 33 35 17 98 79

Oslotour 186 15 0 15 310 0 526
Serlandstour 983 7 38 13 0 43 199
Mijgstour 67 14 0 10 153 0 244
Vestkysttour 73 17 35 22 38 71 256
VT Tour 58 5 51 34 53 73 274
ADGT (Artic) 97 10 0 8 23 0 138
@stfold Tour 35 v 23 22 51 51 189
BogeyBoys-Tour 61 61
SUM e 108 182 202 726 317 i
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Ultimateserien 2021/2022

2021-22 Format: Loose mixed

US1: Trgndisk US2: Desembercup  US3: Covid avlyst  US4: 69 Discs North Sammenlagt
Lag plass poeng plass poeng plass poeng plass poeng plass poeng
Trondheim
FK 1 8 2 8 2 6 22
Pancake 5 3 3 6 1 8 17
Stormkast 2 6 5 3 3 4 13
Ekeberg SK 3 4 4 4 5 3 11
NMBUI 13 1 11 1 6 2 4
Tromsg 10 1 10 1 8 1 3*
BSI Ultimate 11 1 8 1 7 1 3*
Framnes IL 7 1 7 2 - 3*
NHHI 6 2 - 0 - 2
OSI Ultimate - 0 - 0 - 0
Baerum FK - 0 - 0 - 0



Dgveidrett - Diskgolf

* NAIF har opprettet en satsning innenfor dgveidretten.
* Diskgolf

* Dgvemesterskapet pa Nannestad

* 10 Open, 3 Damer og 6 Master

e Kontaktperson: Adrian Oleson i Hgnefoss
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Den internasjonale olympiske komité
Comité international olympique

Fir)_FEDERATION OF INTERNATIONAL

CROSSE

WFDF

WORLD FLYING DHSC FEDERATION

i<«

Norges Amerikanske Idretters Forbund
Forbundsstyret

Seksjoner

Seksjon Amerikansk fotball Seksjon Cheerleading Seksjon Disksport Seksjon Lacrosse
Tilsluttet: IFAF Tilsluttet: ICU og ECU Tilsluttet: WFDF Tilsluttet: FIL og ELF

Grener i drettene i NAIF

Flaggfotball Performance cheer Ultimate Box lacrosse
Discathon
DDC
SCF

Lengde

Presisjon
Guts




Internasjonale forbund

s defined by 10C
Ordinary* R * .1 vote per country
Members during Congress

Extraordinary
Members™*

cedgr’

L e

**:No votingrights during Congress



Internasjonale forbund




 Kristiansand Frisbeegolfklubb gnsker en diskusjon pa ledermgtet
rundt kravet til PDGA medlemskap for a spille NC/NM.

* Er det i det hele tatt lov? Er det bra for sporten var? Finnes det andre
alternativer?

‘‘‘‘‘‘



PAUSE

kl.11.30-12.00
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@konomiske prinsipper i NIF, NAIF og seksjon Disk

%'Ll-



@Pkonomiske prinsipper i idretten

»Norges Amerikanske Idretters forbund (NAIF) er medlem, og dermed
underlagt Norges Idrettsforbund (NIF).

» NAIF mottar tilskudd fra NIF hvert ar som beregnes ut ifra stgrrelse
pa forbundet og idrettene forbundet organiserer og utviklingstiltak.
Tilskuddet fra NIF gar til NAIF som saerforbund.

» Tilskuddet utgjgr rundt 7,7 millioner kroner i aret.
| tillegg mottar forbundet bla. Momskompensasjon (1,1 mill)

» NAIFs totale budsjett er pa ca. 22 millioner kroner.
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NIFs forskjellige tilskuddsordninger

POST 2: Grunnstgtte til Seerforbund
POST 3: Utviklingsmidler inkl. barn og unge

* oox
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POST 2

e Krever minimum 1500 medlemmer i idrettsregistreringen

* Krever at seerforbundet ma vaere medlem av internasjonalt forbund,
og det ma igjen vaere medlem av GAIFS

* Krever rapporter fra seerforbund at de giennomfegrer og fokuserer pa
omrader viktig for NIF

* oox
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POST 3

* @remerket utdanning og utvikling.
NAIF fikk i 2020 1.93 mill. kr. via post 3

* Inkluderer Voksenopplaeringsmidler (VO)

 Skal brukes pa a skape aktivitet for barn og unge, samt utdanning og
utvikling av dommere, trenere, klubber mm.

 Man ma avgi rapport til NIF pa hva man har brukt midlene til, hvilke
aktiviteter, kurs og tiltak man har brukt tildelte midler pa.

* *
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Fordeling

e Fordelingsordningen revideres akkurat na

* Fordelingsngkkel per na:
* Administrasjon — Grunntilskudd, tillegg for internasjonale grener

Aktivitet — Antall medlemmer i samordna rapportering, ulik verdi basert pa
aldersgruppe

Region — Antall seeridrettsgrupper/klubber
Integrering — Paraidrett
Ungdom — Administrasjon og aktivitet, medlemmer 13-19

« FE
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Rammetilskud NIF

AKTIVITETSSTILSKUDD:

Aktivitetstilskuddet tildeles basert pa antall aktive mediemmer, fratrukket de 1500
fgrste (som man mottar grunntilskudd for).

Tilskuddet vektes ut fra aldersgrupper
[6-123r-2 /13-193r- 10/ 20-25 ar: 2 / 26- ar: 1]
og det brukes kvadratrot for a gjgre tilskuddsfordelingen sofidarisk.

R
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Mal

»ldrettene ma via egengenererte midler drifte egen basisaktivitet, som
blant annet NC, NM, turneringer, seksjonsledelse, utvalg og landslag.

» Stotten fra NAIF skal ikke brukes pa drift, kun utviklingstiltak,
utdanning, klubbutvikling, dommere, trenere og ikke minst spillere.

* *
EEEEEEEEEEEEEEEE
RRRRRRRRRRRRRRR



=

)

=

Norges Amerikanske ldretters Forbund - NAIF

BUDSJETT 2020
N A I F Versjon: V1, 14 nov 2019
Avd 3 -
Prosjekt | Prosjekt Avd 1 Avd 2 - Cheer Am.Fotball Avd 4 - Disksport |Avd 5 - Lacrosse
Inntekt Utgift Inntekt Utqgift Inntekt Utgift Inntekt Litgift Inntekt Utgift

100 |SPORT -56 000] 420850 -785500{ 1131000 -24 000 55000 -4350001 435000
200 |MESTERSKAP/TURNERINGER -5740000( 4780000 -811 000| 1280800 -57 000 122900 0 46 500| -752680 901180
300 |KURS/UTVIKLING 0 45000 -110000f 925500/ -330900( 10002305 -31 500 232 000 -35 000 277 000
400 |MARKED/T 0 133 500 0 15000 0 25 000 0 10 000 0 60 000
500 |STYRE/UTVALG/KOMITEER 0 200 900 0] 195000 -60 000| 203 000 -12 000 99 000 0 89 000
600 |[INTERNASJONALT 0 55 000 0 63 000 0 23 000 0 37 000
700 |TILSKUDD/INNTEKTER -9 669 000 550 000[ -1 554 150 250000| -88B3415 165825 -220 200 29 650| -553 0001 103 390
900 |ADMINISTRASJON 0] 8159 345

SUM -15 409 000| 13 868 745| -2 531 150| 3 142 150| -2 116 815| 2711 030 -287 7T00] 495150 -1 775 680| 1 902 570

Avd 1 Avd 2 Avd 3 Avd 4 I Avd 5
RESULTAT -1 540 255 611 000 594 215 207 450 I 126 890
1 540 000 611 000 595 000 207 000 127 000

Inntekter samlet -22 120 345

Utgifter samlet 22 119 645

Overflunderskudd samlet 700

| .
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Prosjektnr  |Prosjekt Avd 4 - Disksport Avd 4 - Disksport Avd 4 - Disksport
Inntekt Utgift Inntekt Utgift Inntekt Utgift
100 SPORT 0 79 000 0 55 000 0 24 000
10410 Landslag ultimate 0 10719 0 -10 719
10430 Landslag diskgolf 0 8576 0 -8 576
10440 Utstyr 6 000 0 6 000
10450 MC diskgolf 60 000 35705 0 24 295
10460 US ultimate 13 000 0 13 000
200 MESTERSKAP/TURNER 0 31000 0 699 0 30301
20410 MM diskgolf 25000 0 25000
20450 MM ultimate & 000 599 0 5 301
300 KURS /| UTVIKLING -125 250 415 000 -17 439 156 089 -107 811 228 939
30410 Klubbutvikling 50 000 3 828 0 46172
30420 Trenerutvikling -11 250 50 000 29972 -11 240 20028
30440 Damesamling -54000 125000 -54.000 95 028
30450 Juniorsamling -25 000 125 000 17 439 122 289 -7 561 27N
30480 Elitesamling -35 000 55 000 -35 000 55 000
400 MARKED/KOMMUNIKA $ 0 33000 0 0 0 33000
40110 Markedsfaring 18 000 0 18 000
40120 WEB 15 000 0 15 000
500 STYRE/UTVALG/KOMITI -15000 170200 0 11372 -15000 158828
50400 Seksjonsledelse disksport 20000 5 384 0 14 616
50700 Ledermeter -15 000 160 200 £ 988 -15 000 144 212
600 INTERNASJONALT 0 40000 0 10906 0 29094
60300 Int. organer disksport 25000 10 906 0 14 094
60700 Int. mater disksport 16 000 0 15 000
700 TILSKUDD/IINNTEKTER -463250 70050 -448220 70050 -15030 0
70400 Klubbkontingent -104 500 -106 000 1600 0
70500 Lisens og forsikring -358 750 70 050 -342 220 70 050 -16 530 0
RESULTAT -603 500 838 250 465 659 304 116 137 84 504 162
234 750 366321




Norges Amerikanske Ildretters Forbund - NAIF
Forecast 2022 - DISKSPORT

Opprinnelig budsjett

Regnskap pr 27.09.

Avwvik pr 27.09.

nr lesjekl Avd 4 - Disksport Avd 4 - Disksport Avd 4 - Disksport

Inntekt Utgift Inntekt Utgift Inntekt Utgift
100 SPORT 0| 79000 0| 74000 0| 5000
10410 Landslag ultimate 0 0 10718 0f -10719
10430 Landslag diskgolf 0 0 8576 0 -8 576
10440 Utstyr 6 000 6 000 0 0
10450 MC diskgolf 60 000 35 705 0 24 295
10460 US ultimate 13 000 13 000 0 0
200 MESTERSKAP/TURNERINGER 0| 31000 0| 25699 0 5301
20410 MM diskgolf 25000 25000 0 0
20450 MM ultimate 6 000 639 0 53N
300 KURS /UTVIKLING -125 250|415 000 -17 439|176 089 -107 811|228 939
30410 Klubbutvikling 50 000 3 828 0 46 172
30420 [Trenerutvikling -11 250 50 000 29972 -11 250 20028
30440 Damesamling -54000 125000 -54 000 95 028
30450 [Juniorsamling -25 000{ 125000 17 439) 122 289 -7 561 2711
30460 Elitesamling -35 000 65 000 -35 000 65 000

DISX METRIX 20000

400 MARKED/KOMMUNIKASJON 0| 33000 0| 15000 0| 18000
40110 Markedsfering 18 000 0 18 000
40120  |WEB 15 000 15 000 0 0
500 STYRE/UTVALG/KOMITEER -15000| 170200 0| 171372 -15000 -1172
50400 Seksjonsledelse disksport 20000 5 384 0 14 B16
50700 Ledermater -15 000 150 200 0f 165 988 -15000{ -15 768
600 INTERNASJONALT 0| 40000 0| 10906 0] 29094
60300 Int. organer disksport 25000 10 906 0 14 094
60700 Int. mater disksport 15 000 0 15 000
700 TILSKUDD/INNTEKTER -463250| 70050 -448220| 70050 -15030 0
70400 Klubbkontingent -104 500 -106 000 1500 0
70500 Lisens og forsikring -358 750 70 050 -342 220 70 050 -16 530 0
RESULTAT 603 500] 838 250 465 653] 543 116 137 841] 285 162
s04162
234 750 147321 -219000




Grunnlisens — erfaringer og reaksjoner

VEDTAKK 2021:

Det innfares obligatorisk grunnlisens knyttet til medlemskap i en klubb
i seksjon disksport som innfgres fra 1 juni 2022.

Dette skal vaere et viktig inntektgrunnlag for utviklingen av disksport

* Hvordan ble grunnlisens mottatt i klubbene
* |styrer
* Hos vanlige medlemmer
* Er grunnlisens blitt bakt inn i medlemsavgiften?
* Hovis ikke bakt inn, betaler medlemmer selv eller bryr de seg ikke?

| .
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Grunnlisens

Hvordan har det gatt
Antall utgvere 5722

Betalte lisenser i 2022

Grunnlisens (100): 2025
Juniorlisens (100): 239
Konkurranse (100): 660

Totalt betalte lisenser 2924
2798 spillere har ikke betalt noen form for lisens

Hvordan skal vi handtere det for 20227

| .
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Grunnlisens — forslag til endring

2798 spillere har ikke betalt noen form for lisens

Det er veldig administrativt for klubbene.

- Endres til en avgift som belastes til klubb basert pa sist kjente
medlemstall. Faktureres som en engangssum fra NAIF til klubben

| .
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Lisensutvikling og gkonomi

Antall lisenser

&
< p L rm— 13 Y
0
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

e Diskgolf sl Uftimate

<
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UTSTYRSMIDLER

Spknadsbelgp og utbetaling
Maksimum 300.000
Minimum 10.000
Maksimalt 33% utbetales
Snitt ligger pa 25%

2021 v kr 0,5 mill.

|ﬂﬂV”gEde Sﬁ'kﬂader’ Diskgolf - Utkastfelt _ kr 150 867

2 0 Cheerleading - Matter - kr 35 010

Amerikansk fotball - Lagspak... - kr 33 546
Amerikansk fotball - Malsten... . kr 25 B56
lacrosse - Lagspakke . kr 21 043

Frisbee - Klubbpakker . kr17 713

Cisksport - Port-a-field I kr 7 427

Norges Amernkanske Idrette... kr 466 148




Aktivitet 2023

* Trener 1 helg vinter

* Ultimateserien — se terminliste

* NM Ultimate 09-10.04.

* Juniorsamling aldersinndelt April 23*
 Damesamling April 23*

* Elitesamling®

* Norgescup

* NM Diskgolf i Trondheim. Del av NM-Veka
* EM Diskgolf August

*Datoer for disse samlingene ma vente til NC tildeling er gjort.

 dr *
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LUNSJ

kl.13.00-14.00
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Ultimatekomiteen

Hvem er vi?

Fremtidig arbeid




* Bestar av fglgende:

Mia Bjerkestrand (Furuset IF) — leder
Lars Olav Hammer (Stormkast)

Marit Fauskanger Pedersen (TSI)

H Ve m e r VI ? James Theodos (ESK)
UK siden 2006 — Ade Oleson Aaron Celeste

* Historisk hatt ansvar for US og NM pluss landslagssgknader og radgivere.

* Eivind Karlsen gir seg i UK. Aaron Celeste (TSI) tar over for han. Resten av UK sitter.

2T »
* - Enkd 2010 -
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Oppdatering fra forrige
sesong 2021/2022 3RD PLACE

* Sesongen spiltes i @ULTIMATEFRISBEENORWAY |
formatet loose mixed (minst en ‘
av hvert kjgnn pa banen), NM var
Open etter avstemming fra

miljpet.

* TFK vant serien
og Pancake (Lgrenskog frisbee
klubb) vant NM.

* Framnes kom frem som ny klubb
og karret seg til 3. plass pa NM.

* https://www.youtube.com/watch
v=ePPWG629jNJc
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https://www.youtube.com/watch?v=ePPW629jNJc
https://www.youtube.com/watch?v=ePPW629jNJc
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Sesongen 2021/2022

* Furuset IF fikk godkjent Brickers som
Ultimate lag og det av idrettslaget.

* TSIi Troms@ og Stormkast i Bergen vokser
og skal ha mye skryt for vellykkede
rekrutteringstiltak.

* Kvinnekamper innf@rt pa hver turnering for
a booste kvinnene.

* Ultimates fgrste Student NM ble arrangert
av BSI i Bergen. NMBUI stakk av med
serien.




Sesongen 2022/2023

* Alle turneringer spiller i formatet loose mixed, ogsa NM.

e Utendgrsturneringen OSLO KAPP ble arrangert for fgrste gang.

 Sommertreninger over hele landet utendgrs.

e Serien har allerede startet i Trondheim.

* Visender landslag til EUIC i Litauen i desember.

* James Theodos er landslagstrener. Spillere ble valgt ut fra medlemmer av elitesatsingen.

* Visender landslag til EUC til sommeren. Landslaget er ledet av James Theodos. Spillere fra
landslaget til EUIC er automatisk med, ellers vil det vaere et uttak av nye spiller rett over
nyttar.

e Student NM vil bli arrangert i 2023

* Elitesamling i Trondheim i januar.

* *
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Diskgolfkomiteen

Dagens komite

* Oddbjgrn Molvik Region midt — Tar gjenvalg
 Camilla Nordhei Region @st

* Terje Rensvold Region s@r

. Region vest

e Christian Qvam  Region nord — Tar gjenvalg

* *
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Arranggrkriterier for sesongen 2023
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KRITERIER

NORGESCUP | DISKGOLF 2023
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GENERELLE REGLER OG
RAMMEVILKAR

Norgescup (NC) skal folge NIFs og Antidoping Norges lover og regler.

Konkurransen skal holdes i henhold til gjeldende PDGA-regler.

Turneringsledelsen ma vaere godt innforstatt med reglene.

Arrangorklubb ma vaere tilknyttet NAIF.

Alle konkurranser med nasjonal status skal minimum sanksjoneres, og fylle kravene
som internasjonale PDGA-B-tiere.

Det skal arrangeres inntil fem (5) turneringer i perioden

15. april - 01. oktober.

Deltakere i NC ma vaere norske spillere i henhold til disksportseksjonen i NAIF sine
bestemmelser, samt vaere medlem av en klubb under NAIF og ha gyldig lisens. Alle
som melder seg pa NC ma;

* vare medlem av en klubb tilknyttet til NAIF og disksportseksjonen

¢ ha lgst spillerlisens for pamelding

Kun spillere med gyldig klubbmedlemskap kan lgse spillerlisens. Klubben er
ansvarlig for at spillere som far tilsendt lisens er gyldig medlem. Det er spillerens
ansvar a sorge for & lgse spillerlisens innen fristen. Det vises for ovrig til NAIFs
sanksjonreglement.

Alle deltagere, med unntak av deltagere i juniorklassen, ma ha betalt og bestatt
eksamen som PDGA certified Rules Official. Kontrolleres og sanksjoneres pa samme
mate som for spillerlisens.

Utenlandske spillere (med utenlandsk menes en som ikke har fast bopel i Norge og
ikke er medlem av en norsk klubb) kan tildeles plass fra wildcard-kvoten og deltai
enkelt-turneringer uten medlemskap i norsk klubb, og uten 3 lgse lisens.
Utenlandske spillere far ikke resultat i Norgescupen sammenlagt.




KONKURRANSEFORMAT

Konkurransen skal spilles med 3 runder a 18 hull.

Det er opp til arrangeren a velge mellom:

* 2 dagers med shotgunstart pa dag 1 og golfstart pa dag 2, eller
* 3 dagers med golfstart

Valg av format ma komme frem i spknaden.

» Det skal vaere maks fem (5) spillere i hver gruppe.

* Arrangementet i sin helhet skal avsluttes senest 17:00 sgndag.

» Det skal vaere plass til minimum 90 spillere. Ved flere enn 90 spillere skal

sgknaden inneholde en detaljert beskrivelse for hvordan dette lgses mtp.

tidsskjema og konkurranseoppsett.

* Huvis ikke annet er annonsert spilles omspillet pa hull 1-2-3-4..osv. til
avgjorelse.

Scoreforing skjer digitalt pa Metrix og PDGA-scores, men arrangoren bor ha
scorekort i bakhand i tilfelle noen ikke har/vil fore pa smarttelefon.
Spillerene skal signere score etter endt runde. Det er gruppens ansvar a
peke ut to personer til a fore score, normalt de to gverste pa scorekortet.

Eventuelle awvik fra standardformat ma sokes om (og innvilget)
av diskgolfkomiteen senest 1 uke for pameldingsstart fase 1.




1. Det skal vare tydelig merket p& omradet at det spilles konkurranse pa
banen(e). Der man deler omrider med andre brukere ber det informeres
om arrangementet pa forhdnd og under arrangementet gjiennom ulike
informasjonskanaler (plakater, sosiale medier, lokal presse, kommunens
nettsider osv).

2. Banen(e) skal vare godt vedlikeholdt og velstelt til arrangementet.

3. Banen skal st3 klar minimum 2 dager for turnering. Banen skal da
vaere konkurranseklar 2 dager for turneringsstart (utkastfelter, OB,
mandatory, dropzonee, teeskilt osv.)

4. Eventuelle andre turneringer pa banene skal vaere avsluttet innen
kI kl 16 to dager for konkurransestart.

KRAV TIL BANEN

5. Utkastfelt (tee) skal vaere i plan og stedige. Overflaten skal vaere av et fast
materiale som er jevnt og ikke blir uforsvarlig glatt uansett tort eller vatt vaer.
Starrelsen pa tee skal vaere minimum 150cm x 250cm.

6. Det skal ikke vaere objekter i umiddelbar narhet av tee som hindrer
utevernes kastebevegelse eller et rimelig tillop.

7. ved alle utkastfelt skal det vaere et skilt som viser informasjon om det
spesifikke hullet. Skiltet skal ha et oversiktskart med god grafikk som beskriver
det spesifikke hullet. Det skal vaere tydelig merket med det nummer hullet har i
konkurransen, hullets lengde, heydeforskjell, OB-linjer og andre regler for det
spesifikke hullet. Skiltet skal vaere plassert godt synlig fra tee, men skal ikke vare
til hinder for utgverne.

Endringer kan gj@res av sikkerhetshensyn underveis i konkurransen. Slike endringer ma annonseres godt til alle deltakere sa tidlig som mulig.

Ved alvorlige avvik vil turneringsstotten avkortes, med opp til 50%, i henhold til avvikets alvorlighet. Avvikene kan meldes inn av alle spillere og
turneringspersonell ved den aktuelle turneringen. Diskgolfkomiteen vil behandle avviksmeldinger og utmale eventuell avkortning.




PAMELDING

Pameldingsavgiften for NC 2023 skal vasre 800 kroner for seniorklasser og 375 kroner for
juniorklasser. Denne avgiften skal betales ved pamelding i fase 1. For fase 2 skal det
betales innen 3 arbeidsdager etter en har fatt tildelt plass.

Om en spiller melder seg pa uten a betale innen gitt frist vil denne pameldingen bli stroket
uten forvarsel og spilleren ma melde seg opp til turneringen pa nytt.

Pameldingsstart skal varsles én (1) uke i forkant via arrangoren og disksportseksjonen i NAIF
sine informasjonskanaler pa nett. Etter fase 1 frigjgres ledige plasser fra forhandskvalifiserte
spillere til den ordinare pameldingsordningen.

Pameldingen apnes minimum 3 maneder for turneringsstart. Og dato for start
av pamelding skal offentliggjeres minst en uke for selve pameldingen starter.

FORHANDSKVALIFISERING
De 10 beste i MPO og de 5 beste i klassene MJ18, FPO- og MP40 fra NC 2022 har rett til 3

melde seg pa i fase 1. | tillegg sa kan vinnerne i de samme klassene i de lokale NAIF-
tourene ogsa melde seg pai fase 1.

Spiller som har vunnet frikort i en klasse beholder frikortet selv om spilleren bytter klasse
aret etter. (f.eks fra MJ18 til MPO). Hvis de som er forhandskvalifisert ikke melder

seg pa i fase 1,sa frigjores plassen og den legges i den ordinaere pameldingsordningen.

Pa siste side i dette dokumentet finner du en liste over hvilke spillere som
er forhandskvalifisert.




AVMELDING

* Ved avmelding tidligere enn 3 uker for turneringsstart tilbakebetales
pameldingsavgiften minus et gebyr pa 75 kr.

* Ved avmelding mindre enn 3 uker for turneringsstart tilbakehetales 0 kr.

* Huvis spiller ikke kan delta grunnet sykdom kreves det legeerklaring for
a fa tilbakebetalt pameldingsavgiften minus et gebyr pa 75
kr. Nar avmelding skjer mindre enn 3 uker fegr turneringsstart.

* Dersom avmelding skjer som folge av sanksjon grunnet juks, tilbakebetales ikke
pameldingsavgiften

* Ved avmelding fram til 2 uker for turneringsstart gar ledig plass til neste pa venteliste
i samme klasse. Dersom det ikke er noen fra samme klasse pa ventelisten, gar ledig
plass til neste pa venteliste uavhengig av klasse.

* Ved avmelding mindre enn 2 uker for turneringsstart gar ledig plass til neste
pa ventelisten uavhengig av klasse.




KLASSER

Det ma vaere minimum 4 spillere i en klasse for at klassen skal
giennomfores. Folgende klasser skal tilbys ved pamelding:
MPO- &pent for alle

FPO — dpent for alle damer

MJ18 —til og med det dret man fyller 18 ar

FJ18 — jenter til og med det aret man fyller 18 ar.

MP40 — fra og med det aret man fyller 40 ar

MP50 — fra og med aret man fyller 50 ar

Barneidrettsbestemmelsene dpner for deltakelse i nasjonale konkurranser
fra og med det aret man fyller 11 ar.

Plassene i konkurransen skal vaere forbeholdt respektive klasser med
folgende fordeling fram til og med én (1) uke etter endt fasepamelding:
Open — 39 plasser

Dame —9 plasser

Junior — 15 plasser

Dame junior - 4 plasser. Dersom klassen ikke fylles opp, gar plassene til
dameklassen

Master — 14 plasser

Grandmaster — 4 plasser

Det kan settes av opptil 5 wildcardplasser. Arrangeren fordeler disse selv
etter eget onske.

Spillere som kvalifiserer til 3 melde seg pa seg pa i en klasse, enten pa
bakgrunn av NC-plassering eller PDGA-rating, kan ikke melde seg paien
annen klasse i en senere fase uten forst a trekke den opprinnelige
pameldingen.




Vaspretten107.jpg

PAMELDINGSFASER

| 2023 sa gjares det endringer med pameldingsfasene. Som
tidligere sa vil de som er forhandskvalifisert kunne melde seg pa i
fase 1 sammen med de som har den pdga-ratingen som kreves. |
fase 2 derimot, sa kan alle melde seg p3, og sa vil de med best
rating nar fasen er over, fa tildelt plass i konkurransen.

I
950

Best rating

850 Best rating

935 Best rating

900 Best rating

MJ18 920 Best rating
FJ18 800 Best rating

Pamelding i faser basert pa PDGA-rating.
*| fase 2 er det apnet for venteliste.
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PREMIERING

Disksportseksjonen oppfordrer til premier utover pengepremier til alle
klasser.

Premiepenger kan kun gis ut i pro-klassene;
MPO, FPO, MP40 og MP50 og skal minimum
folge kravene satt av PDGA.

Minimum 50% av pameldingsavgiftene skal betales ut i pro-klassene.
Minimum topp 25% av spillerne i Open skal motta pengepremier.
Minimum 20% av spillerne i andre pro-klasser skal motta pengepremier.
Minimum topp 3 (tre) i alle klasser skal premieres.

Premiepenger skal utbetales innen 2 uker etter endt arrangement.

En oversikt over fordeling av pengepremier skal vaere tilgjengelig minimum
en (1) dag for turneringsstart. | de klassene der det ikke gis pengepremie,
skal det oppgis ca. verdi pa premier. Kun 1. plass skal avgjeres med omspill
(sudden death). For andre plasseringer skal premier og poeng i NC deles,
omspill kun om eventuelle trofeer.

Det skal IKKE betales ut pengepremier i juniorklassen.




RESULTATER &
RAPPORTERING

Resultatene skal rapporteres via den nettlgsningen som er bestemt av
disksportseksjonen i NAIF. Turneringssidene ma sgrge for enkel lenking til
resultatene fra turneringens nettside. Endelige resultater skal publiseres
senest to (2) timer etter endt konkurranse.

Det skal avholdes et digitalt mgte mellom arranggr og minimum 2
representanter fra diskgolfkomiteen i etterkant av turneringen.
Diskgolfkomiteen tar kontakt med arranger for d avtale tid for mote.

Turneringsstotten er pa 10 000 kr*.
Denne utbetales etter gjennomfart mgte med Diskgolfkomiteen.

*Ved alvorlige avvik knyttet til “krav til banen” vil turneringsstatten
avkortes, med opp til 50%, i henhold til avvikets alvorlighet. Avvikene kan
meldes inn til diskgolfkomiteen pa e-post av alle spillere og
turneringspersonell ved den aktuelle turneringen. Diskgolfkomiteen vil
behandle avviksmeldinger og utmale eventuell avkortning.




ANNET

Det skal finnes muligheter for & benytte toalett i umiddelbar narhet av
turneringsomradet. Grunnleggende forstehjelpsutstyr skal finnes pa
turneringsomradet.

Det skal tilbys matservering i umiddelbar naerhet av arrangementet.

Det skal utformes en pressemelding om turneringen, som sendes til lokal og
nasjonal presse, i for- og etterkant av turneringen.

MIL)®

Hensyn til miljo er viktig og spesielt handtering av seppel i forbindelse med
vare arrangementer er et omrade som krever oppmerksomhet i idretten
var. Som arranger ma man legge til rette for kildesortering og riktig
handtering av soppel. Man bor ogsa oppfordre leverandgrer til turneringer 3
levere i miljgvennlig emballasje.
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FORHANDSKVALIFISERTE

De 10 beste i Open og de 5 beste i klassene junior-, dame- og master fra arets NC har rett til 3 melde seg pd i fase 1 neste ar. | tillegg sa kan vinnerne i de samme klassene i de lokale
NAIF-Tourene ogsa melde seg pa i fase 1. Spiller som vinner frikort i en klasse beholder frikortet selv om spilleren bytter klasse aret etter (f.eks fra junior til open). Felgende spillere er
forhandskvalifisert i 2023 :

VINNERE NORGESCUP VINNERE NAIF TOUR

Stale Stai Hakstad
Aksel Korneliussen
Kasper Skovly
Morten Kristiansen
Mathias Karlsen

Hakon Kveseth
Hallvard Flatberg
Mats Ludahl Sgrensen
Oddbj@rn Molvik
Havard Strand

Herman Hatlo
Hallvard Flatberg

Katarina Staalesen
Ida Emilie Nesse
Marthe lversen
Tuva Bjaadal

Maja Erke

Charlotte Immerstein Nesholt
Sigrid Sandum

Mats Bentzen
Roy-Arne Jensen
Espen Larsen

Olav Bjaadal

Tore Huuse @wre

Ronny Andersen
Ove Halseth

Herman Bentzen Hinkel
Tobias Hjorteland Schjglberg
Tobias Lid

Edvard Hjemdal

Henrik Heggem

Tobias Kristiansen
Jonas Ask




Utvikling av arrangement

Privat arranggr av NC
* Finnes det noen formelle hinder i a la private arrangere hele Norgescupen ?
* Kan ha samme kriterier som na (med ngdvendige justeringer).
* Godkjenning av sponsorer har vaert nemt
* hvilke begrensninger finnes her?
* ikke bettingselskap
e ikke...?
 hvem ma godkjenne sponsorer
* Finnes det pr na noen hinder at private kan arrangere en delturnering i
Norgescupen ?
* @nsker vi (klubbene/ledermgte) at private kan fa arrangere?
* hva er far vi?
* hva er mister vi?
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Gruppearbeid/inndeli

Gruppe 1

Vibeto Isabell Sandefjord Frisbeeklubb
Jahr Alexander NMBUI Ultimate Frisbee
Dahl Anders Moren |Ringerike Diskgolfklubb
Austneberg |Gaute Rakkestad Frisbeeklubb
Uthus Erik @rland Frisbeeklubb
Gruppe 2

IMessel Sverre Kristiansand Frisbeegoliklubb
Somby Lars Muselunden

Molvik Oddbjarn Volda Diskgolf

Bee Bard Bazrum Frisbeeklubb
Fverland Roland Hestehagen Diskgolfklubb
Gruppe 3

Larsen Vegar Indre @stfold Frisbeegolf
Agedal Kevin Farsund Frisbeegolfklubb
Steingrimsen | Tommy Hestehagen Diskgolfklubb
Field Kim Nannestad IL - diskgolf
Svee Geir Olav Trondheim Frisbeeklubb

Gruppe 4

Sletteba Odd inge Farsund Frisbeegolfklubb
Temmeras Christian Qvam Bode Frisbeeklubb
Halset Magnus Luncke Lofoten Frisbeeklubb
Bjernsletten |Mats Bergmo Lilehammer Frisbee
Myhrhaug Ronny Frisbeeklubben Alktiv
Gruppe 5

Darheim Kjetil Sandnes Disc Golf Klubb
Fosse Kjetil Porsgrunn Disksportklubb
Bell DJ HIF Disc Golf

Gjasaster Roar Stormkask - Bergen Frisbeeklubb
Braunsek Joakim Bode Frisbeeklubb
Gruppe 6

Egeland Caroline Sandnes Disc Golf Klubb
Sandkjernan |Brede Glamos Diskgolf klubb
Godager Frank Stovner Frisbee Klubb
Johnsen 0Odd Remi Grimstad |Sarfjell

@veraas Sivert @veras IL

Gruppe 7

Martinsen Kenneth Indre @stfold Frisbeegolf
Korneliussen |Aksel Muselunden

Erlandsen Hallvard Hemne Frisbeegolf
Asdal Harald Mannestad IL - diskgolf
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Viktigheten av ressurser til komiteer
(DGK/UK/Seksjon-ekstra medlemmer)



PAUSE

kl.16.00-16.30
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Seksjonsmgte (arsmote)
Seksjonsledelsens innstillinger

dili-l-



Seksjonsmgte — DISKSPORT

»1 stemme pr. klubb
»Kun 2 med talerett pr klubb

»En klubb kan maksimum ha til sammen 3 innlegg/kommentarer pr.

punkt.
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Seksjonsmegte

* Valg av komiteer
* Medlemsavgift til seksjon disksport
* Lisens
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Valg av komiteer

Ultimate komiteen:

Mia Bjerkestrand — Leder
Marit Fauskanger Pedersen
James Theodos

Lars Olav Hammer

Aaron Celeste

Diskgolfkomiteen:

Christian Qvam (Bodg) Region Nord Tar gjenvalg
Oddbjgrn Molvik Region Midt Tar gjenvalg
Region Sgr
Region @st

Region Vest
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Seksjonsledelsens innstilling til medlemsavgift
Medlemskap™ i NAIF koster 500 pr ar og behandles pa tinget.

Medlemsavgiften til Seksjonen skal hete

Klubbkontingent** - 100 kr. pr. medlem (basert pa forrige ars
idrettsregistrering)

Nye klubber er fritatt ar 1 pga. basert pa manglende grunnlag i
idrettsregistreringen.

*Medlemskap i NAIF faktureres i Januaor/Februar .
** Dette betyr ogsa at grunnavgift utgar og erstattes av dette. Siden denne er basert pa idrettsregistreingen vil

klubbkontingent bli fakturert i August (fgrste gang Aug 2023 gjeldende for 2023)
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Seksjonsledelsens innstilling
Forslag til lisenssatser og avgifter

DISKGOLF

Nasjonale konkurranser (NC og Tour) 250kr
Juniorlisens (til og med aret du blir 18) 125kr
Breddelisens (lkke obligatorisk) 50kr
Ultimate 250kr
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Avslutte

* Middag kl. 18:30
* Vi starter i morgen kl. 0930!
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Dag 2!

 Godmorgen
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Program Sgndag

* 09:30 Langtidsplan og mal (arsplan).

11:30
12:30
13:30
14:00
14:30
14:45
15:45
16:00

Lunsj (+ utsjekk)
Klubbarbeid - kandidater til styre - best praktis
Pause
Nye NM og landslagkriterier
Seksuell Trakassering i Disk
Verktgy til banebygging
Oppsummering og takk for i ar!

Ledermgtet er ferdig.
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Langtidsplan og mal
Vi er pa vei mot 10.000 medlemmer.

Vi trenger a bli enige om noen felles mal, bade kort- og langsiktig

Del oss opp i grupper
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LUNSJ

kl.11.30-12.30

Husk utsjekk!
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Klubbarbeid

Styrearbeid - er det enkelt a fa kandidater?

* Gis de som tar styreverv noen fordeler?

Penger

Gratis medlemskap
Klubbklaer

Annet

gjores dette i sa fall for alle styremedlem eller bare
for ev store/tunge verv?

-
|
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PAUSE

kl.13.30-14.00
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Nye NM og landslagskriterier

Endringer basert pa innspill og vedtak fra forrige ting
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KRITERIER FOR NORGESMESTERSKAP | NAIF, GJELDENDE FRA 2022

Lagidretter:
Minimum 3 lag pa @verste niva innen aldersnivaet/kjgnn.

Individuelle idretter: Minimum 8 deltagere i et Norgesmesterskap, per
aldersklasse/kjgnn.

Kravet om minimum antall deltagere baseres pa det antallet som faktisk deltar i
konkurransen.

Tidsaspekt:
Seksjonen kan sgke og Norgesmesterskap vil bli vurdert av NAIFs Forbundsstyre nar
det har vaert minst én sesong med aktivitet i idretten det gnskes a arrangere NM i.

|drettsspesifikke kriterier:
Amerikansk fotball:
Status som @verste seniorniva kan gis til et cup-oppsett der flere divisjoner deltar.
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Nye landslagskriterier

ELITELANDSLAG

(@konomisk st@tte og ressurser fra forbund)

- Ma ha planverk for sportslig utvikling som tilsikrer langsiktig jobbing

- Klare sportslige kriterier ved uttak (fysisk, teknisk, rating/resultat)

- Utgver er motivert og villig til 3 gjgre jobben som skal til/settes opp av landslagstrener
- Under kontrakt og fglger retningslinjer

- Pkonomisk stgtte i henhold til retningslinjer og budsjett

- Styrt av forbund — administrert av forbundskontoret

UTVIKLINGSLANDSLAG

(Noe gkonomisk st@tte (forutsatt at seksjonen har gkonomi til det) og ressurs fra forbund)
- Grener som er viktige a utvikle for NAIF og/eller internasjonalt forbund

- Ma ha planverk for sportslig utvikling som tilsikrer langsiktig jobbing

- Under kontrakt og fglger retningslinjer

- Utgver er motivert og villig til 3 gjgre jobben som skal til / settes opp av landslagstrener.
- Utgver/Lag representerer det gverste nivaet i Norge

REPRESENTASJONSLAG

(Laget (klubben)/Utgver betaler og ordner alt selv)

- Grener der seksjonen mener det er viktig at Norge er representert

- Utgver/Laget er motivert og villig til 3 gjgre jobben som skal til / settes opp av lagets trener(e)
- Ma fglge vedtatte retningslinjer
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Seksuell trakassering i disksport

https://amerikanskeidretter.no/

https://youtu.be/qyeHg77il40
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https://amerikanskeidretter.no/
https://youtu.be/qyeHg77iI4o

Verktgy til banebygging
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Oppsummering
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Vel hjem!
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