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Sgknadsskjema nasjonale treningskamper NORGES AMERIKANSKE
IDRETTERS FORBUND

Sgkende lag

Motstander

Dato Bane

Niva (divisjon) Senior (pa tvers av divisjoner)

Type aktivitet Treningskamp

All aktivitet mellom 2 klubber som ikke har samarbeidsavtale/farmeravtale skal meldes. Aktivitet som
krever dommere (se tabell) kreves godkjennelse. Sgknad skal sendes senest 21 dager far aktiviteten
skal gjennomfares, jf. KR § 7-10 og 12-9.

Aktivitet Dommere Helsepersonell |Godkjent bane |Lisens Andre krav
Internasjonal treningskamp X X X X
Internasjonal scrimmage X X X
Treningskamp X X X X
Treningskamp uten sparkespill X X X X
Scrimmage Valgfritt/oppfardres X
Felles trening X

Aktivitet Kick off/punt FG Klokke Straffeutmaling |Down/distance Forsgkskontinuitet
Scripted scrimmage valgfritt valgfritt

Scrimmage valgfritt valgfritt

Treningskamp X X X X X

Treningskamp (U15-regler) T X % X

Felles trening

Kontaktinforamsjon pa ansvarlig - sekende lag

Navn

Telefon (mobil)

E-post

Kontaktinforamsjon pa ansvarlig - motstander

Navn

Telefon (mobil)

E-post

Hvis aktiviteten defineres som treningskamp ma det benyttes dommere. Fullstendig dommerliste ma foreligge far
SU kan godkjenne treningskampen. Har DU patatt seg ansvaret, haker man av for DU

Hoveddommer Dommer 2
Dommer 3 Dommer 4
Dommer 5 Dommer 6
Dommer 7 DRU | |

Spknadsskjemaet fylles ut og sendes til Serieutvalget (SU) pr. e-post. Motstanderlaget settes pa
kopi. su@amerikanskfotball.com
Er det behov for andre kommentarer settes dette i e-posten til SU.
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