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Innledning

To &r har allerede passert siden Norges Amerikanske Idretters Forbunds (NAIF) formelt
startet sin aktivitet den 1. januar 2010. Fra et medlemsmessig perspektiv har etableringen
veert en ubetinget suksess. Idrettregistreringen for 2011 viser 5932 medlemmer, mot 4821 i
2010, en formidabel gkning p& 23 %! 3216 av forbundets medlemmer er kvinner (54 %) ,
0g 2716 er menn (46 %). 79 % av medlemsmassen er under 253r, med stgrste gruppe i
alderen 13-19 ar, som utgjer hele 40 % av alle medlemmer. Antall klubber har reelt sett
gatt ned siden starten i 2010, dette skyldes en ngdvendig opprydding p& klubbsiden.

Den massive veksten har veert en utfordring for administrasjonen som i Igpet av 2011 ble gkt
med 1 drsverk, og i dag totalt utgjer 2 inkludert Generalsekretzer.

Forbundet har en solid gkonomi med en opparbeidet egenkapital pad i overkant av 3.5
millioner kroner, basert pd en omsetning for 2011 pd over 6 millioner kroner.

Veksten har ikke veert helt smertefri. Forbundet har hatt utfordringer i flere seksjoner, og
opplever det samme som flere andre forbund innen idretten med dalende interesse for
frivillig ubetalt arbeid.

NAIF er medlem i, og har veert aktivt representert i Seerforbundenes Fellesorganisasjon (SFF)
som arbeider for at medlemmene av NIF (Seerforbund og Idrettslag) f&r en bedre og mer
demokratisk representasjon ved Idrettstinget, norsk idretts hgyeste organ.

Den fortsatte veksten i vare idretter vil by pd utfordringer for var administrasjon, og
Forbundsstyret har gjennom NAIFs Langtidsplan for 2012-2016, lagt en strategi som vil
bidra til bedre vilkar for alle vare idretter og klubber til & utvikle sine aktiviteter.

For Styret i NAIF

Christian Bergan
President
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Beretning Norges Amerikanske Idretters Forbund
For Tingperioden 18. juni 2010 til 14. april 2012

Tillitsvalgte i NAIF, valgt pa forbundstinget 18. juni 2010

Forbundsstyre

President Christian Bergan — Eidsvoll 1814s

1. Visepresident Anne-Sofie Rolfsjord — Nedre Romerike Cheerleaders

2. Visepresident Frode A. Alvad — Lgrenskog Frisbee Klubb

Styremedlem amerikansk fotball Marie Solhaug — Hamar Ruins AFK

Styremedlem cheerleading Ingvild Ekeberg (til hgst 2010) — Eiker Cheerleading Team
cheerleading Marte E. Nygdrd (hgst 2010-mars 2011) — BVIF Charmers
cheerleading Hege Evensen (fra mars 2011) — Viqueens Cheerleaders

Styremedlem disksport Olav Bakke — Stovner Frisbee Disc Klubb

Styremedlem lacrosse Ole Petter Leite — Oslo Lacrosse

Varamedlem amerikansk fotball Simen N. Kristensen — Valerenga Amerikansk Fotball

Varamedlem cheerleading Marte E. Nygard (til hgst 2010) — BVIF Charmers

Varamedlem disksport Kate Brandal — Lgrenskog Frisbee Klubb

Varamedlem lacrosse Magnus Ngkleby — BIA Lacrosse

Kontrollkomité

Leder: Paal Nyman — Fredrikstad Discgolf Klubb

Medlem: Christian Skallerud — Oslo Lacrosse

Medlem: Britt Marks — Nedre Romerike Cheerleaders
Varamedlem: Thomas Midtun — Bergen Amerikansk fotballklubb
Varamedlem: Heine Stramme — Kristiansand Frisbee Klubb

Valgkomité

Leder: Thomas Mogensen — Oslo Vikings

Medlem: Cherin Myrdal — Asane Seahawks

Medlem: Adrian Oleson — Hanefoss Discsport

Medlem: Christian Skallerud — Oslo Lacrosse

Varamedlem: Jeannine Schiitz — Trondheim Amerikansk Fotballklubb

Appellutvalg:

Medlem amerikansk fotball: Jarle Magnus Henriksen — Siddis Sportsklubb
Medlem cheerleading: Ingunn Skaalen Berg — Eiker Cheerleading Team
Medlem disksport: Anders Danielsen — Ekeberg Sendeplateklubb

Medlem lacrosse: Arild Rune Nedreberg — Oslo Lacrosse

Varamedlem amerikansk fotball: Thomas Mogensen — Oslo Vikings
Varamedlem cheerleading: Inger @yen — Viqueens

Varamedlem disksport: Mads Agerbo Knude — Hgnefoss Discsport Klubb
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Varamedlem lacrosse: Sivert Christian Roness — Oslo Lacrosse
Internasjonale verv

Marie Solhaug — styremedlem i IFAF, International Federation of American Football

Tone Sparby - 1. Visepresident i ICU, International Cheer Union og President I ECU,
European Cheer Union.

Einar Bolstad - medlem av Officiating Committee (dommerkomité) i EFAF, European
Federation of American Football og IFAF Officiating Committee.

Britt Marks — medlem av Judges Committee i ECU, European Cheer Union

Eva Sundby — medlem av Rules Committee i ECU, European Cheer Union

Beretning for Tingperioden fra 18/6 2010 til 14/4 2012

Medlemsutvikling i NAIF

Tall per 1.jan 2010 2011 2012
Kvinner 0-25 &r 1.359 2.254 2.968
Kvinner 26+ &r 207 232 248
Menn 0-25 &r 1.188 1.507 1.738
Menn 26+ &r 755 828 978
Totalt 3.609 4.821 5.915

Hovedstyrets arbeid i perioden

Det er i tingperioden avholdt 8 hovedstyremgter. I tillegg er enkeltsaker behandlet pd e-post
og telefonmgter.

Det ble i november 2010 arrangert en ledersamling for tillitsvalgte i NAIF, hovedstyre og
grenstyrer, pd Tjgme i Vestfold. Samlingen gikk over en helg, med fokus pa styrearbeid i et
fleridrettsforbund.

Forbundets president var styremedlem i Seerforbundenes Fellesorganisasjon, SFF, fra 2010 til
2011. Han har ogsa representert NAIF pd Idrettstinget, i NIFs ledermgter og i dialogmgter
med NIFs presidentskap.

Forbundet

Topp

4
Forbundstinget NAIF 2010 - Beretning



#
NAIF

Vére idretter er smd i utbredelse i Norge. Likevel hevder vére utgvere seg i Europa- og
verdenstoppen i flere grener.

Cheerleading

De norske landslagene i cheerleading vant to sglvmedaljer i VM 2011, og Oslolaget Viqueens
tok ogsé sglv i VM for klubblag.

I Europamesterskapene i cheerleading har de norske lagene hentet hjem mengder av edelt
metall, og Norge har veert beste nasjon de siste to drene.

Disksport

I diskgolf hevder norske utgvere seg i Europatoppen, i siste EM plasserte norske deltagere
seg i Topp 12 bade i open- (3), junior- (2) og master-klassene. Norske spillere gjgr det bra i
flere internasjonale turneringer gjennom sesongen.

Amerikansk fotball

Det har ikke veert landslag i denne grenen de senere dr. Men Norge har deltatt med trenere
og utgvere pd IFAF World Team de siste tre drene. Verdenslaget er et sammensatt juniorlag
fra medlemslandene i IFAF, som spiller mot Team USA. I 2011 dgmte var internasjonalt hgyt
ansette dommer Einar Bolstad kampen. Norske dommere dgmmer ogsd de internasjonale
mesterskapene, blant annet senior-VM som gikk i @sterrike i 2011.

Eliteserien i amerikansk fotball teller i 8r 7 lag, en gledelig utvikling da det for fa ar tilbake
var sveert fa lag pé topp-niva i Norge.

Lacrosse

Norge deltok i VM i Manchester i 2010 med landslag. N& i 2012 stiller Norge igjen med et
landslag, denne gang i VM i Amsterdam i juni.

I 2012 vil det for fgrste gang bli spilt serie som kvalifisering til NM.

Bredde

Antallet klubber og medlemsmassen i klubbene fortsetter & gke i vart forbund, i de fleste av
vdre grener.

Cheerleading har i flere dr hatt en eventyrlig vekst. Flere klubber stabiliserer seg med solide
medlemsmasser, trenerstab og klubbledelse.

Norgesmesterskapet i cheerleading har vokst seg ut av de aller fleste arrangementsarenaer
for idrett i Norge, og vil fremover métte legge om konkurranseformen. Veksten i antall
deltagere var 40 % fra 2011 til 2012!

Det er gkt aktivitet for de yngste i cheerleading ogsd, barnekonkurranser har vaert avholdt
de siste to drene og i 2012 vil det arrangeres den fgrste treningsleiren for pee wee.
Aktiviteten holdes innenfor rammen av NIFs barneidrettsbestemmelser.

I 2011 kom amerikansk fotball endelig over grensen med 1.500 aktive utgvere, et mal
seksjonen har hatt lenge. Antallet klubber har gkt til 18, etter & ha stdtt stille i mange ar.
Flere klubber har satt i gang fotballskoler for barn, og besgker lokale skoler med kurs i
flaggfotball og 0gsa tackle.

Ledermgtene som seksjonen har hver hgst, har bidratt til gkt kommunikasjon, bedre
samarbeid og felles innsats pa tvers.

Det er i 2011 og 2012 arrangert treningsleire for spillere pa alle nivéer, den siste i februar
2012 hadde noen av verdens beste trenere fra Canada som instruktgrer.
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Diskgolf har utfordringer med 4 fa spillere inn som medlemmer i klubbene. Banene er ofte
kommunale og ligger fritt tilgjengelig for alle. Det er stor aktivitet pd de aller fleste banene i
Norge, og det bygges baner i rekordfart landet rundt. Antallet diskgolfspillere gker, og
rekruttering inn til klubbene er satt pa agendaen for grenstyret.

Ultimate har ingen stor vekst, men stabil aktivitet med Ultimateserie som avsluttes med NM-
sluttspill.

Lacrosse fortsetter veksten, og nd ogsa pa damesiden. Det er de siste to &rene kommet 4
damelag!

Lacrosse avholdt i mars 2012 en samling der det ble utdannet 18 nye hardt tiltrengte norske
dommere. Pd samme samling fikk jentespillere opplaering av instruktgrer fra det
internasjonale lacrosseforbundet FIL.

En enda stgrre vekst i flere av vare idretter stoppes av mangel pa treningsfasiliteter. Sma
idretter kommer ikke til i de kommunale anleggene, der alle idretter star i kg.

Trenerutdanning

Det er et stort behov for utdanning av egne, norske trenere i alle vare idretter. Mangel pd
trenere er ogsé en drsak til at veksten ikke er enda starre.

NIFs Trenerlgype er implementert i norsk idrett, og alle forbund skal levere sine program for
trenerutdanning i Igpet av 2013.

I NAIF har amerikansk fotball tatt et felles ansvar for alle idrettene, og har utarbeidet de
delene som er felles (syntesefagene) for alle vére idretter.

Amerikansk fotball er ferdige med kursmaterialet for sitt Trener 1-kurs, og har avholdt kurs i
2011 og 2012 med stor deltagelse. De foretar sine fgrste sertifiseringer av trenere fgr
seriestart i 2012.

Mangfold

Vdre idretter har det til felles at de har opprinnelse p& det nordamerikanske kontinentet, og
har stor utbredelse der. I Norge er idrettene smd og unge pd mer enn en mate.,

Ulikhetene idrettene i mellom gir et spennende mangfold, og ogsd utfordringer nér alle fire
seksjoner skal driftes i en felles organisasjon.

Utviklingen i de to farste &rene til NAIF har veert stor pd sveert mange omrader, men
forbundet opplever ogsa reelle voksesmerter.

Det er stadig vanskeligere & finne frivillige til 8 ta verv i forbundets seksjoner, ofte fordi
arbeidet i egen klubb tar all ledig tid. Dette er en utfordring vi deler med sveert mange andre
seerforbund og norsk idrett generelt.

Forbundet sentralt er styrket med en ny ansatt i 2011. Forbundskontoret har en stadig
gkende arbeidsmengde, styret viser til NAIFs nye langtidsplan for tiltak i denne
sammenheng.

Forbundsstyret retter en stor takk til alle tillitsvalgte i styrer, komiteer og utvalg for innsatsen
for vare fire idretter.

Vi takker ogsa alle som star pa for & drifte vére 89 medlemsklubber og sgrger for at NAIF er
et forbund i vekst, som blir lagt merke til i norsk idrett.
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Oslo, 27. mars 2012
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Christian ergan
President

Styremedlem
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Olav Bakke
Styremedlem
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Frode A. Alvad

1. Visepresident 2. visepresident

Hege Evensen
Styremedlem
/
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Ole Petter Leite
Styremediem
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