KLUBBLEDERSAMLING 2023

THON HOTELL SNQ, LORENSKOG 04.11.23 - 05.11.23



SEKSJONEN HVEM ER VI7?

MORTEN RO-KOLLE KJETIL FOSSE SIRI HOYAS
Favorittdisk: Star Teebird Favorittdisk: ESP Buzzz Favorittdisk: K1 Stig
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AGENDA LORDAG

Velkommen - Morten

Arets sesong — Erik

Strategi disksport — Seksjonen
Lunsj!

Regionsrad - Kjetil
Workshops - alle

Diskgolfklubber — Hva tenker vi rundt regionsrad
Ultimateklubber — Endring av konkurranseregelverk
Roller og mandater — Thomas, Morten

Seksjonsmete — alle

Middag

11:00 - 11115
115 - 11:45
11:45 -13:00
13:00 - 14:00
14:00 - 15:00
15:00 - 16:00
16:15 - 17:15
17:15 - 18:00
19:30
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AGENDA SONDAG

Morrakaffen - paneldebatt (NRD) 09:00 -10:00
Putteliga - alle 10:00 -12:30
LUNSJ! 12:30 - 13:30
Bemanning seksjon, regionsrad og komiteer - Seksjonen 13:30 - 14:00
Seksjonsmote, del 2 - alle 14:00 - 14:30
Workshops, del 2 - alle 14:30 - 15:30

Diskgolf — Hvilke mal ensker vi & sette for de neste 5 drene med
utgangspunkt i strategien? (innspill til 5 ars plan)

Ultimate — Hvordan utvikle Ultimate fremover

15:30 - 16:00
Oppsummering — Morten
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MALSETTING KLUBBLEDESAMLING

Orientere om strategiarbeidet som er gjort X |angt og om vare
prioriteringer fremover

Rekruttere ngdvendige ressurser for a ivareta alle roller og oppgaver
Bidra med kompetansepéfyll og inspirasjon

Bli kjent med hyggelige disksport kolleger
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I/Ji )ISC De mest populaere banene i Europa som flest ensker a spille!

Krokhol Disc Golf Course @veras Diskgolfpark

@ Siggerud, Norway @ 5049 ratings Q@ @verés, Norway m 1073 ratings
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HDisc

COURSES

World's Best Disc Golf Courses: #1 Maple Hill Disc Golf
Course, Leicester, Massachusetts

Alex Williamson 8 Writer, Editor
10. feb. * 9 min read
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Verdens beste diskgolf baner

COURSES

World's Best Disc Golf Courses: #2 Krokhol Disc Golf Course,
Siggerud, Norway

@ Alex Williamson ¥ Writer, Editor
9. feb. * 10 min read
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SDISC

Rank

g WM

Course

Krokhol Disc Golf Course

Dverds Diskgolfpark

Karidalen FrisbeeGolfPark

Ankerskogen FrisbeeGolf Park

Glédmos Diskgolfbane Main

City

Siggerud (near Oslo)
Vestnes

Lena

Hamar

Gldmos

Some of Krekhol as seen from above. Photo credit: Hallvard Ekdahl

Score
95.94
92.52
84.10
81.89
81.19

De 5 beste banene i Norge og de med best rating!

2022 to 2023 Change
Same

Same

Al

New

New

Krokhol Disc Golf Course

@ 5049 ratings

@ 527 ratings

W, = o

Levbergsmoen Diskgolfp...

@ 582 ratings

ETTITTTRTITiTI

TAALERE L) A, b

Karidalen FrisbeeGolfPark

@ 1458 ratings

Hestehagen Diskgolfbane

@ 1218 ratings

Glémos Diskgolfbane M...

@ 460 ratings

Ankerskogen FrisbeeGol...

m 2781 ratings

Holta DiscGolfPark

Jemtegdrd Disk Golf Bane

@ 371 ratings

Sandnes Disc Golf Park

@ 3044 ratings
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NORGESCUP 2023
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“ N GLAMOS IL

s ¢ DISKGOLF
NC1 NC 2 NC3 NC 4 NC5
Hestehagen Open Trondheim Open Sandnes Open Glémos Open Elverum Open
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NORGESMESTERSKAP 2023

Diskgolfpark

ﬁﬁj‘ Varaet
NME

oN()RGESMESTERSKAP PARGOLF NM NM FOR DOVE
Arsaya, Selbu - NIDAROS Vasset — LANGEVAG IL SANDERJORD
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HOYDEPUNKTER 2023

* Frabi. 2010 *
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EM | DISKGOLF 2023 - ESTLAND

Nicolai Hagen
Torjus Sandermoen Dwre
Hakon Kveseth
Markus Fjertoft
Peter Lunde
Dyvind Jarnes
Knut Valen Haland
Aksel Korneliussen
Anniken Steen

|da Emilie Nesse
Tuva Lester Bjaadal
Katarina Staalesen
Morten Brenna
Herman Hinkel

%
* *”u“{:m')* *

NORGES AMERIKANSKE
IDRETTERS FORBUND



2. plass til [da Emilie Nesse e
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EM | MASTERKLASSENE 2023 - UNGARN

MP40 Ron Kaspersen
MP40 Vegar Larsen
P40 Sigrid Sandum
FP40 Camilla Nordvel
MP350 Lars Somby
MP355 Egil Saetren
MP65 Terje Rermark
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EM | MASTERKLASSENE 2023 - UNGARN

3. plass - MP65 Terje Rermark 3. Plass - MP35 Egil Seetren
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STRATEGISKE MAL DISKSPORT

Vi har tatt utgangspunkt | strategien til Norges idrettsforbund og fokuserer pé de samme punktene | var strategi
men har |agt til et ekstra pun|<t

Attraktivt og variert idrettstilbud
Gode og veldrevne idrettslag
Like muligheter

drettsanlegg for fremtiden
Bedre toppidrett

Organisasjonsutvikling
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STRATEGISKE MAL DISKSPORT PRIORITERTE

1. ORGANISASJONSUVIKLING

Administrasjon
Seksjon
Regionsrad
Arrangerkomité

Ultimate komité

2. KLUBBUTVIKLING

Gode og veldrevne idrettslag

= Styrearbeid
= Valgkomité

Lovpalagt oppfelging
* Dokumentasjon

= Politiattest etc.
Lederutvikling
Rekruttering
Felles dato for klubbmesterskap
Konkurransereglement

Rekruttering

3. ANLEGGSUTVIKLING

drettsanlegg for fremtiden
= Lage en veiviser for
anleggsutvikling

Krav til sikkerhet
Utforming av bane/hull
Tekniske krav til utstyr
Sertifisering av baner
Miljeperspektiv
Dkonomi / finansiering

Tilrettelegging
(like muligheter)

4. TOPPIDRETT

Bedre toppidrett
NM, NC & US
NAIF tourer
Talentutvikling
Samlinger
Landslag

Kompetanseheving

= TD kurs

%
* *— Hn“f. .’lﬂl{lr* *

NORGES AMERIKANSKE
IDRETTERS FORBUND




STRATEGISKE MAL DISKSPORT OVRIGE

5. ATTRAKTIVT OG VARIERT 6. LIKE MULIGHETER
TRENINGSTILBUD

= Dove

= Breddeidrett

" Para
* | okale ogregionale aktiviteter
*  Ukesgolf
*  Regionstourer
*  Klubbmesterskap
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ORGANISASJONSKART NAIF (gammelt)

Generalsekretaer

Sportsdirektgr
Ass. Generalsekreteer

Generalsekretaer

Utviklingskonsulent Utviklingskonsulent Adm. Support Finans
Cheer Amerikansk fotball Am. fotball
ikli Adm. )
Utviklingskonsulent Ekstern support dm. Support Prosjekter

Disksport Disk / Lacrosse
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ORGANISASJONSKART NAIF — (naveaerende org.)

Regnskapsmedarbeider
Kristin Szlen
30%

@konomiansvarlig
Nadja Olsen

Fung.
Gen.sek
Thomas Kejser-Lervik

Org.ansvarlig

Thea Halgaard
(Permisjon)

Prosjektleder NM-EM
Karina Heggeli

Utviklingsansvarlig Cheer
Daniela Ohnstad

Toppidrettsansvarlig
Nathalie Brgndrup

Am totball

Sportssjef Am_fotball
Jgrgen Benestad-
Johansen

Drift am_fotball
Tommy Thordarson

Utviklingsansvarlig Disk
Erik Hammer-Staalesen

Admin support
Disk og Lacrosse
Thomas Kastnes

Nicolaisen

.

Adm_stptte

Logistikk- og
adm.support
Marloes Van Leeuwen

Kurs- og arrangement
Hanne Jonhaugen
(vikar Karina)
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ORGANISASJONSKART DISKSPORT

Forbundsstyret
| NAIF
Seksjon Seksjon Seksjon Seksjon
Disksport Cheerleading Amerikansk fotball Lacrosse
Regionsrad Arranger Ultimate
under opprettelse komiteen komiteen

A
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FORBUNDSSTYRET

Forbundsstyrets primaere oppgaver:

* Sikre at lover og bestemmelser blir fulgt opp

* Vedta budsjetter og revidere disse

* Formulere forbundets politikk pa relevante omrader

* Vedta personalpolitikk pa et overordnet nivd, samt ansette og avsette generalsekretaer
* Vurdere storre investeringer og avtaler

* Oppnevne komiteer, rad og utvalg og vedta mandater

* Vedta kriterier og retningslinjer som omfatter alle idrettene i NAIF

* Utarbeide strategier og langtidsplaner for forbundet som helhet, og fremlegge disse for
forbundstinget for endelig vedtak

e \Vedta Norgesmesterskap | iIdrettene

| .
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ADMINISTRASJONEN

* Administrasjonen er tilsatt av generalsekretaeren og instruksjon av administrasjonen gar g jennom generalsekretaeren, som har

det formelle og pra|<ti5|<e persona|ansvar | forbundet.

* Generalsekreteer er delegert ekonomistyringsansvar innenfor vedtatte budsjetter og planer samt forbundsstyrets vedtak, og
praktiserer dette gjennom kontinuerlig ressursallokering. Dette innebaerer at generalsekretaer budsjetterer, rapporterer og
forer ekonomisk kontroll innenfor de rammer forbundsstyret bestemmer.

* Generalsekretaer er ansvarlig for gjennomferingen av forbundets personalpolitikk, herunder fastsettelse av lenn, ansettelser,

permisjoner og organisering av administrasjonen.

* (Generalsekretaer kan uttale seg | alle saker av idrettsfaglig og idrettspo|itis|< karakter innenfor Forbundsstyrets bes|utninger.
* (Generalsekretar er ansvar|ig for a |egge fram saker til Forbundsstyret.

* Generalsekreteer representerer hele administrasjonen i forbundsstyremeter, og all kommunikasjon gér via generalsekretaeren
med mindre noe annet er e|<sp|isitt avtalt. Dette fordi det for den enkelte ansatte kan opp|eves som en «ordre» nar et
Forbundsstyremed|em kommer med en henvendelse eller anmodning. Det kan da veere vanskelig for den ansatte & prioritere

mellom oppgaver tildelt fra ti||itsva|gte og oppgaver tildelt fra generalsekretaeren.

NORGES AMERIKANSKE
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SEKSJONENS MANDAT

FRA ORGANISASJONSHANDBOKA

* lvareta det idrettsfaglige arbeidet innen seksjonens idretter, dette innebaerer:
* Utarbeidelse av og godkjenning av kamp- og konkurranseregler
* Gjennomfering av arrangementer/konkurranser
* Trenerutdanning
* Dommerutdanning

* Utarbeide aktivitetsplaner som felger forbundets strategiplan

* Utarbeide budsjetter

* [olge opp seksjonens ekonomi innenfor det vedtatte budsjettet

* Innstille evrige medlemmer i seksjonsledelsen for vedtak i forbundsstyret
* Oppnevne komiteer, rad og utvalg

* Profilere idretten

* Vedta internasjonal deltagelse i idrettene (landslag)

* Utarbeide innstilling til forbundsstyret for vedtak om Norgesmesterskap

..th.
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SEKSJONEN HVA HAR VI GJORT?

* Seksjonen har avholdt 8 seksjonsmeter hvor bade seksjon, komiteer og
administrasjonen har deltatt. 2 moter ti planlagt for nytté’\r. Det er skrevet
protokoll fra samtlige moter som |igger bublisert p§ NAIF sine internettsider.

* Det har blitt gjennomfert 2 fysiske heldags strategisamlinger med fokus pa a
etablere en overordnet strategi for disksport.

* Vert i dialog med flere ulike akterer i miljoet for a kartlegge utfordringer og
muligheter.

* Veert tilstede under NM pa /&rsgya | Selbu

| .
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VI ONSKER A ETABLERE
REGIONSRAD!
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REGIONSRAD

OVERORDNET
* Understotte NAIF sin strategiplan
= Bidra til & videreutvikle NAIF sin strategiplan

= Halv%rﬁge moter med seksjonen

ANLEGGSUTVIKLING

= Overordnet oversikt over baner

= (Godkjenne etter NAIF-standard?)

KLUBBUTVIKLING

" Jnske nye klubber i regionen velkommen
n Arrangere klubbledersamlinger
» Kompetanseutvikling

® Fremme samarbeidet med idrettskrets

SPORT

m Koordinere terminlister

" Tilrettelegge for samlinger i egen region
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HVORDAN ETABLERE REGIONSRAD?

Troms og Finnmark

* Utgangspunktet er de 5 eksisterende
regionene, men vi apner for at man kan
etablere regionsrad der hvor det er egen
idrettskrets

Nordland

* Sende inn motereferat til seksjonen der det
tydelig fremkommer at et regionsrad
onskes etablert, dets geografiske omrade Romsdal Trondeleg
og navn og klubb pa de som sitter i radet.

Vestland Innlandet

_‘______,...--Oslo

Viken
Rogaland
Vestfold og

Telemark
Agder

| (.
* Py &
* o nigaon ®

NORGES AMERIKANSKE
IDRETTERS FORBUND



REGIONSRAD - VEIEN VIDERE

e De regionsrédene som etablerer seg blir haringsinstans for seksjonen

* Forelopig en intern organisering, og et uformelt organ. Ikke en juridisk enhet med
krav om lovnorm

* Utvikle tydeligere mandat og rollebeskrivelse sammen gjennom 20247

* Regionsradene tar over deler av oppgavene til dagens diskgolfkomite

* Ledere av regionsrad = ny diskgoltkomite?

| .
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ARRANGORKOMITEEN

(Tidligere diskgolfkomiteen)

| .
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STYREARBEID OG ANSVAR

Arsmotet er idretts|agets h@yeste myndighet

Styret er klubbens gverste myndighet mellom arsmotene

STYRETS ANSVAR

Solidarisk og kollektivt ansvarlig

Gode okonomiske rutiner og tilstrekkelig kompetanse

Forvalter idrettslagets midler pa en forsvarlig mate i samsvar med vedtak

Sikre en tilfredsstillende organisering og etablere en tydelig arbeidsfordeling
Medlemsoversikt (godkjent elektronisk medlemssystem) og fakturering av kontingenter
Vurdere habilitet opp mot behandling av saker

Moter, moteledelse og protokoll

Signatu rrett

| .
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VALGKOMITE - En av de viktigste oppgavene i norsk idrett!

e Skal veere va|gt p‘é siste arsmote og rapporterer til og |egger frem sitt Fors|ag for arsmotet

* Skal ha gjort en jobb fer arsmetet for & finne og foresla egnede kandidater

Noen eksempler pa oppgaver til en valgkomite:

= \/zre orientert og oppdatert

| ese referater og protokoller fra moter

Vaere aktiv pé fellesmoter

Samtale med alle | styret om de tar gjenvalg eller ikke

Vurdere kompetansebehov inn i styret
Felge opp lovkraviNIFs lov§ 2-4,2-5,2-6 0g 2-/

= Kj@nnsfordehngsbestemme|ser

= \/a|gbarhetsbestemme|ser

B mm.
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LOVPALAGT OPPFOLGING

* Lovnorm / forenklet lovnorm (kun for idrettslag mellom 10 og 75
medlemmer og inntil 250.000, - i omsetning)

* Kontrollutvalg (gjelder ikke for idrettslag som oppfyller kriterier for
enklere lovnorm)

. GJennomF@ring av arsmote
. Regnskap og protokoth@rsel
. |mcormasjon ol Br@nn@ysundregistrene

e Personvern (GDPR)

e Politiattester

LOV FOR NORGES lDRE'lTSFORBUND
G PARALYMPISKE

Per 12. oktober 2023

NORGE
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LEDERUTVIKLING | DISKSPORT

Norges idrettsforbund tilbyr en rekke kurs innen f.eks:
* Klubbutvikling N O R G E S
* Klubbens styrearbeid | D R I: I I S I:O R B U N D

» Kontrollutvalg og valgkomits I B

o Dkonomikurs

 Barneidrettstrener
* Paraidrettskurs

| .
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¢ Forslag fra seksjonen:

~elles helg(er) for gjennomfering
av klubbmesterskap for samtlige
klubber i Norge legges til som en
del av sesongkalenderen.

e AL,
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ULTIMATE
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SERIEMESTER & KLUBBMESTER — 22/23

LT aigaaganer -
A=~ Loy ot ’u.]ﬂ H
e rkr'rw“ LTS I -
| [ / I 1 : y

Seriemester Furuset |drettsForening - Brickers Norgesmester Trondheim Frisbeeklubb

| .
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ULTIMATE OPPSUMMERING AV SESONGEN 22/23

Vel gjennomfert sesong. Felgende klubber skal ha ekstra takk for & ha arrangert turneringer, seriesrunder og NM:
Oslo kapp 2022 — Ekeberg Sendeplateklubb.

Ultimate-serien 2022-23:
o UST: Trendisk, 15-16 oktober, Trondheim Frisbeeklubb
* US2: Desembercup 19-20 november, Pancake Circle Ltd, Lerenskog Frisbee klubb

* US3: Brainy Disc 11-12 februar, samarbeid mellom Stormkast Ultimate Bergen Frisbeeklubb og BSI Ultimate
o US4: 69 discs north, 18.-19. mars, Tromse Ultimate frisbee

NM 2023:
* Arrangert av Stovner Frisbeeklubb, 22-23 april, Oslo

Tusen takk til alle klubbene og TD-er som har arrangert tumeringer! Vi verdsetter all tiden og omsorgen dere har brukt og Vvis for ﬂorérets sesong.
Det hadde ikke blitt noe Ultimate i Norge uten helter som dere.
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ULTIMATELANDSLAGET

Norges landslag stilte i to europamesterskap, EUIC og EUC, innenders og utenders
respektivt. Landslaget mette hard motstand, men spilte godt. Laget vise ogsa eksepsjonell = L . R — [ r—
Spirit og vant den gjeve prisen for beste Spirit of the Game under EUIC. Tusen takk til alle - 3

de dedikerte spillerne, men forst og fremst takk til James- var fantastiske trener, som har
losset laget trygt igjennom alle turneringer. Vi er glade for at han ensker a fortsette a

bygge laget og spillerne.

[

§
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OMTALE | MEDIA - EKSEMPLER

B | inn alD ¢4 . . . - -
m illlcﬁunnﬁqﬂngmu T - = = ”
Nyheter  Direktesport  Dgdsannonser  Sport  Annonsering  Ssknadsordning Meny =

FRISBEEGOLF  FLADSTADPARKEN ~SKOG OG MARK

John (84) ble truffet av
frisbee da han gikk tur i
Fladstadparken:
-Skremmende oppl

5,

evelse

HOLMENKOLLEN  FRISBEEGOLF  KLAGE

Familie beskyttet seg med
paraply mot frishee’er: - Det fins

BLE TRUFFET: John Hol@s fikk en frisbee i ansiktet da han gikk tur i Fladstadparken. Foto: Anne-Berit Tangen

S bedre egnede omrader for slike

Spaserturen til John Holgs endte med en stor blaveis i ansiktet.

sporter
»
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KONKURRANSEREGLEMENT DISKSPORT

DISKGOLF

* Arbeid med konkurransereglement pabegynt i 2021 og var oppe som et punkt pa klubbledersamlingen 6-7
november 2021

ULTIMATE

. Konkurransereglement for Ultimate
* Sist oppdatert ..
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‘ ~ en tour for de beste spillerne pa de beste banene

L] \ '
utviklingsarena for de som har ambisjoner utover Norge
Splitte open og evrige klasser i separate arrangementer L
- _— — p— . . -_

| -
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for de nest beste

rekruttering til NC

fortsatt gode baner

*‘dlh-—*
* *
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Lavterskel med verdi og suksess

Publisert 1 dag siden pa 4. oktober 2023
' Av @yvind Mo Larsen

STJERNE: Kristofer Hivju er fra seg av begeistring for a spille turnering pa Krokhol. Her sammen med Ola Kolle, arranggr, banedesigner, altmuligmann

og Krokhol-legende. Foto: @yvind Ludt

[ ] o [ ]
Jan Kvil (68) er den som har flest registrerte runder pa discgolf-banen ved Nordbytjernet. Han fir = Dere bor J o 1 Dl sney World

ikke snakket varmt nok om banens betydning for folkehelse, mental helse og som mateplass.

KROKHOL: Visste du at en av verdens desidert beste og flotteste disc golf-baner ligger i kommunen din? |

— Nei, jeg har ikke tall pal der jeg har gatt 1 det meste jeg har gatt paend k . . . ;
e R e e helgen spilles det Europatour pa Krokhol og stjernene er helt «star struck» i metet med banen.

runder. Den dagen fikk jeg bot fordi jeg sto parkert lenger enn fem timer, sier Jan Kvil etterfulgt av et smil.

Den tidligere leereren, toppidrettsut@veren, skribenten og filosofen ser mange andre gevinster enn a ha
gatt av seg 19 kilo ved & spille mye discgolf (i tillegg til gaturer og annet) gjennom varen, sommeren og

hesten.
-
| | e
Kvil lafter fram banens betydning for den mentale helsen og som mgteplass der folk snakker sammen. * it 200
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NORGES

ATTRAKTIVT OG VARIERT IDRETTSTILBUD s

Til sammen har norsk idrett et bredt og attraktivt idrettstilbud, for alle aldre og for alle  REGIERUEL

ferdighetsnivaer. Idrett drives innenders og utenders, pa land, pa vann og i luften. Den RSN RN o trening og i konkurranser

kan drives alene eller sammen med andre. Idrett er i sannhet en livslang mulighet for gode og trygge sosiale rammer i en idrett som

hele befolknincen inkluderer og er tilrettelagt, uavhengig av
S ambisjoner og ferdighetsniva.

Like fullt vil vi utvikle og styrke idrettstilbudet, bédoe pa trening og i konkurranse, slik at e sl uimbaites e i sl S treneran

enda flere opplever glede og mestring, og ensker a veere med lenger. Vi skal beholde i norsk idrett der trenerattesten er rettesnoren

den lekende idretten. Mindre alvor og mer lek ber prege aktiviteten. En leken idrett gir for en felles grunnforstdelse, og der treneren

blir sentral for & sikre kvalitet i innhold pa

god folkehelse. Fremtidens idrettstilbud ma vaere relevant, moderne og nytenkende o
renlngene.

for 8 mete fremtidens trender. Idrett i arene fremover skal gi en tilpasset utviklingsvei
og et attraktivt idrettstilbud for alle som ensker a delta, uavhengig av ferdighetsniva og . . i .

. . . . . ivareta baerekraft i vare aktiviteter slik at alle
§|der, ugvhenglg av idrettsvalg, bakgrunn og forutsetnmger. Et attraktivt og variert kan delta, og slik at pdvirkningen p& natur og
drettstilbud kjennetegnes av at det satses pa kunnskap og kompetanse blant trenere lima reduseres i tréd med nasjonale klima- og
og andre som leder idrettsaktiviteten. miljomal.

. ldretten skal fremme ansvarlig ressursbruk o

. Antall ungdom og unge voksne mellom 13 og
25 ar som deltar regelmessig i organisert idrett

er tilgjengelig og reell for alle, og bidrar til god helse og gode fellesskap. Et attraktivt og el ke med 50 0010
variert idrettstilbud underbygger formalet om at ingen skal bli utsatt for usaklig eller
uforholdsmessig forskjellsbehandling. helsebudsjettet til & styrke tilbud ndr det

Deltakere, foreldre og idrettslagenes omgivelser ma oppleve at aktiviteten som tilbys,

. ldretten vil at det skal avsettes midler i

gjelder folkehelsefremmende idretts- og

Toppidrettens suksess hviler pa en sunn og god barne- og ungdomsidrett — en attraktiv mosjonsaktivitet.

og variert idrett der Fe||ess|<ap og samarbeid er et konkurransefortrinn.
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GODE OG VELDREVNE IDRETTSLAG =

|drettslaget er kjernen i den organiserte idretten. Gode idrettslag er avgjerende fora lykkes med a rekruttere -3l |dretten vil at:

beholde flere medlemmer, og for & skape miljeer som med fellesskap meter den enkeltes ambisjonsniva, slik at

ogsa de som ensker a bli gode, far mulighet til det.

Vi skal ha demokratiske og medlemsstyrte idrettslag over hele landet. Den okte proFeSJonallserlngen av det
administrative og sportslige arbeidet i mange idrettslag er naturlig og velkommen sa lenge arbeidet er godt

fundamentert i medlemsdemokratiet og ikke erstatter, men understetter det frivillige arbeidet i idrettslagene.

Gode og veldrevne idrettslag er samtidig opptatt av a ivareta en ansvarlig ressursbruk som ikke fordyrer
aktiviteten unedig eller medferer unedig negativ innvirkning pa miljeet.

Samfunnsutvik“ngen erpa mange mater og pa mange steder utfordrende for idrettslagene. Vi ser at

idrettstilbudet, spesielt i boomrader med stor sosial ulikhet, er truet. Barn som vokser opp i familier med varig

lavinntekt deltar i langt mindre grad enn andre, og vi ser tendenser til foreningsded i ressurssvake boomrader.
Jentene deltar fortsatt i mindre grad enn guttene, og jenter med flerkulturell bakgrunn har betydelig lavere
deltagelse enn ovrige grupper. Samtidig ser vi at de mest pengesterke velger private tilbud som akademier og
privatskoler. Dette ma idrettsorganisasjonen ta tak i pa en troverdig og effektfull mate i neste planperiode.

Gode og veldrevne |dretts|ag innebaerer en erkjennelse av at orgamsaSJonen ma jobbe for at det skal vaere
enklere og mer attraktivt & vaere frivillig — og a veere en frivillig organisasjon. Gode og veldrevne |drettslag er

1.

Overliggende organisasjonsledd skal ha sin
berettigelse i a legge til rette for idrettslagene
og skal arbeide for en forenkling av
idrettslagenes hverdag.

. Alle idrettslagene skal vaere kompetente, sterke
og veldrevne. Der det er et samarbeid mellom
frivillig og betalt kompetanse, skal idrettslaget
veere styrt av frivillige.

. ldrettslagene har ekonomi, gode rammevilkar

og frivillighet slik at de kan tilby medlemmer og
lokalmilje god idrettsaktivitet.

dyktige til & engasjere frivillige, har en inkluderende frivilligkultur hvor alle feler seg velkomne, og som gjer det
enkelt og attraktivt a bidra.

Det lokale idrettstilbudet til voksne ma styrkes slik at det blir attraktivt for voksne a delta i idrettslaget. Gjennom
a gi voksne en mulighet for & oppleve idrettens egenverdi, vil ogsa flere motiveres til & bidra som frivillige.

For a lykkes med & skape gode og veldrevne idrettslag ma norsk idrett jobbe for at det skal vaere enklere a vaere
et idrettslag. @konomi og rammevilkar fra alle forvaltningsnivéer i det offentlige, og fra naeringslivet ma styrkes.




LIKE MULIGHETER

Norges idrettsforbund skal serge for en idrett som er inkluderende, mangfoldig og
likestilt. En idrettsorganisasjon for alle, ma ogsa serge for a inkludere alle. |drett ma
sammen med myndigheter legge til rette for at deltakere fra familier med lav inntekt
kan delta pa lik linje med andre. @konomi skal ikke vaere en barriere for
idrettsdeltakelsen.

ldretten i Norge skal speile samfunnet, men har fortsatt utfordringer med
kjennsbalanse. Flere gutter enn jenter begynner med idrett, jentene slutter for
guttene, jenter med minoritetsbakgrunn har betydelig lavere deltagelse enn gutter
med majoritetsbakgrunn. Guttene tar flere medaljer, det er flere menn enn kvinner |
ledende posisjoner i idrettsorganisasjonen og det er langt flere menn enn kvinner som
er trenere og dommere. Norges idrettsforbund skal ikke veere forneyd fer

organisasjonen er fullstendig likestilt — ogsa nar det gjelder LHBTQI+.

Norsk idrett vil gjennom én idrett — like muligheter, inkludere alle uavhengig av
funksjonsniva. Vivil arbeide for a rekruttere, beholde og utvikle personer med
funksjonsnedsettelser (parautevere) i like stor grad som andre. Parautevere ma
oppleve deltakelse i idrett som attraktivt, bade som utever og frivillig.

NORGES
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Ildretten vil at:

1.

ldrettslagenes medlemmer skal g jenspeile
mangfoldet i lokalsamfunnet, og at idretten pa
alle nivaer skal praktisere nulltoleranse for
enhver form for diskriminering og trakassering
gjennom gode sosiale miljeer og et inviterende
og inkluderende idretts- og konkurransetilbud.

. Alle skal kunne delta i idrett, uavhengig av

familiens ekonomi, gjennom at kostnadsnivaet
for deltakelse holdes pa et ansvarlig niva, og ved
at det offentlige stotter opp om anlegg og
andre rammevilkar for at ogsa de som ikke har
rad, kan delta i idrett.

. ldrettens administrative og valgte ledelse skal

speile mangfoldet i samfunnet.




IDRETTSANLEGG FOR FREMTIDEN

Anlegg og tilgang til anlegg er Forutsetnmger for idrett, og mangel pa dette er en stor utfordring for
organisasjonen. Gode anlegg gir god idrett! Norsk |drett vil at det skal bygges anlegg slik at all aktivitet skal
gjennomferes, gjennom en samlet innsats i samarbeid med det offentlige. Det handler ogsa om & sorge for at
flest mulige anlegg er apne og gratls tilgjengelige for idrett i alle kommuner over hele landet. Det ma bygges et
mangfold av anleggstyper for & ivareta idrettens mangfoldige behov og for & kunne realisere samFunnsnytten
ved anleggsbygging. Fremtidens anlegg er baerekraftige, funksjonelle og tilgjengelige og er tilrettelagt ogsa
utover krav for universell utforming, for et mangfold av brukergrupper, idretter og arrangement.

Fortrinnsvis myndigheter, men ogsa idrettslag bygger anlegg, og det er idrettens ansvar & fylle dem med
aktivitet. Det er en utFordrmg at det er stor variasjon | anleggsdekning i landet. Det kan ikke vaere bosted som
avgjer kvaliteten pa idretts- og anleggstilbudet. For & fa realisert anlegg, spe5|e|t storre eller kostnadskrevende
anlegg, ma |drettsorgamsa5Jonen samarbeide bedre bade nar det gjelder prioriteringer og nér det gjelder

pavirkning for & fé bygget anleggene.
Anleggspolitisk kompetanse og - pavirkning er nedvendig skal malene for anleggsbygging nas.

Brukermedvirkning skal skje i alle deler av beslutningsprosessene ved bygging og bruk av idrettsanlegg. Sammen
skal idretten og myndighetene bygge og drive miljemessig baerekraftige og energismarte |drettsan|egg | dette
ligger ogsa a jobbe for nedvendig rehabilitering av gamle, umoderne og nedslitte anlegg, og unnga unedvendig
nedbygging av uberert natur ved plassering av nye anlegg.

|drettens kostnader ved bruk av idrettsanlegg bor veere lavest mulig for at flest mulig skal kunne bruke
anleggene uavhenglg av.om anlegget eles og driftes av |dretts|aget selv, eller om aktiviteten Foregar I et
kommunalt eller privat eid anlegg.

Skal norsk toppidrett fortsatt kunne veere verdensledende pa a trene best i verden, trenger dagens og
morgendagens utevere bedre treningsfasiliteter pa Olympiatoppen. Dagens senter er sart utdatert, er ikke
universelt utformet og meter ikke fremtidens behov for norsk toppidrett.
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Idretten vil at:

1.

Det skal etableres anlegg slik at all ensket aktivitet kan
gjennomferes.

Norske mynd|gheter skal legge til rette for og bidra til sterre
investeringer i anlegg enn det som felger av dagens

spillemiddelordning.

Alle medlemmer skal ha gratis tilgang til alle offentlige
idrettsanlegg som har mottatt spillemidler.

Utbetahng av spillemidler skal skje nar anleggsbyggingen er
igangsatt, og at momskompensasjonen for bygging av
idrettsanlegg skal rettighetsfestes.

Norsk idrett skal vaere en padriver for miljemessig

baerekraftige idrettsarenaer og redusere miljepavirkningen
fra bygging og drift av idrettsanlegg i trad med nasjonale

lima- og miljemal til grenn omstilling av idrettsanleggene.
|dretten skal f& forsterket statlig finansiell stotte utenfor
spillemiddelordningen til dette.

Utbygging av idrettsanlegg skal bli en formell del av kravene
som stilles av myndigheter til utbyggere nar nye
boligomrader skal utvikles.

Nytt nasjonalt toppidrettssenter skal realiseres.

Det skal etableres paraidrettssentre i alle regioner og
etablering av anlegg for personer med
funksjonsnedsettelser, samt rehabilitering av disse, skal
understottes. Idretten skal arbeide for at nye anlegg og
gamle anlegg som rehabiliteres hensyntar paraidrettens
behov, utover dagens krav til universell utforming.
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BEDRE TOPPIDRETT s

Norge skal vaere en ledende toppidrettsnasjon med en prestasjonskultur som leverer Idretten vil at:

stolte idrettsopplevelser til det norske folk. Seerforbund som ensker a satse pa . Ha utevere og lag i den absolutte verdensklasse
toppidrett, ma tilstrebe a etablere kulturer som over tid kan lede til prestasjoner — de beste skal bli bedre.

verdensklasse. Toppidretten bade i seerforbund og Olympiatoppen skal na sine mal . Ha flere utevere og lag i verdenstoppen - de
gjennom 4 lede og trene best i verden. beste skal bli flere.

Bedre toppidrett handler om ambisjoner pa heyeste prestasjonsniva, kvalitet i det - Hjelpe unge utevere i overgangen til toppidrett
daglige treningsarbeidet, utvikling av prestasjonskulturer gjennom gode relasjoner i P SEITANG.

prestasjonsteamene og a vaere verdensledende pa kompetanse. Det handler om & gi . Ha bedre finansiering av toppidretten utenom
paraidrettens toppidrettsutevere de samme muligheter til 8 trene og konkurrere, med spiliemiclzne.

samme malstyring, forventninger og krav. Det handler ogsa om a styrke 5. At norsk idrett skal, sammen med norske

myndigheter, legge til rette for at ulike idretter
skal kunne arrangere store, internasjonale

. . ' ' mesterskap/konkurranser i egnede anlegg pa
verdensklasse med samme forutsetninger, uavhengig av saeridrett og av idrettens norsk jord.

markedsverdi.

rammebetingelser og forutsetninger for Olympiatoppen, seerforbund og enkeltutevere
som sikrer forutsigbarhet, og styrker mulighetene til & kunne levere prestasjoner
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