
 

Norges Amerikanske Idretters Forbund – Amerikansk Fotball 
 

Viktigste og samlet informasjon om LISENS og FORSIKRING ved evt. skader finnes her: 

https://amerikanskeidretter.no/forbund/klubbdrift/lisens-og-forsikring/ 

 

STEG 1: Hvor registrerer jeg og betaler min lisens? 

https://isonen.no/event/clqw93bxd0mpzlizvo3esi28u/ 

 

STEG 2: Hvilken lisens skal jeg ha? Din alder bestemmer OG om du skal Konkurrere i seriespill. 

DIN ALDER: Klasse: Aktivitetsnivå: Hvilken lisens skal jeg ha: Pris: 

0 – 11 år i år  -Trening i klubben 
-og eller Campetitions 
-og ellerTurneringer 

Ingen. Du er forsikret gjennom NIF DERSOM 
du er betalende medlem i klubb (kontingent). 

n/a 

12 år i år 
13 år i år, frem 
til 13 årsdag 

U14 -Trening i klubben 
-og eller Campetitions 
-og ellerTurneringer 

Ingen. Du er forsikret gjennom NIF DERSOM 
du er betalende medlem i klubb (kontingent). 
Gjelder frem til 13 årsdag. 

n/a 

Fra f.dato 13år 
t.o.m.14 år i år 

U14 -Trening i klubben 
-og eller Campetitions 
-og eller Turneringer 

Treningslisens junior (fra DATOEN du fyller 13 
til og med året du fyller 17) 

100,- 

12, 13 og 14 i 
år 

U14 -Seriespill (offisielle 
kamper) 

Konkurranselisens junior (fra året du fyller 12 
til og med året du fyller 14) 

550,- 

12, 13 og 14 i 
år 

U14 -Har Treningslisens og 
skal nå delta i Seriespill  

Oppgradering fra treningslisens til 
konkurranselisens junior 12-14 

450,- 

     

15, 16 og 17 i 
år 

U17 -Trening i klubben 
-og eller Campetitions 
-og eller Turneringer 

Treningslisens junior (fra DATOEN du fyller 13 
til og med året du fyller 17) 

100,- 

15, 16 og 17 i 
år 

U17 -Seriespill (offisielle 
kamper) 

Konkurranselisens junior (fra året du fyller 15 
til og med året du fyller 17) 

750,- 

15, 16 og 17 i 
år 

U17 -Har Treningslisens og 
skal nå delta i Seriespill  

Oppgradering fra treningslisens til 
konkurranselisens junior 15-17 

650,- 

     

18 i år og eldre Sr -Trening i klubben 
-og eller Bredde arr. 
-og eller Turneringer 

Treningslisens senior 250,- 

18 i år og eldre Sr -Seriespill (offisielle 
kamper) 

Konkurranselisens senior (fra året du fyller 18) 1100,- 

*En lisens gjelder kun frem t.o.m. 31.12. inneværende år. Den kan tegnes når som helst etter 01.01. Vi 
anbefaler alle å tegne minimum Treningslisens, så tidlig som mulig. Forsikring i lisens dekker for skader på alle 
treninger, samt egentrening i hjemmet og eller f.eks. treningsstudio. 
 
**Alle lisenser har en utvidet versjon, som har utvidede forsikringsdekninger. Denne kan kjøpes samtidig med 
en annen lisens eller som ett tilleggs produkt, senere. (Vilkår og kjøp på iSonen) 
 
***Hvis du vet at du skal spille offisielle seriekamper innen denne sesongen/ året, er det enklest å løse 
Konkurranselisens med en gang. 
 
****Dersom du ved feil har betalt for 2 lisenstyper; 
https://amerikanskeidretter.no/forbund/klubbdrift/lisens-og-forsikring/#dobbeltbetaling  

https://amerikanskeidretter.no/forbund/klubbdrift/lisens-og-forsikring/
https://isonen.no/event/clqw93bxd0mpzlizvo3esi28u/
https://amerikanskeidretter.no/forbund/klubbdrift/lisens-og-forsikring/#dobbeltbetaling


 

 
 

Norges Amerikanske Idretters Forbund – Amerikansk Fotball 
 

 

 

Uavhengig: Klasse: Aktivitetsnivå: Hvilken lisens skal jeg ha: Pris: 

Flaggfotball Alle Alle Lisens Flaggfotball 100,- 

Dommer Alle Alle Dommerlisens amerikansk fotball 600,- 

Stab Alle -Seriespill (offisielle kamper) Lisens Stab amerikansk fotball 100,- 

Trener Alle Alle Trenerlisens amerikansk fotball 400,- 

 
*****Dersom du er Stab på sidelinjen ved kamper i seriespill eller Dommer eller Trener og også er 
Spiller, velger du den lisensen som har høyeste pris.  
 
Note: fra og med 2024 er det frivillig å tegne lisens for Stab.  
 
******Det er også mulig å oppgradere fra Trenerlisens til høyere Trenings/Konkurranselisens 
 

 

 

MULIGE feil når du skal registrere lisens: 

Du må aller først være medlem av en klubb i amerikansk fotball OG registrert i klubbens elektroniske 

system. 

Klubben din har et medlemssystem som må Synkroniseres med NIFs store database MinIdrett. Alle 

som deltar/ har deltatt i idrett, har en profil på MinIdrett. MinIdrett henter data fra Folkeregistret – 

for eksempel fødsels og personnummer, bosted, mobil …etc. 

Når din MinIdrett-profil er knyttet til og aktivert av klubbens medlemssystem, så er du «aktivert» for 

å kunne løse/ betale lisens i Amerikansk Fotball. 

Noen få ganger er det ulik informasjon i de ulike systemene. F.eks. en e-post, et telefonnummer eller 

noen har tastet feil fødselsdato.  

Noen ganger kan dette samspillet være ekstra vanskelig hvis du ikke er Norsk statsborger og/eller 

akkurat har kommet til Norge og alle opplysninger i Folkeregisteret, ikke er oppdaterte. 

Du må selv påse at klubb, folkeregister og din egen MinIdrett profil, samsvarer. Du kan sjekke mye av 

dette inne på din profil i MinIdrett, FØR du prøver å løse liesens. MinIdrett har også en app for 

smarttelefoner. 

 

Når du mener alt dette stemmer og fortsatt opplever tekniske problemer må du kontakte support: 

https://www.idrettsforbundet.no/digital/support/  

 

Andre henvendelser kan sendes til: naif@amerikanskeidretter.no  

 

https://www.idrettsforbundet.no/digital/support/
mailto:naif@amerikanskeidretter.no

