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INNLEDNING 
 
Kjell Rune Nordli fra NIF Digital orienterte kort om sakslisten, registrering av delegater og den 
digitale gjennomføringen av Tinget i Easymeet. Kjartan Berland ble deretter presentert som dirigent 
og ønsket Tinget velkommen. 

SAK 1: GODKJENNE FREMMØTTE REPRESENTANTER 
 

ORDINÆRT FORBUNDSTING 2026   
STEMMEBERETTIGEDE REPRESENTANTER 
        

Forbundsstyret     

President Richard Vogt 1 

1. Visepresident Katarina Staalesen 
Bjørkås 1 

2. Visepresident  Liv Brurberg Hansen 1 
Seksjonsleder – cheer Rebecka Ulsaker Knudsen 1 
Seksjonsleder - disk Morten Kolle 1 
Seksjonsleder – lacrosse Olav Strand Ruud 1 
Styremedlem Ungdomsrepresentant Oda Kringeland 1 
Vara May-Lis Jakobsen 1 
        
Klubbrepresentanter med stemmerett   

Klubb Representant  Ant. 
Bergen Amerikanske FK Ronny Nilsen 1 
BI Athletics Ida Camilla Myhre 1 
Bjørgvin Amerikanske Fotballklubb Tor Rikard Axelsson Sørlie 1 

BSI Owls Lacrosse Petra Grønneberg 
Hagen 1 

Bærum cheer klubb Camilla Ovesen Lie 1 
Bærum Frisbeeklubb Aurora Bischof 1 
Bærum Frisbeeklubb Kim Alexander Aulie 1 
Bærum Frisbeeklubb Snorre Flåten Kampenhaug 1 
Christiania Lacrosse Louise Rabben Sperre 1 

Eidsvoll 1814s Lene Marie 
Borgeteien Stensjøen 1 

Eidsvoll 1814s Thor Vegar Kristiansen 1 

Eiker Cheer Team Frode Andreas 
Brurberg Hansen 1 

Eiker Cheer Team Vigdis Knigge 1 
Eiker Cheer Team Thomas Edvard Lindgren 1 
Ekeberg Sendeplateklubb Morten Bruun 1 
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Ekeberg Sendeplateklubb Mike Amundsen Fürstenberg 1 
Elvebyen Discsport Klubb Frode Lindevall Kallevig 1 
Furutangen Diskgolfklubb Roger Østlie Sandum 1 
Furutangen Diskgolfklubb Marita Opheim 1 
Glåmos Diskgolf Brede  Sandkjernan 1 
Halden Frisbeeklubb Håvard Sørlie 1 
Hamar Idrettslag Hovedlaget Elin Elde Bakke 1 
Haugaland Cheerleading Sonja  Framnes 1 
Haugaland Cheerleading Tobias  Øverlie 1 

Haugaland Cheerleading Maria  Steensnæs 
Nesheim 1 

Hestehagen Diskgolfklubb Kristian Njerve Myreng 1 
Hestehagen Disksportklubb Isabel  Vibeto  1 

Hundvåg cheerleading idrettslag Natascha Helén Hult 
Melkevig 1 

Hurdal Idrettslag Rolf David Nymoen 1 
Hønefoss Discsport Klubb Adrian Charles Oleson 1 
Idrettsforeningen Pors Veronika Johansen 1 
IL Skrim Kim Rune Einvik 1 
Kaupanger Frisbee  Tom Hermansen 1 
Klemetsrud IL diskgolf Geir Schjoll 1 
Kongsberg Cheer Dance Mana Rambod 1 
Kongsberg Cheer Dance Hanne Johansen 1 
Kongsberg Cheer Dance Mads Riis Henriksen 1 
Kristiansand Frisbeegolfklubb Hillevi  Furuly Hagen  1 
Kristiansand Gladiators Simen Leikanger 1 

Kristiansand Studentidrettslag Maria Celin 
Åsland Aanensen 1 

Kristiansand Studentidrettslag Maria Annabelle Malz 1 
Langevåg Idrettslag Øyvind Jarnes 1 
Langevåg Idrettslag Emma Rødstøl 1 
Langevåg Idrettslag Marius  Aakernes Urke 1 
Lillestrøm Amerikansk Fotball Klubb Kjersti Weimoth Sørensen                1 
Lillestrøm Amerikansk Fotball Klubb Karl Sven Patrik Karlsson 1 
Lillestrøm Amerikansk Fotball Klubb Kay Norheim 1 
Linderud IL Camilla Guldal Nygaard 1 
Linderud IL Irene Vabe                1 
Loddefjord IL Tonje Wallem Sivertsen 1 
Lura Idrettslag Jan Ingve Tjåland 1 

Lørenskog Frisbeeklubb Espen Normann 
Paulsen 1 
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Masfjorden Amerikanske Fotball og Cheerleading 
klubb Jon Torstein Bakken 1 

Moss Diskgolfklubb Tone Linn Reed Solvang 1 
Nasjonal Amerikanske Idretters klubb Elisabeth Våland Suhr 1 
Nedre Romerike Cheerleaders Guro Nordlien Berg 1 
Nedre Romerike Cheerleaders Lasse Arnesen 1 
Nedre Romerike Cheerleaders Nan Carina Bjaanes 1 
Nes Turnforening Andreas Lund Vold 1 
Nes Turnforening Dina Kind Olsen 1 
Nidaros Diskgolfklubb Leiv Aspén 1 
Nixies Cheerteam Trondheim Stine Marie Wilmann 1 
NTNUI - Norges Teknisk-Naturvitenskapelige 
Universitets Idrettsforening Keira Matallah Fredriksen 1 

NTNUI - Norges Teknisk-Naturvitenskapelige 
Universitets Idrettsforening Stine Hagen Lægraid 1 

NTNUI - Norges Teknisk-Naturvitenskapelige 
Universitets Idrettsforening Magnus Svendsen 1 

Nærøysund Diskgolfklubb Fredrik Østvang Duna 1 
OSI Lacrosse Anine Ellinore Aasen 1 

Oslo Cheer klubb galaxy Hanne Holm-
Lunder Markussen 1 

Oslo Lacrosse Club Vegard Johnsen 1 
Oslo Vikings Amerikansk Fotballklub Joachim Løvf 1 
Oslo Vikings Amerikansk Fotballklub Aleksander Andric 1 
Oslo Vikings Amerikansk Fotballklub Olav Johannes Lahn-Toftdahl 1 
Porsgrunn Disksportklubb Finn Erik Einarsen 1 
Porsgrunn Disksportklubb (i steden for Finn Erik fra 
samme klubb) Kjetil Fosse  1 

Ringerike Diskgolfklubb Alexander Høistad 1 
Sandefjord Frisbeeklubb Henning Johnsen 1 
Sandefjord Frisbeeklubb Henning Johnsen 1 
Sarpsborg Turnforening Christian Orm Østberg 1 
Sirens Cheerdanceklubb Trine Ohrberg 1 
Sirens Cheerdanceklubb Cathrine Lund 1 
Sirens Cheerdanceklubb Hilde Skogholt 1 
Skien Cheerleaders Nils-Ragnar Myhra 1 
Skien Cheerleaders Lena Knutsen 1 
Skien Cheerleaders Lena Knutsen 1 
Skjeberg Sportsklubb Eyvin Nygaard Sommerseth 1 
Sola Frisbeeklubb Endre Wangsholm 1 
Stavanger Cheersport Klubb Nora Ånestad Hatteland 1 
Stavanger Cheersport Klubb Monica Børve 1 
Stavanger Cheersport Klubb Julie Lalid Fosslund 1 
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Stavanger Cheersport Klubb Ina Christine Boberg 1 
Storm Bergen Cheerleading klubb  Cecilie Løberg 1 
Storm Bergen Cheerleading klubb  Anette Tollisen Brekke 1 
Stormkast - Bergen Frisbeeklubb Roar Andre Gjøsæter 1 
Stovner Frisbee Klubb Herman Walther 1 
Sukkevann Frisbeeklubb Sindre  Kjellevik 1 
Sula Idrettslag Therese Haugen Brandal 1 
Sula Idrettslag Ronny Hansen 1 
Sunnfjord Amerikanske Idrettslag Robert Herstad Sund 1 
Trondheim Frisbeeklubb Lennart Denstad 1 
Trondheim Frisbeeklubb Eirik Arestøl 1 
Trondheim Frisbeeklubb Arnar Flatberg 1 
Trondheim Frisbeeklubb Ingar Ballo Sandum 1 
Tuddal Idrettslag Tom Erik Artsen 1 

Valdres Frisbeeklubb Carl Frithjof Tidemand-
Johannessen 1 

Valdres Frisbeeklubb Martin Henriksen Eilerås 1 
Verdal Frisbeeklubb John Thomas Krogstad 1 
Vind Idrettslag Daniel Kværndal Knutsen 1 
Vind Idrettslag Arnstein Eide Kolve 1 

Viqueens Cheerleaders Linn Marie 
Randem Lein 1 

Viqueens Cheerleaders Louiza Hamma Setsaa 1 
Viqueens Cheerleaders Petter Sørby 1 
Volda Diskgolf Oddbjørn  Molvik  1 
Vålerenga Trolls Marit Eck 1 
Vålerenga Trolls Atle Haaland 1 
Vålerenga Trolls Pia Søndergaard 1 

Ørskog Idrottslag Anne-Grete 
Refsnes Tennfjord 1 

Øverås Idrettslag Petter Bendiksen 1 
Ålesund Døves Aktivitetsklubb Arne Karlsnes 1 
Åsane Amerikanske Fotball og Cheerleading Klubb Oda  Reistad Ese 1 

    
ANTALL STEMMEBERETTIGEDE 

  
125 

 
 

Øvrige, ikke stemmeberettigede 
Funksjon Fornavn Etternavn 

Foreslått ordstyrer Kjartan  Berland 

Generalsekretær Thomas  Kejser-Lervik 

Forbundskontoret 
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NAIF - økonomiansvarlig Nadja D. Olsen 
NAIF – HR og Organisasjonskoordinator Martine Luth 
NAIF – Idrettskoordinator Karina Heggeli 
NAIF - Kurs- og arrangementsansvarlig Hanne Jonhaugen 
NAIF - Utviklingsansvarlig lacrosse Andjela Jovanovic 
NAIF – Idrettskonsulent lacrosse  Sofie Berg Lea 
NAIF – Utviklingskonsulent amerikansk 
fotball 

Travis Lee Cornwell 

NAIF – Sportssjef amerikansk fotball Jørgen  Benestad-Johansen 
NAIF – Utviklingsansvarlig disksport Erik Hammer Staalesen 
NAIF – Utviklingsansvarlig cheerleading Daniela Ohnstad 

 

SAK 2: VALG AV DIRIGENT 
 
Forbundsstyrets forslag: Dirigent: Kjartan Berland 
 
VEDTAK: Enstemmig valgt. 

SAK 3: VALG AV PROTOKOLLFØRER 
 
Forbundsstyrets forslag: Protokollfører: Martine Luth 
 
VEDTAK: Enstemmig valgt. 

SAK 4: VALG AV TO REPRESENTANTER TIL Å UNDERSKRIVE PROTOKOLL 
 
Forbundsstyrets forslag: Irene Vabe fra Linderud IL og Petter Sørby fra Viqueens. 
 
VEDTAK: Enstemmig valgt. 

SAK 5: GODKJENNE INNKALLINGEN 
 
Innkallingen ble publisert på forbundets hjemmeside og sendt til alle medlemsklubber per e-post, 
31.august 2026. 
 
VEDTAK: Innkallingen enstemmig godkjent 

SAK 6: GODKJENNE SAKSLISTEN 
 
Dirigent viser til tingets saksliste, tilgjengelig på forbundets nettside.  
 
VEDTAK: Sakslisten enstemmig godkjent 
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SAK 7: GODKJENNE FORRETNINGSORDEN FOR FORBUNDSTINGET 
 
Dirigent orienterer kort om forretningsorden. 
 
VEDTAK: Forretningsorden for tinget enstemmig vedtatt.  

SAK 8: ÅRSBERETNING 2024 og 2025 
 
Dirigenten viser til NAIFs Årsberetning for 2024 og 2025.  

 

VEDTAK: NAIFs Årsberetning for 2024/2025 enstemmig godkjent.  

SAK 9: REGNSKAP 2024 og 2025 
 
Økonomiansvarlig Nadja Olsen la frem hovedtrekkene i regnskapene for 2024 og 2025. Det ble 
redegjort for resultatene i de ulike avdelingene, samt status for forbundets prosjekter og satsinger. 
Delegatene ble henvist til tingdokumentene for fullstendige regnskap og noter. 
 
Kjersti Sørensen orienterte deretter kort om kontrollutvalgets beretning og kontrollutvalgets arbeid i 
tingperioden. Kontrollutvalget rapporterte om et godt samarbeid med administrasjonen og at 
utvalget har fått svar på sine henvendelser. 
 
Ord i saken: Nadja Olsen (Økonomiansvarlig), Kjersti Weimoth Sørensen (Lillestrøm Amerikansk 
Fotball Klubb). 
 
VEDTAK: Årsregnskapene for NAIF, herunder revisors beretninger og kontrollutvalgets beretninger 
for 2024 og 2025 enstemmig godkjent. 

SAK 10: FORSLAG OG SAKER 
 
Det var ikke kommet inn saker fra medlemsklubbene. 
Det var følgende lovendringssaker til behandling: 
 

10.1 Endringsforslag til NAIFs lov §13.1 og §13.3 
 

NAIFs lov § 13.1 punkt 14 bokstav h. Nåværende lovtekst: 
«Valgkomité bestående av leder, 3 medlemmer og 2 varamedlemmer.»K 
Forslag til ny lovtekst 
 «Valgkomité bestående av to medlemmer fra hver av forbundets fire seksjoner, til sammen åtte 
ordinære medlemmer inkludert leder, samt ett felles varamedlem.» Sammensetning av 
kontrollutvalget  
 
NAIFs lov § 13.3 Nåværende lovtekst: 
«Kontrollutvalg og valgkomité skal ikke være sammensatt med mer enn ett ordinært medlem fra 
hver seksjon i forbundet.»  
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Forslag til ny lovtekst  
«Kontrollutvalget skal ikke være sammensatt med mer enn ett ordinært medlem fra hver seksjon i 
forbundet.» 
 
VEDTAK: Forslaget vedtas og lovendringene trer i kraft fra og med neste ordinære forbundsting. 

 
10.2 Endringsforslag til NAIFs lov §13.1, §13.2, §14.7, §17.1, §17.3 og §18.7 
 

NAIFs lov § 13.1 punkt 14 bokstav c. Nåværende lovtekst: 
«4 styremedlemmer i Forbundsstyret – som dermed også er ledere av sine respektive seksjoner – og 
4 personlige varamedlemmer. 
Forslag til ny lovtekst 
«Leder, nestleder og ett medlem til hver av forbundets fire seksjonsledelser. Seksjonslederne er 
styremedlemmer i forbundsstyret. Seksjonsnestlederne er personlige varamedlemmer for sine 
respektive seksjonsledere i forbundsstyret.» 
 
NAIFs lov § 13.2. Nåværende ordlyd som erstattes: 
«Seksjonsledere med personlig vara velges samlet per seksjon.» 
Forslag til ny lovtekst 
«Seksjonsleder og seksjonsnestleder velges samlet per seksjon. Deretter velges ett ytterligere 
medlem til hver seksjonsledelse, særskilt per seksjon.»  
Øvrig tekst i § 13.2 beholdes. 
 
NAIFs lov § 14.7. Nåværende lovtekst: 
«Forbundsstyret skal oppnevne, etter innstilling fra seksjonene, medlemmer til seksjonsledelse, som 
ikke er valgt på tinget jf. § 13.1.14 c, til hver seksjon. Dette gjøres snarest mulig etter avholdt 
seksjonsmøte. Forbundsstyret kan kun vike fra seksjonens innstilling ved enstemmighet.» 
Forslag til ny lovtekst 
«Forbundsstyret kan, etter innstilling fra seksjonsledelsen, oppnevne inntil to supplerende 
medlemmer til den aktuelle seksjonsledelsen, jf. § 17.1. Innstilling og oppnevning kan skje løpende 
gjennom tingperioden, uten krav om forutgående behandling på ledermøtet. Forbundsstyret skal 
behandle innstillingen snarest mulig etter at den er mottatt. For vedtaksførhet og stemmegivning 
gjelder NIFs lov § 2-9. Ved avslag sendes saken tilbake til seksjonsledelsen med begrunnelse. 
Medlemmene tiltrer ved forbundsstyrets oppnevningsvedtak eller fra et senere tidspunkt fastsatt i 
vedtaket. Oppnevning etter denne bestemmelsen kan ikke erstatte valg til de tre tingvalgte 
vervene.» 
 
NAIFs lov § 17.1. Nåværende lovtekst: 
«Seksjonene har en seksjonsledelse på 2-5 medlemmer som har som oppgave å:» 
Forslag til ny lovtekst 
«Seksjonene har en seksjonsledelse på tre til fem medlemmer. Leder, nestleder og ett medlem 
velges av forbundstinget. Inntil to supplerende medlemmer kan oppnevnes av forbundsstyret etter § 
14.7. Seksjonsledelsen har som oppgave å:»  
Gjeldende oppgaveliste i § 17.1 punkt 1 til 7 beholdes. 
 
NAIFs lov § 17.3. Ny lovtekst: 
«Alle tingvalgte og oppnevnte medlemmer av seksjonsledelsen har møte-, tale-, forslags- og 
stemmerett i seksjonsledelsens møter. Hvert medlem har én stemme. For vedtaksførhet og 
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stemmegivning gjelder NIFs lov § 2-9. Deltakelse i komiteer, utvalg eller arbeidsgrupper gir ikke i seg 
selv medlemskap eller stemmerett i seksjonsledelsen.» 
 
NAIFs lov § 18.7. Nåværende lovtekst: 
«Dersom seksjonsledelsen ønsker flere enn de 2 tingvalgte medlemmene i sin seksjonsledelse, er det 
naturlig at dette tas opp på ledermøtet. Innstilling på personer sendes forbundsstyret for 
godkjenning.» Hele § 18.7 foreslås erstattet av teksten nedenfor. Bestemmelsene om kontingenter, 
avgifter, lisenser, komiteer og referat videreføres. Reglene om supplering gis som selvstendige 
avsnitt, uten dagens innledning «Ledermøtene skal». 
Forslag til ny lovtekst 
«Ledermøtet skal fastsette eventuelle kontingenter, avgifter og lisenser til seksjonen. Ved behov for 
økt kompetanse eller kapasitet kan seksjonsledelsen gjennom hele tingperioden innstille 
supplerende medlemmer utover de tre tingvalgte medlemmene (leder, nestleder og ett medlem). 
Innstillingen sendes forbundsstyret for oppnevning etter § 14.7, innenfor rammen av § 17.1. 
Medlemsklubbene kan fremme forslag til kandidater overfor seksjonsledelsen.  
Behov og aktuelle kandidater kan drøftes på ledermøtet eller gjennom annen dialog med klubbene. 
Behandling på ledermøtet er ikke en forutsetning for innstilling eller oppnevning. Ledermøtet foretar 
ikke valg av medlemmer til seksjonsledelsen. Ledermøtet kan behandle forslag om opprettelse av 
komiteer i seksjonen. Innstillingen sendes forbundsstyret for godkjenning. Det skal føres referat fra 
ledermøtet. Referatet sendes til alle klubbene i seksjonen i etterkant.» 
 
Ord i saken: Petter Sørby (Viqueens Cheerleaders) 
 
VEDTAK: Forslaget vedtas, og lovendringene trer i kraft fra og med neste ordinære forbundsting. 

SAK 11: FASTSETTE KONTINGENT 
 
Medlemskontingenten i NAIF er på kroner 500 per år per idrettslag. 
 
Forbundsstyrets innstilling til vedtak: Ingen endring 

 

VEDTAK: Forbundsstyrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 

SAK 12: NAIF STRATEGIPLAN  
 
Karina Heggeli, Idrettskoordinator i NAIF orienterte om revisjonen av NAIFs strategiplan. Det ble 
redegjort for prosessen med innspill fra seksjonene, bearbeiding av planen og de viktigste 
endringene som er gjort. Det ble blant annet vist til nye felles kapitler som løfter idrettens 
prinsipper, samt en språklig og strukturell gjennomgang av planen. Det ble understreket at 
strategiarbeidet ikke avsluttes med vedtaket, men vil følges opp videre i perioden. 

På vegne av forbundsstyret ble det presisert at revisjonen er gjennomført midtveis i 
strategiperioden, og at innspill til det videre arbeidet fortsatt er velkomne. 

 

Ord i saken: Roger Østlie Sandum (Furutangen Diskgolfklubb), Karina Heggeli (Idrettskoordinator) 
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VEDTAK: Innspill som kom frem i saken oversendes forbundsstyret til videre vurdering. 
Forbundstinget tok orienteringen om den reviderte strategiplanen til etterretning. 

SAK 13: BUDSJETTER 
 
Økonomiansvarlig presenterte budsjettforslagene for 2026, 2027 og 2028. Budsjettene er basert på 
handlingsplanene og faktisk aktivitet i forbundet. Det ble redegjort for sentrale forutsetninger, 
herunder medlemsutvikling, utviklingsprosjekter og eksterne tilskudd. Det ble også presisert at 
omtalen av landslag i cheer budsjettet omhandler en navneendring, og ikke en reduksjon i antall 
landslag. 
 
Ord i saken: Richard Vogt (President), Petter Sørby (Viqueens Cheerleaders), 
 
VEDTAK: Rammebudsjett for 2026, 2027 og 2028 vedtas og forbundsstyret gis fullmakt til å 
tilpasse budsjettet i tråd med prioriteringer, tildeling av rammetilskudd og endringer/tilpasninger 
av retningslinjer foretatt av overordnet organ (NIF/KUD). 
 

SAK 14: ENGASJERE REVISOR  
 
Statsautorisert revisor John Asle Johnsen har vært forbundets revisor i flere år.  
  
Forbundsstyrets innstilling til vedtak: Revisor John Asle Johnsen tilsettes som NAIFs revisor også for 
neste tingperiode.  
 
VEDTAK: Forbundsstyrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 

SAK 15: VALG  
 
FORBUNDSSTYRET:  
President – Richard Vogt (gjenvalg) – Disk/Cheer – VALGT  
1. Visepresident – Katarina Staalesen Bjørkås (gjenvalg) – Disk – VALGT  
2. Visepresident – Liv Brurberg Hansen (gjenvalg) – Cheer – VALGT  
Styremedlem – Oda Kringeland (ny posisjon) – Cheer – VALGT  
Styremedlem – Olav Strand Ruud (ny posisjon) – Lacrosse – VALGT  
Styremedlem, ungdomsrepresentant: Sivert Sølvberg Øien (ny) – Amerikansk Fotball – VALGT  
Personlig vara, ungdomsrepresentant: Morten Kristiansen (ny) – Disk – VALGT  
Varamedlem – Jan Ingve Tjåland (ny) – Amerikansk Fotball – VALGT  
Varamedlem – Nora Hatteland (ny) – Cheer – VALGT 
 
Styremedlem, seksjonsleder amerikansk fotball – Helene Marie Grov (ny) – VALGT  
Personlig vara, nestleder amerikansk fotball – Erik Høydalsvik (ny) – VALGT  
 
Styremedlem, seksjonsleder cheerleading – Mana Rambod (ny) – VALGT  
Personlig vara, nestleder cheerleading – Henriette Fiskum Ranum (ny) – VALGT  
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Styremedlem, seksjonsleder disksport – Morten Ro Kolle (gjenvalg) – VALGT  
Personlig vara, nestleder disksport – Roger Østlie Sandum (ny) – VALGT  
 
Styremedlem, seksjonsleder lacrosse – Anine Ellinore Aasen (ny) – VALGT  
Personlig vara, nestleder lacrosse – 
 
KONTROLLUTVALG:  
Leder – Kjersti Weimoth Sørensen (gjenvalg) – Amerikansk Fotball– VALGT  
Medlem – Magne Thiesen (gjenvalg) – Cheer – VALGT  
Medlem – Damian Tomasz Malinowski (ny) – Disk  – VALGT  
Medlem – Petra Hagen (ny) – Lacrosse – VALGT 
Varamedlem – Marc Johannsen (ny) – Disk – VALGT  
Varamedlem – Tone Linn Solvang (ny) – Disk – VALGT 
 
ANKEUTVALG:  
Leder, medlem cheer – Anne Sofie Rolfsjord (gjenvalg) – VALGT  
Medlem Amerikansk Fotball – Marie Solhaug (gjenvalg) – VALGT  
Medlem Disk – John Thomas Krogstad (ny) – VALGT  
Medlem Lacrosse– Keira Fredriksen (ny) – VALGT  
Varamedlem Cheer– Cherin Myrdal Vervik (gjenvalg) – VALGT  
Varamedlem Amerikansk Fotball l – Patrik Karlsen (ny) – VALGT 
Varamedlem Disk – Henning Johnsen (ny) – VALGT 
Varamedlem Lacrosse –  
 
VALGKOMITÉ:  
Leder – Kjetil Fosse (ny) – Disk – VALGT  
Medlem – Daniel Fodnes (ny) – Amerikansk Fotball– VALGT  
Medlem – May Lis Jakobsen (ny) – Cheer – VALGT  
Varamedlem – Lennart Denstad (ny) – Disk – VALGT 
Varamedlem – Ida Camilla Myhre (ny) – Cheer – VALGT 
 
Ord i saken: Petter Sørby (Viqueens Cheerleaders), Trine Ohrberg (Sirens Cheerdanceklubb), Thomas 
Kejser-Lervik, Richard Vogt, Jan Ingve Tjåland (Lura Idrettslag), Simen Leikanger (Kristiansand 
Gladiators), Tobias Øverlie (Haugaland Cheerleading), Christian Orm Østberg (Sarpsborg 
Turnforening), Fredrik Østvang Duna (Nærøysund Diskgolfklubb), Kjersti Weimoth Sørensen 
(Lillestrøm Amerikansk Fotball Klubb), Carl Frithjof Tidemand-Johannessen (Valdres Frisbeeklubb), 
May-Lis Jakobsen, Stine Hagen Lægraid (NTNUI - Norges Teknisk-Naturvitenskapelige Universitets 
Idrettsforening), Rebecka Ulsaker Fristad, Jon Torstein Bakken (Masfjorden Amerikanske Fotball og 
Cheerleading klubb), Olav Strand Ruud, Kim Alexander Aulie (Bærum Frisbeeklubb), Nora Ånestad 
Hatteland (Stavanger Cheersport Klubb), John Thomas Krogstad (Verdal Frisbeeklubb), Andreas Lund 
Vold (Nes Turnforening), Linn Marie Randem Lein (Viqueens Cheerleaders) og Ida Camilla Myhre (BI 
Athletics). 
 
Forbundsstyrets innstilling til vedtak: Forbundstinget gir forbundsstyret fullmakt til å oppnevne 
representanter til ting og møter i nasjonale og internasjonale organisasjoner NAIF er tilsluttet. 
 
VEDTAK: Forbundsstyrets innstilling ble vedtatt. Forbundsstyret gis videre fullmakt til å besette 
ubesatte verv og foreta nødvendige suppleringer til valgte organer i tingperioden. 
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Dirigenten takket for godt samarbeid gjennom forbundstinget og for det store engasjementet og 
arbeidet som legges ned i organisasjonen. 
 
- Martine Luth, protokollfører, 6.november 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
______________________________                                                 ______________________________ 
Irene Vabe,                                                                                               Petter Sørby, 
Linderud IL                                                                                                Viqueens 
 
 

Irene Vabe (Nov 10, 2026 19:13:59 GMT+1) Petter Sørby (Nov 11, 2026 18:14:02 GMT+1)
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