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SAK 1: GODKJENNE FREMM@TTE REPRESENTANTER

ORDINART FORBUNDSTING 2026

STEMMEBERETTIGEDE REPRESENTANTER

Forbundsstyret
President Richard Vogt 1
1. Visepresident Katarina Staalesen Bjgrkas 1
2. Visepresident Liv Brurberg Hansen 1
Seksjonsleder — cheer Rebecka Ulsaker Knudsen 1
Seksjonsleder - disk Morten Kolle 1
Seksjonsleder — lacrosse Olav Strand Ruud 1
Styremedlem Ungdomsrepresentant Oda Kringeland 1
Styremedlem Elisabeth Suhr 1
Styremedlem Nathalie Beatrice Andreassen 1
Vara May-Lis Jakobsen 1
Vara Andreas Jorgensen 1
Vara Erlend Lien 1
Klubbrepresentanter med stemmerett
Klubb Representant Ant.
Bergen Amerikanske FK Ronny Nilsen 1
Bl Athletics Ida Camilla Myhre 1
Baerum cheer klubb Camilla Ovesen Lie 1
Baerum Frisbeeklubb Aurora Bischof 1
Baerum Frisbeeklubb Kim Alexander Aulie 1
Baerum Frisbeeklubb Snorre Flaten Kampenhaug 1
Christiania Lacrosse Louise Rabben Sperre 1
Eidsvoll 1814s Lene Marie Borgeteien 1
Eidsvoll 1814s Thor Vegar Kristiansen 1
Eiker Cheer Team Frode Andreas Brurberg 1
Eiker Cheer Team Vigdis Knigge 1
Eiker Cheer Team Thomas Edvard Lindgren 1
Ekeberg Sendeplateklubb Navn kommer 2
Elvebyen Discsport Klubb Frode Lindevall Kallevig 1
Furutangen Diskgolfklubb Navn kommer 2
Halden Frisbeeklubb Havard Sgrlie 1
Hamar Idrettslag Hovedlaget Elin Elde Bakke 1
Hestehagen Diskgolfklubb Kristian Njerve Myreng 1
Hurdal Idrettslag Rolf David Nymoen 1
Hgnefoss Discsport Klubb Adrian Charles Oleson 1
2

Idrettsforeningen Pors

Navn kommer
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Trondheim Frisbeeklubb

Navn kommer

IL Skrim Kim Rune Einvik 1
Kongsberg Cheer Dance Mana Rambod 1
Kongsberg Cheer Dance Hanne Johansen 1
Kongsberg Cheer Dance Mads Riis Henriksen 1
Kristiansand Gladiators Simen Leikanger 1
Kristiansand Studentidrettslag Navn kommer 2
Langevag |drettslag @yvind Jarnes 1
Lillestrgm Amerikansk Fotball Klubb Kjersti Weimoth Sgrensen 1
Lillestrem Amerikansk Fotball Klubb Karl Sven Patrik Karlsson 1
Lillestrgm Amerikansk Fotball Klubb Kay Norheim 1
Linderud IL Navn kommer 2
Loddefjord IL Tonje Wallem Sivertsen 1
Lura Idrettslag Jan Ingve Tjaland 1
Lgrenskog Frisbeeklubb Espen Normann Paulsen 1
Moss Diskgolfklubb Tone Linn Reed Solvang 1
Nes Turnforening Andreas Lund Vold 1
Nes Turnforening Dina Kind Olsen 1
Nidaros Diskgolfklubb Leiv Aspén 1
Nixies Cheerteam Trondheim Stine Marie Wilmann 1
NTNUI - Norges Teknisk-Naturvitenskapelige Navn kommer 2
Universitets Idrettsforening
Neaergysund Diskgolfklubb Fredrik @stvang Duna 1
Oslo Cheer klubb galaxy Navn kommer 3
Oslo Vikings Amerikansk Fotballklub Navn kommer 3
Porsgrunn Disksportklubb Finn Erik Einarsen 1
Ringerike Diskgolfklubb Alexander Hgistad 1
Sarpsborg Turnforening Christian Orm @stberg 1
Sirens Cheerdanceklubb Trine Ohrberg 1
Sirens Cheerdanceklubb Cathrine Lund 1
Sirens Cheerdanceklubb Hilde Skogholt 1
Skien Cheerleaders Nils-Ragnar Myhra 1
Skien Cheerleaders Hilde Vad Fjeldberg 1
Skien Cheerleaders Lena Knutsen 1
Skjeberg Sportsklubb Eyvin Nygaard Sommerseth 1
Sola Frisbeeklubb Endre Wangsholm 1
Stavanger Cheersport Klubb Navn kommer 3
Stormkast - Bergen Frisbeeklubb Roar Andre Gjgsaeter 1
Stovner Frisbee Klubb Herman Walther 1
Sula Idrettslag Therese Haugen Brandal 1
Sula Idrettslag Ronny Hansen 1
Sunnfjord Amerikanske Idrettslag Robert Herstad Sund 1
3
1

Tuddal Idrettslag

Tom Erik

Artsen
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Valdres Frisbeeklubb Arne Karlsnes 1
Valdres Frisbeeklubb Rune Tangen 1
Verdal Frisbeeklubb John Thomas Krogstad 1
Vind Idrettslag Navn kommer 2
Viqueens Cheerleaders Petter Serby 1
Viqueens Cheerleaders Louiza Hamma Setsaa 1
Viqueens Cheerleaders Linn Marie Randem Lein 1
Valerenga Trolls Marit Eck 1
Valerenga Trolls Atle Haaland 1
Valerenga Trolls Pia Spndergaard 1
@rskog Idrottslag Anne-Grete Refsnes Tennfjord 1
@veras |drettslag Petter Bendiksen 1
Alesund Dgves Aktivitetsklubb Navn kommer 2

Endelig representantliste fremlegges pa Forbundstinget.
ANTALL STEMMEBERETTIGEDE | 92
@vrige, ikke stemmeberettigede
Funksjon Fornavn Etternavn
Foreslatt ordstyrer Kjartan Berland
Generalsekretaer Thomas Kejser-Lervik
Forbundskontoret
NAIF - gkonomiansvarlig Nadja D. Olsen
NAIF — HR og Organisasjonskoordinator Martine Luth

SAK 2: VALG AV DIRIGENT

Forbundsstyrets forslag:

Dirigent: Kjartan Berland

SAK 3: VALG AV PROTOKOLLF@RER

Forbundsstyrets forslag:

Protokollfgrer: Martine Luth

*
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SAK 4: VALG AV TO REPRESENTANTER TIL A UNDERSKRIVE PROTOKOLL

Forbundsstyrets forslag:

SAK 5: GODKJENNE INNKALLINGEN

Innkallingen ble publisert pa forbundets hjemmeside og sendt til alle medlemsklubber per e-post,

31.august 2026:
...lll...
* PR &
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NORGES AMERIKANSKE
IDRETTERS FORBUND

INNKALLING TIL
NAIFs FORBUNDSTING

1 november 2026

Forbundstinget avholdes som et hybridmegte.

Medlemsklubber i Norges amerikanske idretters forbund innkalles med dette til ordinaert
forbundsting.

Forbundstinget avholdes som et hybridmegte. Det er gnskelig med personlig oppmgte, men
det vil ogsa bli mulighet for a delta digitalt. NIF Digital vil vaere teknisk arranggr.

W
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Voteringen skjer i programmet GoPlenum. Det vil bli avholdt digitalt opplaeringsmgte i
bruk av GoPlenum samme uke som forbundstinget. Mer informasjon fglger.

Dato: Sgndag 1.november, kl. 09.00-12.00

Sted: Scandic Oslo Airport, Ravinevegen 15, Gardermoen

Saksliste for forbundstinget:

Arsberetninger for NAIF 2024 og 2025
Arsregnskap 2024 og 2025

Budsjett 2026 og 2027

Innkomne forslag og saker
Fastsettelse av kontingent

Engasjere revisor

Valg

Representasjon pa Forbundstinget:
Kun medlemsklubber i NAIF som har betalt kontingent for 2026 og alle foregaende ar, kan
delta pa NAIFs Forbundsting.

Pa Forbundstinget mgter med stemmerett:

e Forbundets styre

e Representanter fra idrettslag etter fglgende skala:
o Idrettslag med inntil 50 medlemmer: 1 representant
o Idrettslag med 51-100 medlemmer: 2 representanter
o Idrettslag med over 100 medlemmer: 3 representanter

Representantene ma veaere valgt pa ordineaert eller ekstraordinaert arsmgte i sitt
idrettslag, eller oppnevnt av styret i idrettslaget etter fullmakt fra arsmgtet.
Representantene skal ha veert medlemmer i idrettslaget i minst én maned, ha gjort opp
sine gkonomiske forpliktelser til idrettslaget, og ma ha fylt 15 ar i Igpet av kalenderaret.
Ingen kan mgte eller avgi stemme ved fullmakt.

For medlemsklubber med flere av NAIFs idretter, vil det totale antall representanter gjelde
for idrettslaget som helhet. Eksempel: Et fleridrettslag med grupper for amerikansk fotball,
cheerleading, disksport og lacrosse — vil kunne ha maks 3 representanter.

En arbeidstaker i et idrettslag kan ikke oppnevnes som representant for idrettslaget til
NAIFs Forbundsting, jf. NIFs lov §2-6. Det samme gjelder personer som har en gkonomisk
sarinteresse, jf. NIFs lov § 2-7.

_i%_
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| henhold til NIFs lov, § 2-4 Kjgnnsfordeling, skal begge kjgnn vaere representert ved
oppnevning av representanter til forbundstinget. Det betyr at de klubber som sender 2
eller 3 representanter, skal ha begge kjgnn representert.

Forslag:
Forslag kan kun sendes inn fra styret i medlemsklubbene, ikke enkeltpersoner. Forslag som

skal behandles pa tinget ma vaere sendt til NAIFs Forbundsstyre senest 4 uker fgr tinget,
innen 1. oktober 2026.
Forslagene sendes pa e-post til: styret@amerikanskeidretter.no

Saksliste og saksdokumenter:
Fullstendig saksliste, ngdvendige saksdokumenter og innsendte forslag sendes ut senest
2 uker for tinget.

Valg til Forbundsstyret og utvalg/komiteer:
Pa Forbundstinget skal det velges, for 2 ar:
® President

e 1. Visepresident
e 2. Visepresident
e 2 styremedlemmer
e Ungdomsrepresentant, styremedlem med personlig vara
(Begge under 26 ar per 31.12.2026)
e 2 varamedlemmer
e Seksjonsleder amerikansk fotball med nestleder (personlig vara)
e Seksjonsleder cheerleading med nestleder (personlig vara)
e Seksjonsleder disksport med nestleder (personlig vara)
e Seksjonsleder lacrosse med nestleder (personlig vara)

(Seksjonslederne er ogsa styremedlemmer)

Ankeutvalg med 1 medlem fra hver av de 4 seksjonene og 1 varamedlem fra hver av de 4
seksjonene

Kontrollutvalg:
e leder

e 3 medlemmer
® (Sammensatt med maks ett medlem fra hver seksjon)
e 2 varamedlemmer

Valgkomite:
e leder

e 3 medlemmer
® (Sammensatt med maks ett medlem fra hver seksjon)
e 2 varamedlemmer

_i%_
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Kandidater til tillitsverv nomineres av styret i klubbene. Nominasjoner sendes til NAIFs
valgkomité og skal inneholde begrunnelse for nominasjon, kontaktinformasjon til
kandidat(ene) og gjerne relevant CV.

Frist for @ sende inn nominasjon er: 25. september. Valgkomiteen
kontaktes pa: valg@amerikanskeidretter.no. Valgkomiteens leder er
Hanne Holm-Lunder Markussen.

Reise/opphold:

Overnatting:

Nytt i 2026: NAIF Forbundsting gjennomfgres samme helg som Klubbledersamlingen. For
deltakere som gnsker overnatting i forbindelse med Klubbledersamlingen og/eller
Forbundstinget, gjelder fglgende:

Det er holdt av rom pa Scandic Oslo Airport til avtalepris. Deltakere som gnsker a
overnatte pa hotellet booker hotell selv innen 1. september via bookingkode:
BNAI301026.

Book her: Scandic Oslo Airport | Scandic Hotels

Det er mulig @ booke rom etter fristen dersom det er ledig kapasitet, da til gjeldende pris.
Vi kan ikke garantere tilgjengelige rom etter 1. september.

Priser for overnatting:
e Enkeltrom 1095 kr per natt.
e Tillegg pa 200 kr per natt ved booking av dobbeltrom.

Kostnad for overnatting dekkes av klubbene selv, og kommer i tillegg til egenandelen for
fysisk deltakelse pa Klubbledersamlingen - uavhengig om man er 1. representant eller
gvrige deltakere per klubb.

Reisekostnader:

Det ble pa Forbundstinget i 2014 gjort fglgende vedtak:

«Fra og med Forbundstinget 2016, fordeles alle reisekostnader knyttet til tinget mellom
alle NAIFs klubber. Fordelingen differensieres pr. stemmeberettiget representant.
Klubbene mottar faktura fra forbundskontoret i etterkant av Forbundstinget. Det skal
tilstrebes a bruke billigst mulig reisemate. En klubb mottar ikke faktura for fgrste avholdte
Forbundsting etter klubbens stiftelse.»

Vedtaket er ment a bidra til at reisekostnader, og da seerlig for de med lang reisevei, ikke
forhindrer klubber fra a delta pa forbundstinget.

Vedtaket medfgrer at reisekostnadene for representantenes reise til Forbundstinget 2026
(fly, tog, buss, bil), vil fordeles pa alle medlemsklubbene i NAIF, som var stiftet fgr
13. april 2024. Dette er uavhengig av om klubben sender representanter til

_i%_
NAIF

8



mailto:valg@amerikanskeidretter.no
https://www.scandichotels.com/en/hotelreservation/select-rate?room%5B0%5D.adults=1&fromdate=2026-10-31&todate=2026-11-01&hotel=773&bookingCode=BNAI301026

FORBUNDSTING NAIF 2026 - SAKSLISTE

Forbundstinget eller ikke. Klubbene blir kontaktet etter tinget, med skjema for a sende inn
sine reisekostnader.

Det gjgres oppmerksom pa at reiseutgiftene gjelder fly/tog/buss med billigst mulig pris og
at utgifter til reise med bil kun refunderes dersom det er samkjgring med flere
representanter i bilen.

Pamelding:

Pamelding til Forbundstinget er obligatorisk.

Pamelding med navn pa klubbenes representant(er), deres unike e-post og mobilnummer
gjgres via denne lenken: Forbundsting NAIF 2026 | iSonen innen 4. oktober 2026.
Pamelding til Klubbledersamlingen samme helg gjgres via denne lenken:
Klubbledersamling NAIF 2026 | iSonen.

E-post og mobilnummer til alle delegater er pakrevd for a bruke GoPlenum til
stemmegivning.

Pameldingsfrist: 4. oktober

Har dere spgrsmal, send dem til forbundsmailen: naif@amerikanskeidretter.no

Oslo, 25.08.2026
For NAIFs Forbundsstyre

Richard Vogt Thomas Kejser-Lervik
President Generalsekretzer

SAK 6: GODKJENNE SAKSLISTEN

© N o U oA W N R

Godkjenning av fremmgtte representanter

Valg av dirigent

Valg av protokollfgrer

Valg av 2 representanter til 8 underskrive protokollen
Godkjenne innkallingen

Godkjenne sakslisten

Godkjenne forretningsorden

Behandle: Arsberetning for NAIF, herunder beretninger fra tingvalgte organer

.’4?
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9. Behandle: NAIFs regnskap, styrets gkonomiske beretning, revisors beretning og
kontrollutvalgets beretning for 2024 og 2025

10. Behandle saker som fremgar av godkjent saksliste

11. Fastsette kontingent

12. Orientering: NAIF Strategiplan

13. Behandle Budsjetter for 2026, 2027 og 2028

14. Engasjere revisor til a revidere forbundets regnskap

15. Valg

SAK 7: GODKJENNE FORRETNINGSORDEN FOR FORBUNDSTINGET

1. Forbundstinget ledes av valgt dirigent og skal gjennomfgres i samsvar med NAIFs lov og
denne forretningsorden.

2. Protokollen fgres av valgt referent.

3. Ingen representanter gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak for
innledningsforedraget, og for de representanter hvis forslag star i sakslisten, settes taletiden til 5
min. f@rste gang og 3 min. andre og tredje gang. Dirigenten kan foresla forkorting av taletiden og
sette strek for inntegning av talere.

4. Alle forslag skal presenteres av forslagsstiller og/eller dirigent. Eventuelle
forslag/endringsforslag som fremmes under tingforhandlingene skal leveres elektronisk i GoPlenum.
Forslag kan bare fremmes i saker som star pa sakslisten.

5. Behandling av forslag:

Dirigenten leser forslaget og forslagsstillerens navn

Forslagsstilleren far anledning til a tale for sitt forslag

Forslaget tas opp til debatt

Forslaget tas opp til votering

6. Alle vedtak og valg avgjgres med alminnelig flertall, bortsett fra de unntak loven fastsetter.
Lovendring krever 2/3 flertall av de fremmgtte stemmer.

7. Ved benkeforslag skal forslagsstiller levere forslag elektronisk i GoPlenum.

8. Stemmegivning gjennomfgres ved bruk av det elektroniske stemmesystemet GoPlenum
med mindre tinget anser formell stemmegivning ungdvendig.

9. Alle vedtak gjelder fra dags dato der annet ikke blir spesielt besluttet.

10. Kontroll av protokollen foretas av de representanter som er valgt til 8 underskrive
protokollen. Representantenes eventuelle kommentarer skal foreligge skriftlig.
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SAK 8: ARSBERETNING 2024 og 2025

Arsberetning for NAIF for 2024/2025 behandles.

Forbundsstyrets innstilling til vedtak: NAIFs Arsberetning for 2024/2025 godkjennes

SAK 9: REGNSKAP 2024 og 2025

Regnskap for 2024 og 2025, gkonomisk arsberetning for 2024 og 2025, revisors beretning for 2024
og 2025 samt kontrollutvalgets beretning for 2024 og 2025 behandles.

Forbundsstyrets innstilling til vedtak: Arsregnskapene for NAIF, herunder revisors beretninger og
kontrollutvalgets beretninger for 2024 og 2025 godkjennes

SAK 10: FORSLAG OG SAKER

Det er ingen innkomne saker fra medlemsklubbene.
Det er fglgende lovendringssaker til behandling:

10.1 Endringsforslag til NAIFs lov §13.1 og §13.3
10.2 Endringsforslag til NAIFs lov §13.1, §13.2, §14.7, §17.1, §17.3 og §18.7

SAK 11: FASTSETTE KONTINGENT

Medlemskontingenten i NAIF er pa kroner 500 per ar per idrettslag.

Forbundsstyrets innstilling til vedtak: Ingen endring

SAK 12: NAIF STRATEGIPLAN

Orientering om revidert strategiplan.

SAK 13: BUDSJETTER

12.2 Budsjetter
NAIFs budsjett for 2026, 2027 og 2028 fglger vedtatte handlingsplaner for seksjonene og er
behandlet pa flere av ledermgtene.

Forbundsstyrets innstilling til vedtak:

_i%_
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Rammebudsjett for 2026, 2027 og 2028 vedtas og forbundsstyret gis fullmakt til a tilpasse
budsjettet i trad med prioriteringer, tildeling av rammetilskudd og endringer/tilpasninger av
retningslinjer foretatt av overordnet organ (NIF/KUD).

SAK 14: ENGASJERE REVISOR

Statsautorisert revisor John Asle Johnsen har vaert forbundets revisor i flere ar.

Forbundsstyrets innstilling til vedtak: Revisor John Asle Johnsen tilsettes som NAIFs revisor ogsd
for neste tingperiode.

SAK 15: VALG

Valgkomitéen jobber fortsatt med sin innstilling. Denne vil bli offentliggjort sa snart den foreligger.
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