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[bookmark: _Toc88723288][bookmark: _Toc94809700]Velkommen til navn på konkurranse!
Intro-tekst om arrangementet. Gjerne kort oppsummering av hva konkurransen inneholder, hvilke dager kategoriene konkurrerer hvis over flere dager. 
Link til nettside for arrangement og evt. annen viktig informasjon de trenger med en gang. 
[bookmark: _Toc94809701]kategorier
Det er opp til arrangørklubb å velge hvilke kategorier som skal tilbys, i samråd med seksjonsledelsen. Aktuelle kategorier er alltid oppdatert i Reglement Seksjon Cheer.  
	CHEERLEADING LAG
Youth Novice
Youth Intermediate
Youth Median
Youth Advanced All Girl & Coed
Junior Intermediate
Junior Median
Junior Advanced 
Junior Elite All Girl & Coed
Senior Intermediate
Senior Median 
Senior Advanced 
Senior Elite 
Senior Premier All Girl & Coed
Åpen Klasse Median
	CHEERLEADING GROUPSTUNT OG PARTNERSTUNT
Youth Groupstunt Novice
Youth/Junior Groupstunt Intermediate
Youth/Junior/Senior Groupstunt Median
Youth/Junior/Senior Groupstunt Advanced
Junior/Senior Groupstunt Elite
Senior Groupstunt Premier All Girl

Junior/Senior Partnerstunt Advanced Coed
Junior/Senior Partnerstunt Elite Coed
Senior Partnerstunt Premier Coed

	PERFORMANCE CHEER LAG
Youth Pom Novice
Youth Pom Premier
Youth Hip Hop Novice
Youth Hip Hop Premier
Junior Pom
Junior Hip Hop
Senior Pom
Senior Hip Hop
Åpen Klasse Pom
Åpen Klasse Hip Hop
	PERFORMANCE CHEER DOUBLES
Junio/Senior Pom Doubles
Junior/Senior Hip Hop Doubles



NB! Ved 3 eller færre påmeldte lag i en kategori, vil det gjøres sammenslåinger mellom all girl og coed på samme nivå, dersom arrangøren mener dette er hensiktsmessig. 
PEEWEE OPPVISNING
Spesifiser hvor lang tid som er tilgjengelig for oppvisningen, og eventuelt om det er begrensning for antall oppvisningslag per klubb. 
Regler og retningslinjer
[bookmark: _Toc94809709]Norske klubber må være medlem av Norges Amerikanske Idretters Forbund (NAIF) og ha betalt medlemskontingent for å delta i NAIFs offisielle konkurranser.
Sportslig regelverk
Det vil konkurreres etter gjeldende konkurranseregler fra ICU. Regelverket finnes på NAIFs hjemmeside. Eventuelle norske tilpasninger er oppført i Reglement Seksjon Cheer. 
NAIF oppfordrer alle trenere til å lese regelverket svært nøye, og komme med spørsmål i forkant av konkurransen. Spørsmål om konkurransereglene rettes til forbundets regelkomité på mail: rules@naifcheer.no.
Idrettens sentrale regelverk
Dette arrangementet er underlagt regelverket til Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF) og Norges amerikanske idretters forbund. Dette omfatter også NIFs antidopingregelverk. 
En sak som gjelder et mulig brudd på idrettens regelverk, vil bli behandlet av NIFs domsorganer, og eventuelt med endelig virkning i Idrettens voldgiftsrett, dersom saken gjelder brudd på antidopingregelverket. Brudd på reglene kan medføre sanksjoner, bl.a. utelukkelse fra all idrettslig aktivitet under NIF herunder Norges amerikanske idretters forbund. For mer informasjon se her. 
Ved påmelding vedkjenner klubbene at de har lest og forstått vilkårene for deltakelse og godtar disse.
Antidoping
Alle utøvere plikter å sette seg inn i de dopingreglene som er fastsatt av Antidoping Norge (ADNO, www.antidoping.no ). Dersom man er usikker på om medisinene man bruker står på dopinglisten anbefaler vi å sjekke for sikkerhetsskyld, det kan gjøres ved et legemiddelsøk: https://antidoping.no/regler/legemiddelsok 
Lisens
Alle konkurrerende utøvere fra norske klubber må ha gyldig og betalt lisens til NAIF. Lag som har utøvere uten lisens, vil bli straffet iht. sanksjonsreglementet.
Klubbene er selv ansvarlig for at sine utøvere har gyldig lisens. Spørsmål som gjelder registrering av lisens kan sendes til NAIF på mail: naif@amerikanskeidretter.no.
Akkreditering
Hver utøver stiller opp i alfabetisk rekkefølge etter fornavn/etternavn og må si sitt fulle navn når de kommer til akkrediteringen. Deretter går de til piercing/smykkekontroll. De trenger IKKE å ha med ID. 
Ved påmelding må alle klubber bekrefte at de påmeldte utøverne er de som faktisk stiller på matta og at de har betalt utøverlisens.  
Påmelding
Påmelding gjøres digitalt via iSonen: Legg inn link til arrangementet.
Påmeldingfrist for lag og utøvere er: sett inn dato. Skal være 6 uker før arrangementet. 
Det er ikke mulig å melde på flere lag etter fristen. Husk å legge inn riktig lagnavn på alle lag.
Dette er også frist for å legge inn t-skjorte størrelser, da dette blir bestilt etter påmeldingsfristen.
Siste frist for endringer av deltakere er: sett inn dato. Skal være 3 uker før arrangementet. 
Etter-registrering og endringer
Registrering av deltakere etter påmeldingsfristen vil medføre et ekstra gebyr på kr 100,- per deltaker. Dette inkluderer endring av navn og lignende. 
Vi ber om at klubbene overholder fristene. 
Konkurransekostnader
Merk at disse prisene er makspriser og at arrangør kan velge å tilby lavere priser på sitt arrangement. 
Legg til informasjon om hvordan og når klubbene vil faktureres for konkurransekostnadene.
Deltakeravgift
Konkurransedeltaker: 425,- per deltaker. Prisen inkluderer t-skjorte. 
Oppvisningsdeltaker: 275,- per deltaker. Prisen inkluderer spesifiser deltakerpremie. 
Eventuelle kostnader for mat kommer i tillegg og skal være valgfritt å bestille. 
Lagavgift
Konkurranselag: 900,- per lag
Groupstunt/Partnerstunt/Doubles: 400,- per lag
Oppvisningslag: 900,- per lag
tilbud om lunsjpakker for deltakerne
Dersom det tilbys mat til deltakerne, skal det legges ved info om kostnader og beskrivelse av mattilbudet her. 
Øvrig informasjon
Musikk
Alle deltakende lag/grupper er selv ansvarlig for å ta med seg musikk som spiller av via mobiltelefon. Husk å sette mobiltelefonen i flymodus. 
Dersom det er annen spesifikk informasjon rundt musikk-avspillingen for arrangementet, kan det legges til her. 
Arena og fremkommelighet
Informasjon om hvor arrangementet foregår med adresse og hvordan man kan komme seg dit. 
Vi vil anmode alle til å benytte seg av kollektiv transport dersom det er mulig - Tenk miljø og velg kollektivt!
billettpriser for publikum
Legg inn aktuelle priser for publikum. Se eget dokument med retningslinjer for veiledende priser og billett-typer. 
stands og salg av mat
Informasjon om salg av mat til publikum dersom det er tilgjengelig. 
Informasjon om hvilke stands som vil være der og hva de selger, hvis aktuelt. 
annet
Dersom det er annen informasjon som er aktuell for dette arrangementet kan det legges til her. For eksempel ved rabattkoder/avtaler om overnatting. 
Informasjonskanaler
Hjemmesiden oppdateres fortløpende med informasjon: legg til nettside dersom aktuelt. 
Spørsmål om konkurransen kan rettes til: legg til e-post adresse

Vi ønsker dere alle velkommen og gleder oss til å se dere!
Hilsen fra arrangørklubb
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