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Norges Amerikanske Idretters Forbund 

Protokoll fra Styremøte 1/2026 - Styremøte NAIF 

Sted: Ullevål Stadion,Sognsveien 73, 0854 Oslo 

Dato: 24. februar 2026, 17:00 

Deltakere: Thomas Kejser-Lervik (daglig leder), Richard Vogt (styrets leder), Katarina Staalesen Bjørkås (styrets 

nestleder), Elisabeth Våland Suhr (styremedlem), Morten Ro Kolle (styremedlem), 

Oda Kringeland (styremedlem), Olav Strand Ruud (styremedlem), Rebecka Ulsaker Knudsen 

(styremedlem) og Nadja Olsen 

Deltok ikke: Liv Brurberg Hansen (styrets nestleder), Bård Strøm (styremedlem), Natalie Beatrice 

Andreassen (styremedlem), Andreas K Jørgensen (varamedlem), Erlend Lien (varamedlem), 

Kjetil Fosse (varamedlem), Lone A Pilskog Rørvik (varamedlem), May Lis Jakobsen 

(varamedlem), Vemund Rimstad Johansen (varamedlem), Valdemar Andersen 

(varamedlem) og Thea Halgard (styresekretær) 

Møteleder: Richard Vogt 

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et hybridmøte. 

1. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning 

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, ble lagt frem for godkjenning. 

Det ble fattet følgende vedtak: 

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, godkjennes. Godkjent.  

2. Oppfølging av protokoll fra forrige styremøte - Informasjon 

Protokoll fra forrige styremøte ble gjennomgått og godkjent etter en kort diskusjon. 

3. Protokollførsel av vedtak fattet i AU - Informasjon 

Høringssvar, AU besluttet at NAIF støtter NIF sitt svar. Samtlige særforbund støtte NIF sitt høringssvar.   

Slå sammen punkt 3 og 4, ja sier styret.  

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign 
- en standard elektronisk signatur i samsvar 

med EU-forordning 910/2014 (eIDAS). 
4. Status - Seksjonene og admin - Informasjon 

Lacrosse ved Olav:  
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Vi har en veldig bra omfattende plan på Lacrosse, det hjelper å ha en ansatt samt at Olav også er veldig aktiv. Scandicup var 

sist i 2019. Sverige er også med.  

Disk, ved Morten, forteller om årets klubb, godt tatt 

imot ute i miljøet.  

Har hatt en strategisamling på Ullevål i januar. Nytt arbeidsmøte førstkommende mandag, målet er å lande en ferdig 

strategisamling, digital ledersamling hvor denne presenteres.  

Fått god hjelp av administrasjonen til å sende ut nyhetsbrev for disk, var noen feil så måtte trekkes tilbake, kommer snart ut 

igjen.  

Ultimate landslaget har vært i Amsterdam og spilt, vant spirit of the game.  

Kommet nye medlemmer i ultimatekomiteen, planen er å revidere komiteen, fokus på å rekruttere flere fremover.  

Kvalifisert klubblag til Limerick. 

Rebecka, cheer, to store konkurranser, mange klubber som er gode på konkurranser, mindre jobb på admin og seksjonen.  

Det har vært den første elitetrenersamling, vellykket samling.  

Nordisk møte i desember, konferanse ICU Europe til helgen i Wien, Nordisk mesterskap i Finland i Turku, utfordringer med å 

komme seg ditt, færre lag, utfordringer under konkurransen.  

Nordisk Gensek møte, gått mer i dybden på om man kan samarbeide på et Erasmus prosjekt, laget et nytt teams hvor man 

skal se på et mulig samarbeid.  

Utviklingsstrappen er nå ferdig og er hos Mats for de siste illustrasjoner.  

Forbundet har startet et samarbeid med USA cheer på stunts, Battle format, en forenklet cheerleading som kan brukes på 

lavere nivåer.  

Jobber med American day som kan brukes i skoler, teste alle våre idretter, Katrine hos oss jobber med dette, skal ha pilot nå 

på våren, lavterskel skoleprosjekt.  

Jobbes for å få en felles nordisk stemme inn mot ICU, Europa skal splittes i konkurranseregioner, nordiske kandidater til verv, i 

Wien blir det flere samtaler på dette. Rollen som president i ICU Europe er ledig.  

Thomas, amerikansk fotball:  

Landslag senior kommet i A gruppen.  

Nestleder har trukket seg fra grenstyre.  

Jobber med et nytt Nordisk Erasmus prosjekt.  

Jobber med å ansette en person til Sparebankstiftelsen prosjektet for flaggfotball, de siste intervjuene er i neste uke.  

Vallhall bowl ble avholdt i helgen med åtte lag i flaggfotball, bra gjennomført.  

Admin:  

Jobber fortsatt med internorganisering.  

Ansatt noen nye, 50 % vikar for Thea på HR og org. Karina kommer tilbake 50 % 1. mars.  

Nye roller fordelt på ansatte.  

Marius økt til 30 %, Katrine økt til 50 %, Thea går ut i permisjon i slutten av mars. Og Marloes går ut i permisjon i juli. Vi har en 

på arbeidstrening fra NAV.  

vi har gått tilbake til NIF sitt lisenssystem for alle idrettene. Vi jobber med NIF digital for å løse utfordringer med Disk 

arrangement og sjekk av lisenser.  

Organisatoriske utfordringer hos noen av klubbene våre.  

Mediaflow, bildebank og profilhåndbok. Kan også laste opp videoer. Man kan legge inn fotograf, fotografen kan også få en link 

til mappen. Kan også legge inn hvor lenge man kan bruke de. Hvem har tilgang til dette? vi kan gi tilganger og vi kan også dele 

en nettside hvor også media kan hente bilder.  

Det er de beste bildene som skal lastes opp, ikke alle bilder som er tatt fra et arrangement.  

5. Status - Økonomi - Informasjon Ettersender når 

årsregnskap er klart.  

6. Representasjon til kretsting - Beslutning 

Fortelle klubbene hvorfor de skal delta på dette. Forbundet jobber sammen med klubbene når agendaen er klar inn mot 

kretstingene. Vi må jobbe for å få folk inn i kretsene også.  

Klubbledersamlingen er en arena hvor vi kan jobbe mer aktivt med klubbene inn mot neste års kretsting. Dele klubbene mer 

opp i regioner.  

Styret støtter at Gensek får fullmakt til å velge på vegne av NAIF.  
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7. Dato for Forbundsting 2026 - Beslutning 

Forbundstinget blir samme helg som ledersamlingen. Prosjektgruppen skal se på når det passer best i helgen. 

Ingen innsigelser på at gruppen får det mandatet.  

Det ble fattet følgende vedtak: 

Forbundsstyret ber prosjektgruppen for arrangementet komme med forslag til endelig dato/tid for forbundstinget slik at 

det kan godkjennes av forbundsstyret før 01.05. 

8. Annet - Informasjon 

Nestleder i disk ønsker å trekke seg som nestleder,men forsette som medlem i seksjonen. Så lenge leder fortsatt sitter så 

trenger man ikke en nestleder. Hvis der skal velges ny leder/nestleder krever det ekstraordinært forbundsting (kan gjøres 

digitalt) Andre fra seksjonen kan delta i styremøter for å presentere saker, men har ikke stemmerett. Vurderingen er at 

seksjonen klarer seg uten en formell nestleder frem til neste forbundsting.  

Vi har fått noe ekstra i post 2 midler og litt på post 3 midler, forteller Generalsekretær. Vi har truffet ganske bra på budsjett.  

Det var enstemmighet i alle avstemningene. 

* * * * * 

24. februar 2026 

 Richard Vogt

  

 Katarina Staalesen Bjørkås

  

 Elisabeth Våland Suhr

  
 Morten Ro Kolle

  

Richard Vogt 

2026-03-13 13:58  UTC 

6578a171e2 dca0545d 25c511 

Katarina Staalesen Bjørkås 

2026-03-20 11:40  UTC 

657968376f72a25446643db8 

Elisabeth Våland Suhr 

2026-03-17 11:15  UTC 

657968376f72a25446643 dad 

Morten Ro Kolle 

2026-03-13 13:43  UTC 

657967919671ae5481214e7 c 

6578a171e2 dca0545d  

 

 dad 

 c 
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 Oda Kringeland

  

 Olav Strand Ruud

  

 Rebecka Ulsaker Knudsen

  

Oda Kringeland 

2026-03-15 11:41  UTC 

661a72063 bab682aee 84e640 

Olav Strand Ruud 

2026-03-13 11:28  UTC 

661a72083 bab682aee84e6ca 

Rebecka Ulsaker Knudsen 

2026-03-31 11:13  UTC 

661a72073 bab682aee 84e694 

 bab682aee  

  

 bab682aee  


