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INNKALLING TIL EKSTRAORDINÆRT FORBUNDSTING I              

NORGES AMERIKANSKE IDRETTERS FORBUND 

Dato/tid: 14. januar 2026, kl. 17.00 

Sted: Digitalt møte 

 
Medlemsklubber i Norges amerikanske idretters forbund innkalles med dette til 
ekstraordinært forbundsting. 
 
Forbundstinget avholdes som et digitalt møte. NIF Digital vil bistå som teknisk arrangør. Voteringen 
skjer i programmet GoPlenum.  

 

BAKGRUNN OG SAKSLISTE FOR DETTE FORBUNDSTINGET 

Forbundsstyret ønsker å endre tidspunkt for forbundstinget fra våren til høsten slik at dette havner 

samtidig som felles klubbledersamling. Dette er hensiktsmessig med tanke på flere aspekter for 

økonomi, arbeid, sesong og tid, og både for klubber, forbundsstyret og NAIFs ansatte. Det anses som 

en gunstig endring for langsiktig drift av forbundet.  

Som særforbund står NAIF fritt til å bestemme når på året forbundstinget skal gjennomføres, dette 

er ikke fastsatt i NIFs lovverk per dd. I NAIFs lov er tidsrommet for forbundsting imidlertid fastsatt til 

mars/april (se §11.1 i NAIFs lov). For å kunne gjennomføre det ordinære forbundstinget i 2026 i 

november, kalles det dermed inn til ekstraordinært forbundsting der en lovendring er foreslått.  

Aktuelle saker på sakslisten: Lovendring §11.1 i NAIFs lov 

 

REPRESENTASJON PÅ FORBUNDSTINGET 

Kun medlemsklubber i NAIF som har betalt kontingent for 2025 og alle foregående år, kan delta på 
NAIFs Forbundsting.  
 
På Forbundstinget møter med stemmerett iht. NAIFs lov §12.2: 

• Forbundets styre 

• Representanter fra idrettslag etter følgende skala: 
o Idrettslag med inntil 50 medlemmer:  1 representant 
o Idrettslag med 51-100 medlemmer:    2 representanter 
o Idrettslag med over 100 medlemmer: 3 representanter 

 

https://amerikanskeidretter.no/forbund/dokumentarkiv/#lover-retningslinjer
https://amerikanskeidretter.no/forbund/dokumentarkiv/#lover-retningslinjer
https://amerikanskeidretter.no/forbund/dokumentarkiv/#lover-retningslinjer
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Representantene må være valgt på ordinært eller ekstraordinært årsmøte i sitt idrettslag, eller 

oppnevnt av styret i idrettslaget etter fullmakt fra årsmøtet. 

Representantene skal ha vært medlemmer i idrettslaget i minst én måned, ha gjort opp sine 

økonomiske forpliktelser til idrettslaget, og må ha fylt 15 år i løpet av kalenderåret. Ingen kan møte 

eller avgi stemme ved fullmakt. 

For medlemsklubber med flere av NAIFs idretter, vil det totale antall representanter gjelde for 

idrettslaget som helhet. Eksempel: Et fleridrettslag med grupper for amerikansk fotball, 

cheerleading, disksport og lacrosse – vil kunne ha maks 3 representanter. 

En arbeidstaker i et idrettslag kan ikke oppnevnes som representant for idrettslaget til NAIFs 

Forbundsting, jf. NIFs lov §2-6. Det samme gjelder personer som har en økonomisk særinteresse, jf. 

NIFs lov § 2-7.  

I henhold til NIFs lov, § 2-4 Kjønnsfordeling, skal begge kjønn være representert ved oppnevning av 

representanter til forbundstinget. Det betyr at de klubber som sender 2 eller 3 representanter, skal 

ha begge kjønn representert. 

SAKSLISTE OG SAKSDOKUMENTER 

Fullstendig saksliste og nødvendige dokumenter publiseres på nettsiden senest 2 uker før 

forbundstinget: https://amerikanskeidretter.no/forbund/dokumentarkiv/#eksord-ting-2026  

PÅMELDING 

Påmelding til er obligatorisk. Navn, klubb, e-post og mobilnummer til alle delegater er påkrevd til 

stemmegivning. Kjønn og alder er påkrevd for å sikre stemmerett iht. lovverket. 

Påmelding med navn på klubbenes representant(er) gjøres via denne linken: 

https://isonen.no/event/cmj2r89fw01lafy01fybgln7t  

 
PÅMELDINGSFRIST: mandag 5. januar 2026 
 
Ved spørsmål, ta kontakt på epost: naif@amerikanskeidretter.no 
 
Oslo, 15. desember 2025 
For NAIFs Forbundsstyre 
 

            

         
Richard Vogt       Thomas Kejser-Lervik   
President                                                                                       Generalsekretær 
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