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Norges Amerikanske Idretters Forbund
Protokoll fra Styremøte 5/2025 - Styremøte NAIF

Sted: Ullevål Stadion,Sognsveien 73, 0854 Oslo

Dato: 10. desember 2025, 17:00

Deltakere: Thomas Kejser-Lervik (daglig leder), Richard Vogt (styrets leder), Katarina Staalesen Bjørkås
(styrets nestleder), Liv Brurberg Hansen (styrets nestleder), Elisabeth Våland Suhr
(styremedlem), Olav Strand Ruud (styremedlem), Rebecka Ulsaker Knudsen (styremedlem),
May Lis Jakobsen (varamedlem), Thea Halgard (styresekretær) og Nadja Olsen

Deltok ikke: Bård Strøm (styremedlem), Morten Ro Kolle (styremedlem), Natalie Beatrice Andreassen
(styremedlem), Oda Kringeland (styremedlem), Erlend Lien (varamedlem), Kjetil Fosse
(varamedlem), Lone A Pilskog Rørvik (varamedlem) og Vemund Rimstad Johansen
(varamedlem)

Møteleder: Richard Vogt

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et

hybridmøte.

1. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet, med tilhørende dokumentasjon, godkjennes.

2. Oppfølging av protokoll fra forrige styremøte - Informasjon

Protokoll fra forrige styremøte ble gjennomgått og godkjent etter en kort diskusjon.

Oppfølging fra forrige møte:

Kort oppfølging av sak 7 fra forrige møte: medlemsregistrering. Mye arbeid lagt ned fra administrasjonen
og klubber - det begynner å hjelpe på og vi ser at vi kan håpe å nå opp til fjorårets tall evt. også få økning
i enkelte av våre grener (cheer ligger per dd. 10.12.25 inne med en økning allerede).

3. Godkjenning av vedtak fattet på epost - Informasjon

Ingen vedtak fattet på epost i perioden.

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
- en standard elektronisk signatur i samsvar
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).
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4. Protokollførsel av vedtak fattet i AU - Beslutning

Søknad H.M. Kongens pokal 2026

Det er ingen forandringer i forutsetning for 2026 så derfor mener administrasjonen at NAIF skal søke om
Kongepokal i 2026 for samme idretter og kategorier som i 2024 og 2025. 

AU er enig.

NAIF søker dermed om Kongepokal i følgende kategorier:

Disksport
FPO (Female Pro Open)
MPO (Men Pro Open)

Cheerleading
All Girl Premier (Kvinner)
Coed Premier (Mixed)

Det ble fattet følgende vedtak:

Vedtak anerkjennes av forbundsstyret og protokollføres her.

5. Status - Økonomi - Informasjon

Økonomiansvarlig underretter om status i det økonomiske bildet.

Det er viktig å huske at hovedprinsippet er at idrettene skal drifte seg selv med egengenererte midler. Det som
er tillatt underskudd (summen som overføres fra avd. 1) skal brukes til utvikling og kan ikke overføres fra år til år
annet enn ved spesielle unntak som krever styrevedtak. 
I budsjettene for 2025 ble det gjort en feil i ekstraordinær overføring av midler fra 2024 for amfot og lacrosse -
dette ble ført som inntekt, men skulle heller stått som ekstra tillatt underskudd. Styret er informert om dette og
prognosen baserer seg på korrekte budsjettall (samlet tillatt underskudd 2025 = overført fra 2024 + tillatt
underskudd 2025).

Regnskap 2025 og prognose:

Avdeling 1:
Treffer ganske greit på det som er budsjettert. Noen avvik fra budsjett, men disse går i begge retninger og jevner
seg stort sett greit ut.

Cheer:
Ligger an til å treffe rimelig godt på budsjett, men ser ut til å ikke bruke hele sitt tillatte underskudd.

Amerikansk fotball:
Her mangler det en del inntekter, blant annet fra høstens landslagsaktiviteter. Det jobbes med å få dette inn, og
prognosen viser at seksjonen treffer ganske godt på budsjett. 

Disk:
Prognosen viser at seksjonen ikke ligger an til å bruke hele sitt tillatte underskudd. Dette er hovedsakelig fordi
det ble budsjettert med midler til enkelte satsninger som ikke er gjennomført med planlagte kostnader. Det
mangler også her noen innbetalinger for landslagsaktivitet.

Lacrosse:
Noe høyere underskudd enn budsjettert, men dette er allerede godkjent i vedtak fra forbundsstyret ved
styremøte i mai.

Totalt ser det ut til at NAIF treffer godt på budsjett inkl. eventuelle justeringer godkjent av forbundsstyret
i løpet av året.

Styret opplever god styring og mener NAIF har brukt årets midler iht. tingvedtatt budsjett og øvrige
føringer. 
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6. Søknader: Sparebankstiftelsen - Informasjon

NAIF har fått innvilget begge våre søknader til Sparebankstiftelsen på totalt 4,25 millioner. 

Lacrosse får 2 millioner (ca. 60%, søkte om 3,6) over 2 år og flagg 2,25 mill (100%, søkte om 2,25) over 3 år,
begge med prosjektoppstart 01.01.2026. Foreløpig er det ingen planer om å søke de resterende 1,6 millionene
som lacrosse ikke fikk i denne søknadsrunden, men prosjektet justeres iht. innvilgningen. 

I dialog med Olympiatoppen for å søke IOC-midler for toppidrettsutvikling for begge disse grenene.

Det blir utrolig spennende å følge disse prosjektene!

7. Godkjenning av budsjett - Beslutning

Økonomiansvarlig og generalsekretær la frem forslag til budsjett for kommende periode. Styret stilte en rekke
spørsmål som ble tilfredsstillende besvart av administrasjon. Etter en grundig diskusjon ble administrasjon sitt
forslag til budsjett lagt frem for godkjennelse.

Det ble fattet følgende vedtak:

Forslag til budsjett for kommende periode godkjennes.

8. Utestående fordring - ICU - Beslutning

Ved påmelding til VM2025 Cheer gjorde NAIF en dobbeltbetaling grunnet feilaktig informasjon fra
arrangør/internasjonalt forbund (ICU). 
Det har vist seg å være utfordrende å få refusjonen gjennomført av ulike årsaker. Presidentskapet er i dialog
med ICU og ønsker fullmakt til å inngå avtale om å gi et kortsiktig lån. 
Beløpet er på 33 630 dollar dvs. ca. 357 365 norske kroner. 

Det ble fattet følgende vedtak:

President Richard får styrets godkjenning til å inngå en avtale med ICU om å gi et kortsiktig lån på omtrent
357 365 NOK.

9. Status - admin - Informasjon

Generalsekretæren gir en kort status:

Nyheter ansatte - Marius (ny toppidrett disk), Mikkel (ny kontormedarbeider), Andjela (forlenget stilling
100% lacrosse for 2026), Katrine (utvidet stilling 50% Trollcheer og klubbutvikling), Nathalie (mulig utvidet
stilling toppidrett cheer fra høsten 2026), Travis (nå engasjert i fast stilling), Thea (i permisjon fom. april
2026)
Utlysninger i forbindelse med prosjekter - Sparebankstiftelsen - stillinger iht. prosjektbeskrivelse
Status ny klesleverandør - i ferd med å konkludere forhandlinger
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10. Status ekstraordinært forbundsting - Diskusjon

Datoer og frister (frister ref. NIFs lov §2-19: https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-
felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-19)

Tidspunkt eks.ord.ting: 14.01.2026 kl. 16, digitalt
Sender innkalling: i god tid før frist 01.01.2026
Klargjør og deler saksdokumenter m.m. på nettsiden: i god tid før frist 01.01.2026

Oppdatering fra valgkomiteen vedrørende tillitsvalgte. Et fåtall har meldt at de ikke ønsker å sitte utvidet
periode. Etter dialog med NIF juridisk er det ikke nødvendig å gjennomføre valg i denne situasjonen - da
det er varaer for alle posisjoner/vara som ønsker å trekke seg. 
Agenda vil dermed inneholde:

Forslag om lovendring

Forslag til ny lovtekst - NAIFs lov §11.1 (https://amerikanskeidretter.no/forbund/dokumentarkiv/#lover-
retningslinjer)

Bakgrunn for valg er tidspunkt er for å kunne åpne for å justere tidspunktet basert på evaluering
av tidspunkt for ledersamling/forbundsting. Ved å legge perioden til tredje tertial gir vi
organisasjonen større fleksibilitet samtidig som vi ivaretar ønsket prosess for økonomi, strategi og
øvrig planverk.
Original tekst: Norges amerikanske idretters forbunds høyeste myndighet er forbundstinget som
avholdes hvert annet år i mars/april.
Forslag - ny tekst: Norges amerikanske idretters forbunds høyeste myndighet er forbundstinget
som avholdes hvert annet år i perioden tredje tertial (september-desember).

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-19
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-19
https://amerikanskeidretter.no/forbund/dokumentarkiv/#lover-retningslinjer
https://amerikanskeidretter.no/forbund/dokumentarkiv/#lover-retningslinjer
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11. Høring NIF: Spillemiddelordning og strategisk viktig anlegg - Beslutning

Generalsekretæren gir et kort overblikk i saken. 

Oppsummering: høringsinnspill fra NIFs anleggspolitiske utvalg

Sak 1: Forskriftsfesting av spillemiddelordningen

Kulturdepartementet har sendt høringsbrev og notat til særforbund, idrettskretser og NIF.
Svarfrist til departementet: 20. januar.

Utvalget har utarbeidet forslag til felles høringssvar (vedlegg).
Innspill til utkast: innen 22. desember til nifhoringer@idrettsforbundet.no.

Endelig høringssvar fra idretten sendes ut 7. januar, med frist 18. januar for tilslutning.
Digitale møter for dialog planlegges i begynnelsen av desember.

Formål: Samle idretten om ett felles budskap for å styrke posisjonen i høringen.

Sak 2: Strategisk viktige anlegg

Utvalget ønsker oppdaterte innspill til anlegg som skal inngå i anleggspolitisk program.
Muligheter for:

Nye forslag til anlegg
Oppdatering av tidligere innmeldte anlegg
Tilbaketrekking av anlegg som ikke lenger er aktuelle

Svarfrist: 25. januar til nifhoringer@idrettsforbundet.no.
Etter innspillene utarbeides forslag til liste som sendes på ny høring.

Formål: Sikre at listen over strategisk viktige anlegg er oppdatert og relevant.

[Oppsummering til saksbeskrivelse er generert av KI, kvalitetssikret av NAIF-admin]

MERK: generalsekretæren ser for seg at NAIF i tillegg sender inn eget, kort høringssvar for anlegg.

KOMMER ny høring om delegater til idrettstinget som har frist i begynnelsen mars - kommer på sakslisten for
neste styremøte.

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret ønsker at NAIF stiller seg bak NIF sitt høringssvar, med mindre den videre prosessen endrer
foreliggende utkast til høringssvar i stor grad. I så fall støtter forbundsstyret presidentens og
generalsekretærens anbefaling til å eventuelt trekke/begrense tilslutning til høringssvar.
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12. Annet - Informasjon

Det har i flere av våre internasjonale forbund vært avholdt årsmøter og valg:
Seksjonsleder lacrosse deltok på årsmøtet i World Lacrosse.
Utviklingsansvarlig disksport deltok på årsmøter i WFDF og EDGF.
Ultimate-komiteen deltok på årsmøtet i EUF.
President, sportssjef amerikansk fotball og generalsekretær deltok på IFAF Congress i Lousanne.
Nordisk møte cheer avholdt på Lillestrøm. Her deltok president, visepresident, seksjonsleder og
generalsekretær.

President og generalsekretær skal på reise til USA førstkommende helg for møter med
samarbeidspartnere.
NAIF sender representanter til Idrettsgallaen og relevante foregående møter i januar. AU og
generalsekretær deltar.

Kommende styremøter:
Tirsdag 17.02 Ord. Styremøte
Tirsdag 05.05 Ord. Styremøte
Tirsdag 16.06 Ord. Styremøte
HELG 19.-20.09 NAIF-samling med styret og ansatte [Fysisk]
Tirsdag 06.10 Forberede forbundsting
Søndag 01.11 Kort, konstituerende møte [Fysisk]
Tirsdag 15.12 Ord. Styremøte

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

10. desember 2025

Richard Vogt

6578a171e2dca0545d25c511

Katarina Staalesen Bjørkås

657968376f72a25446643db8

Liv Brurberg Hansen

657968386f72a25446643dce

Elisabeth Våland Suhr

657968376f72a25446643dad

Richard Vogt

2025-12-15 13:55 UTC

6578a171e2dca0545d25c511

Katarina Staalesen Bjørkås

2025-12-16 18:00 UTC

657968376f72a25446643db8

Liv Brurberg Hansen

2025-12-15 13:14 UTC

657968386f72a25446643dce

Elisabeth Våland Suhr

2025-12-15 12:58 UTC

657968376f72a25446643dad
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Olav Strand Ruud

661a72083bab682aee84e6ca

Rebecka Ulsaker Knudsen

661a72073bab682aee84e694

Olav Strand Ruud

2025-12-15 13:14 UTC

661a72083bab682aee84e6ca

Rebecka Ulsaker Knudsen

2025-12-17 15:53 UTC

661a72073bab682aee84e694


