
KLUBBLEDERSAMLING 2025
SCANDIC HELSFYR 01.11.25 – 02.11.25



AGENDA KLUBBLEDERSAMLING - LØRDAG
0930 – 1000 ANKOMST OG REGISTRERING

1000 - 1045 VELKOMMEN TIL NAIF LEDERSAMLING

1045 – 1100 PAUSE

1100 – 1300 VELKOMMEN TIL DISKSPORT (MORTEN) OG OPPSUMMERING AV ÅRET – QUIZ (ERIK)

--- STRATEGI DISKSPORT

1300 – 1400 FELLES LUNSJ

1400 – 1445 PANELDEBATT KLUBBUTVIKLING

1445 – 1500 PAUSE

1500 – 1730 INNLEDNING REGIONSRÅD

--- HVA SKAL TIL FOR Å LYKKES MED REGIONSRÅD

--- WORKSHOP

1730 - 1830 PUTTELIGA

1830 - 1930 EGENTID

1930 FELLES MIDDAG



AGENDA KLUBBLEDERSAMLING - SØNDAG
0945 – 1000 ANKOMST OG REGISTRERING

1000 – 1030 FELLESTEMA: UTDRAG FRA INFOPAKKA

1030 – 1045 PAUSE

1045 – 1145 ÅRSMØTE MED KONTINGENTER OG BUDSJETTER

1145 – 1230 ÅRETS KLUBB (KJETIL)

1230 – 1330 FELLES LUNSJ

1330 – 1430 INSPIRASJON EM + KROKHOL OPEN (OLA OG ØYVIND) + TERMINLISTE 2026

1430 – 1500

1500 – 1515 PAUSE

1515 - 1530 FELLES AVSLUTNING



HVEM ER NAIF?

Forbundsstyret
NAIF

Seksjon
Disksport

Seksjon
Cheer

Seksjon
Amerikansk Fotball

Seksjon
Lacrosse

Arrangør
komiteen

Ultimate
komiteen

Døve
komiteen

Regionsråd
xxx

Generalsekretær

Forbundstinget
NAIF

Øverste organ (velger styre, vedtar lover og mål) – hvert 2. år

Politisk ledelse (overordnede strategisks beslutninger, overordnet styring)

Administrativ leder (daglig drift, iverksetter styrets vedtak)

Faglig ansvarlig (strategi disksport, budsjett
Sportslig utvikling, konkurranser mm.)

Administrasjonen
Ansatte

Fageksperter
(gi faglige råd, praktisk gjennomføring mm.)



SEKSJONEN - HVEM ER VI?

7 5 0 2 5 4 -1 1 4 1 0 3

MORTEN RO-KOLLE
Favorittdisk: TEEBIRD

KJETIL FOSSE
Favorittdisk: BUZZZ

KNUT HUMMELVOLL
Favorittdisk PIG

1 2 -4 0

OLA KOLLE
Favorittdisk Sonic



KOMITEER, UTVALG OG RÅD
Arrangørkomiteen  (fageksperter og rådgivende organ)
Utlyser og innhenter søknader til Norgesmesterskapene, Norgescup og NAIF Tour, innstiller arrangører og er kontaktledd mellom arrangører og 
NAIF/seksjon, bistår før, under og etter turneringer, evaluerer gjennomføring og evaluerer/reviderer kriterier.

Ultimatekomiteen   (fageksperter og rådgivende organ)
Utlyser og innhenter søknader til Norgesmesterskap i Ultimate og Ultimateserien, innstiller arrangører og er kontaktledd mellom arrangører og 
NAIF/seksjon, bistår før, under og etter turneringer, evaluerer gjennomføring og evaluerer/reviderer kriterier. Utarbeider utkast til handlingsplaner for 
Ultimate. Støtter sportsdirektør ift. landslag og landslagstrener

Døvekomiteen  (fageksperter og rådgivende organ)
Utlyser og innhenter søknader til Norgesmesterskapene, Norgescup og NAIF Tour, innstiller arrangører og er kontaktledd mellom arrangører og 
NAIF/seksjon, bistår før, under og etter turneringer, evaluerer gjennomføring og evaluerer/reviderer kriterier.

Regionsråd  (seksjonsstøtte)
Understøtter og bidrar til å videreutvikle NAIF sin strategiplan, følger opp egen region ift. nye klubber, kompetanseutvikling, samarbeid med 
idrettskrets, anleggsutvikling og koordinering av terminlister



OVERSIKT DISKSPORT 2025

Antall medlemmer

Diskgolf
Antall medlemmer

Ultimate

Medlemsvekst

Diskgolf
Medlemsvekst

Ultimate

Antall disksport

Klubber

Vekst i antall

Klubber

9.753 247 171

+5 %+782 +10

Antall medlemmer

NAIF

Andel

Disksport

18.866

48 %

Andel damer
Diskgolf

12 %
Andel juniorer

Diskgolf

13 %
Andel damer
Ultimate

30 %
Andel juniorer

Ultimate

0 %



NAIF STRATEGIPLAN (2024-2028) - DISKSPORT
• Bygge en sterk organisasjon med regionråd som ett av de viktigste fokusområdene
• Vi skal i perioden ha etablert regionsråd i samtlige regioner 
• Gode og veldrevne disksportklubber som bidrar til å utvikle spillere på alle nivå
• Vi skal i planperioden ha 20% vekst i antall klubber
• Anlegg som ivaretar alle behov og utfordrer på alle nivå – også ultimate
• Tilrettelegging for alle nivåer

• Vi skal ha et profesjonelt, attraktivt og fullverdig arrangementstilbud nasjonalt, regionalt og 
lokalt for alle målgrupper (open, junior og masterklasser) 

• Sørge for like muligheter innen disksport
• Riktig kompetanse og tilstrekkelige ressurser i alle ledd
• Øke rekrutteringen til ultimate fra ca. 200 spillere i dag til 500 aktive spillere



VÅRT STRATEGIFOKUS DISKGOLF

RIKTIG KOMPETANSE
OG BEMANNING

KLUBBUTVIKLING og
REGIONSRÅD

ARRANGEMENTER og
ARR. KOMPETANSE



MANGLER EN STRATEGI FOR ULTIMATE…

MEDLEMSVEKST
(KLUBB/LAG VEKST)

FREMTIDIG
ORGANISERING

ARRANGEMENTER
HELE ÅRET

500+



ELITESATSING 2026
Bedre toppidrett er en del av NIFs langtidsplan for 
norsk idrett for perioden 2023-2027. 
Seksjonen hadde også med dette punktet i vår første 
strategiplan for disksport som ble presentert på 
klubbledersamlingen november 2023.
I tillegg ble det ansatt ny landslagsleder for Ultimate 
sommeren 2025

I 2026 ønsker setter vi fokus på følgende:

• Toppidrettsplan
• Eliteutvalg diskgolf



FUNFACTS

• Den 12. okt. passerte Norge 2.000.000 spilte 
runder på UDisc i 2025

• Norge er et av de mest frisbeegolfende landene i 
verden!

• I 2024 ble det spilt nesten tre ganger så mange 
runder per innbygger i Norge som i det nest 
nærmeste landet.



KOMMUNIKASJON 2026



BANEBYGGINGSDOKUMENTASJON
• Utviklet av Mats Bentzen i samarbeide 

med NAIF v/Erik Hammer Staalesen

• https://amerikanskeidretter.no/banebygging/

https://amerikanskeidretter.no/banebygging/
https://amerikanskeidretter.no/banebygging/


NORGESCUP OPEN/JUNIOR 2025

NC 1 
LILLE LELAND

NC 2 
SOLØR

NC 3 
VALDRES

NC 4 
TOTEN

NC 5 
ELVERUM



NORGESCUP MASTER 2025

NC 1 
ÅLGÅRD

NC 2 
ØYER/TRETTEN IF

HAFJELL

NC 3 
LOFOTEN

NC 4 
STOVNER

NC 5 
VALDRES



NORGESMESTERSKAPENE 2025

NM I DISKGOLF
SANDNES/

VAGLE

PARGOLF NM
NIDAROS/

SELBU

AMATØR NM
ØRLAND/
AUSTRÅTT

NM I MIXED 
PARGOLF
KROKHOL

NM FOR
HØRSELSHEMMEDE

SØGNE



OPPSUMMERING AV 2025



MANDAT – ARRANGØR KOMITEEN
• Proaktivt undersøke mulighetene for at en eller flere klubber i en region kan arrangere Norgescup og Norgesmesterskap i diskgolf. Inkludert 

her er pargolf, mixed, amatør etc.
• Utlyse og innhente søknader om å få arrangere nevnte nasjonale turneringer. Utarbeidelse av kriterier for NC-søknader inngår her. Disse 

kriteriene bør, ved endringer, g jøres i samråd med minst én representant fra seksjonen.
• Utlyse og innhente søknader om å få arrangere NAIF-tour
• Instille arrangører og sette terminliste, basert på nevnte søknader. Denne terminlisten og endelig tildeling skal godkjennes av seksjonen.
• Være kontakten inn mot arrangøren i forkant av, underveis i, og i etterkant av turneringen. Det skal tilbys minst ett møte, med minst ett 

komitémedlem, med hver arrangør, før påmeldingen åpner. Der bør man gå i g jennom en utarbeidet sjekkliste, for å plukke opp eventuelle feil. 
En slik sjekkliste bør utarbeides av komitéen selv. I tillegg skal man tilby et evalueringsmøte i etterkant av hver turnering.

• Utarbeide en kommunikasjonsplan sammen med arrangører, ut mot spillere og publikum. En felles grafisk profil er ønskelig. Komitéen bør selv 
informere om påmeldingsfrister osv g jennom kanaler på sosiale medier. Det bør etterstrebes å lage en kort oppsummering av hvert 
arrangement, blant annet med oppdatering av sammenlagtpoeng, etter hver turnering

• Være leddet mellom arrangør og administrasjonen i NAIF i saker der administrasjonen er ansvarlig. Det g jelder feks utsendelse av 
materiale(beachflagg, premier. ol.) i forkant av turneringen, samt lisens- og klubbsjekk for alle registrerte spillere i forkant av turneringen. 
Merk her at nevnte saker er administrasjonens ansvar, ikke komitéens. Komitéens rolle i disse sakene skal kun være å bistå med kontaktinfo osv



MANDAT – ARRANGØR KOMITEEN fortsatt
• Etter hver sesong skal det lages en objektiv vurdering av arrangementene og avholdes et drøftelsesmøte mellom seksjonen og komitéen der 

sesongen g jennomgås.
• Selv besvare henvendelser, samt fatte avg jørelser, i saker som omhandler nevnte arrangementer. I viktige avg jørelser, eller i avg jørelser der 

komitéen er usikre, bør seksjonen bistå og forhøres. Hva som er “viktige avg jørelser” blir opp til komitéen å avg jøre, men saker som innebærer 
økonomiske vedtak må alltid avklares med seksjonen.

• Kommunikasjon mellom komitéen og seksjonen bør i første omgang gå mellom komitéens leder og seksjonens “arrangør-kontakt”. Dette for å 
få raskere svar, og filtrere henvendelser enklere. For 2025 vil dette være Ola Kolle.

• Leder for arrangørkomitéen vil ha møterett på seksjonsmøter i møter der saker som dette mandatet omfatter vil være på agendaen. 
Seksjonens arrangørkontakt vil også kunne stille på møter i komitéen der det er ønskelig fra komitéens side.

• Ved behov fungerer komitéen som en hørings- og rådgivningsinstans for seksjonen, og vice versa
• Dette mandatet bør oppdateres årlig av seksjonen, basert på erfaringer året før





Årets klubb disksport 2026



Årets Klubb 2026 – nytt format, ny energi!
Et nytt konsept som kobler heder med utvikling! 

Som en del av vårt fokus på klubbutvikling endrer vi hvordan vi kårer årets klubb. 

Kåringen blir et eget utviklingsprogram, og vinneren kåres ut fra faktisk framgang og 
engasjement. 

Alle klubber er velkomne til å søke, og 2-3 finalister blir plukket ut til å følge programmet.

Arrangeres i samarbeid med Hot Round Pod



Hvorfor g jør vi dette?

• Et tiltak i strategien om å styrke klubbutviklingen
• Faktisk styrke 2-3 klubber – bygge ledestjerner
• Få mer innsikt i klubbutvikling i disksportklubber



Hvorfor er klubbutvikling viktig?

1. Skaper en tydelig retning og felles mål
2. Styrker frivilligheten og engasjementet
3. Gir bedre tilbud til medlemmene
4. Øker klubbens synlighet og attraktivitet
5. Styrker økonomien og bærekraften
6. Gir trygghet og støtte til ledere
7. Tilpasset vekst og endring



Gjennom programmet skal dere:

• Utarbeide, eller videreutvikle, et strategidokument
• Gjennomgå og tilfredsstille kravene i sjekkliste for kontrollutvalg
• Videreutvikle eget klubbmesterskap
• Planlegge for årsmøtet for 2026 (avholdes i 2027)

All aktivitet vil være systematisk arbeid og støtte inn mot disse punktene
Vi tenker å bruke AI til mye av arbeidet
Hver klubb får en mentor g jennom programmet



Foreløpige temaer

1. Organisasjon & ledelse
2. Medlemsutvikling – hvorfor være medlem hos oss?
3. Inkludering & mangfold
4. Aktivitet & sportslig utvikling
5. Klubbkultur & verdier
6. Økonomi & bærekraft



Hva forventes av deltagende klubber?

• At dere har lyst til å videreutvikle klubben
• Deltagelse på følgende tentative program:

• Digital samling i januar (3 timer)
• Digital samling i februar (3 timer)
• Digital samling i mars (3 timer)
• Fysisk samling ifm NM (1,5 dag)
• Digital samling i september (3 timer)
• Fysisk samling oktober/november ifm klubbledersamlingen (fredag kveld)

• At klubben deltar med representanter på valgkomitekurs
• At klubben deltar med representanter på kontrollutvalgskurs
• At klubben er villig til å g jøre et stykke arbeid mellom samlingene



Workshop på klubbledersamlingen 25

1. Er vi helt på jordet?

2. Hva skal til for at din klubb søker?

3. Hva bør programmet inneholde faglig?



Veien videre

• Utlysning med søknadsskjema blir sendt ut til alle klubber førstkommende uke
• Søknadsfrist 8. desember 2025
• De tre utvalgte får beskjed innen 5. januar 2026
• Programmet vil bli bestemt og tilpasset underveis

Hvem velges ut som deltagere?
• De med god søknad
• Der hvor vi har gode forutsetninger for å lykkes
• De klubbene vi ser på som stort potensial for å være ledestjerner regionalt

Dette er våre tanker pr. nå. Men kanskje noen overbeviser oss på andre måter g jennom søknadene?



Hvem blir årets klubb 2026?

• Alle finalister er vinnere og skal presentere sitt arbeid på 
klubbledersamlingen 2026

• Alle klubber vil få innsikt i erfaringene som er gjort av 
finalistene på klubbledersamlingen 2026

• Årets klubb kåres på bakgrunn av dokumentert forbedring og 
helhetsinntrykk på gjennomføring av programmet.

• Juryen består av seksjonen og Hot Round
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