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INNLEDNING 
President, Richard Vogt, ønsker velkommen Forbundstinget for 2024. Norges Amerikanske Idretters 
Forbund runder i 2024 14 år.  

 

SAK 1: GODKJENNE FREMMØTTE REPRESENTANTER 
 

ORDINÆRT FORBUNSTING 2024 

STEMMEBERETTIGEDE REPRESENTANTER     

Forbundsstyret Ant. 
President Richard  Vogt 1 
2. Visepresident Elisabeth Våland Suhr 1 
Styremedlem, Ungdomsrepresentant Natalie Beatrice Andreassen 1 
Seksjonsleder - Cheerleading Liv Brurberg Hansen 1 
Seksjonsleder - Lacrosse Andrea Granerud 1 
Seksjonsleder - Disksport Morten  Ro-Kolle 1 
Kontrollutvalget    

Leder  Kjersti Weimoth Sørensen 1 
  

Klubbrepresentanter med stemmerett 
 

Klubb Representant  Ant. 
Lillestrøm Amerikansk Fotball Klubb Stian  Waet 1 
Oslo Vikings Kari Anne Ladderud 1 
Vålerenga Trolls – amerikansk fotball Pia Søndergaard 1 
Eiker Cheer Team Frode Brurberg Hansen 1 
Eiker Cheer Team Gro Brurberg Veberg 1 
Kongsberg Cheer Dance Mana  Rambod 1 
Kongsberg Cheer Dance Hanne Johansen 1 
Kongsberg Cheer Dance Birger Langmo Grønbech 1 
Linderud IL  Camilla Guldal Nygaard 1 
Linderud IL Irene Vabe 1 
Loddefjord Cheerleading Marikken Muri 1 
Mysen IF Rune Gjerdrum 1 
Nedre Romerike Cheerleaders Trond Ohnstad 1 
Nedre Romerike Cheerleaders Trude Skamskar Strøm 1 
Nedre Romerike Cheerleaders Frida Maria Brenno 1 
NTNUI Siri Rusten 1 
OCT Galaxy/Leder Valgkomite Hanne H-L Markussen 1 
OCT Galaxy Truls-Jeppe Lund 1 
OCT Galaxy Heidi  Mæland 1 
Sirens Cheerdance Klubb Trine Ohrberg 1 
Sirens Cheerdance Klubb Hilde Skogholt 1 
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Skien Cheerleaders Nils-Ragnar Myhra 1 
Skien Cheerleaders Rebecka Ulsaker Knudsen 1 
Soon Cheerleading Rebels Edgar Skeie 1 
Stavanger Cheersport Klubb Andreas Solberg 1 
Stavanger Cheersport Klubb Morten  Hovland 1 
Stavanger Cheersport Klubb Elise Haaland 1 
Storm Bergen Cheerleading Klubb Tor Hilmar Stavang 1 
TC Panthers Anette Flåten 1 
Viqueens Cheerleaders Linn Randem Lein  1 
Viqueens Cheerleaders Pål Martin Skogshagen 1 
Viqueens Cheerleaders Petter Sørby 1 
Askøy Diskgolfklubb Lill Irene Larsen 1 

Bærum Frisbeeklubb Bård Bøe 1 
Bærum Frisbeeklubb Maja  Erke 1 
Bærum Frisbeeklubb Kim Aulie 1 
Ekeberg Sendeplateklubb Halvor  Kippe 1 
Glåmos IL Diskgolf Brede Sandkjernan 1 
Klemetsrud Idrettslag Geir Schjoll 1 
Kristiansand Frisbeegolf Klubb Hillevi Furuly Hagen 1 
Lofoten frisbeeklubb Magnus Halset 1 
Lørenskog Frisbeeklubb (Pancake Circle ltd) Kate Brandal 1 
Stovner Frisbee Klubb Frank Godager 1 
Stovner Frisbee Klubb Cathrin Snare 1 
Stovner Frisbee Klubb Even Aronsen 1 
Øverås Idrettslag Truls Vik 1 
Christiania Lacrosse Pernille Rognlien 1 
NTNUI Lacrosse Olav Strand Ruud 1 
Oslo Lacrosse Torgrim Eriksen 1 
GSI Grizzlies Lacrosse Valdemar Andersen 1 
Eidsvoll 1814s Lene Marie Borgeteien Stensjøen 1 
Lillestrøm Amerikansk Fotball Klubb Beate R Stensbye 1 

 
ANTALL STEMMEBERETTIGEDE 

  
59 

 
Øvrige, ikke stemmeberettigede 
Funksjon Fornavn Etternavn 

Foreslått ordstyrer Tom Christian Axelsen 

Generalsekretær Thomas  Kejser-Lervik 

Forbundskontoret 
NAIF – Økonomiansvarlig  Nadja D. Olsen 
NAIF – Idrettskoordinator/prosj. cheer Karina  Heggeli 
NAIF – Idrettskoordinator Thomas Kastnes Nicolaisen 
NAIF – Kurs- og arrangementskoordinator Hanne  Jonhaugen 
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VEDTAK: Delegater enstemmig godkjent. 
 

SAK 2: VELGE DIRIGENT 
 
Forbundsstyrets forslag av dirigent: Tom Christian Axelsen 
 
VEDTAK: Enstemmig valgt. 
 
 
SAK 3: VALG AV PROTOKOLLFØRER 
 
Forbundsstyrets forslag av protokollfører: Karina Heggeli 
 
VEDTAK: Enstemmig valgt. 
 
                                                                                                       
SAK 4:  VALG AV TO REPRESENTANTER TIL Å UNDERSKRIVE PROTOKOLL 
 
Forbundsstyrets forslag: Halvor Kippe, Ekeberg Sendeplateklubb og Edgar Scheie, Soon Cheerleading 
Rebels. 
 
VEDTAK: Enstemmig valgt. 
 
 
SAK 5:  GODKJENNE INNKALLINGEN 
 
Innkallingen ble publisert på forbundets hjemmeside og sendt til alle medlemsklubber per e-post, 
13. februar 2024. 
 
VEDTAK: Innkallingen enstemmig godkjent. 
 
 
SAK 6: GODKJENNE SAKLISTEN 
 
Dirigent viser til Tingets saksliste. 
 
VEDTAK: Sakslisten enstemmig godkjent. 
 
 
SAK 7: GODKJENNE FORRETNINGSORDEN FOR FORBUNDSTINGET 
 
Dirigent orienterer om forretningsorden og krav til flertall ved avstemming. 
 
VEDTAK: Forretningsorden for tinget enstemmig vedtatt. 
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SAK 8:  ÅRSBERETNING 2022 og 2023 
 
Presidenten presenterte en oppsummering av årsberetningene for 2022 og 2023 som kan leses i sin 
helhet i sakspapirene. NAIFs rekordhøye totale medlemsantall og antall gjennomførte aktiviteter 
etter pandemien ble trukket frem, samt de gode internasjonale prestasjonene i årene som har vært. 
Amerikansk fotball er for første gang under 1500 medlemmer, noe som påvirker fordelingsnøkkelen i 
midlene fra NIF. Overgangsordningen mellom gammel og ny fordelingsnøkkel gjør at det økonomiske 
tapet ikke er for stort i første omgang. Målet er å komme over 1500 medlemmer på tellingen for 
2023.   
 
Det har vært utfordringer i administrasjonen og ny generalsekretær er ansatt. Arbeidet med 
strategiplanen for 2024-2028 ble også trukket frem, i tillegg til de mange digitale verktøyene 
forbundet nå benytter seg av. 
 
Ord i saken: Richard Vogt (Forbundsstyret, President).  
 
VEDTAK: NAIFs Årsberetning for 2022/2023 er enstemmig godkjent.  
 
 

SAK 9:  REGNSKAP 2022 og 2023 
 
Generalsekretær Thomas Kejser-Lervik la frem nøkkeltall fra regnskap for 2022 og 2023, og beskrev 
de ulike avdelingenes funksjon og kostnadsbilde. Regnskapet for 2023 gjenspeiler utfordringene 
som har vært i administrasjonen, samt kostnadene for NM Cheer som ligger under avdeling 1. I 2023 
ble vi også nødt til å bytte forsikringsselskap, som medførte en del ekstra kostnader da dette 
skjedde etter at lisenssatsene for kommende periode ble satt. Idrettens egen-genererte inntekter 
går direkte til idrettens avdelingsbudsjett. Administrasjonen har brukt mye tid på å sette seg inn i 
den nye forvaltningsordningen fra NIF.  

Delegater henvises til tingdokumentene som ligger tilgjengelig på forbundets nettsider for mer 
detaljer. 

  
VEDTAK: Årsregnskapene for NAIF, herunder revisors beretninger og kontrollutvalgets beretninger 
for 2022 og 2023 enstemmig godkjent.  

 
 
SAK 10:  FORSLAG OG SAKER 
 
Det er ingen innkomne saker fra medlemsklubbene.  
 
Det er følgende lovendringssaker til behandling:  
 

1) 10.1 Endringsforslag til NAIFs lov § 13.2 
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NAIFs lov §13.2. Nåværende lovtekst: 
President og visepresidenter velges enkeltvis. Øvrige styremedlemmer vil velges samlet. 
Deretter velges varamedlemmer samlet. Der det velges flere nestleder/varamedlemmer skal det 
velges 1.nestleder/varamedlem, 2.nestleder/varamedlem osv. Seksjonsledere med personlig vara 
velges samlet per seksjon. Utvalg/komiteer velges samlet. 
 
NAIFs lov §13.2. Forslag til ny lovtekst: 
President og visepresidenter velges enkeltvis. De styremedlemmer, som er også er ledere av sine 
respektive idretter (=seksjonsledere), inklusiv personlig vara, velges samlet per seksjon og kun av 
delegater tilhørende samme seksjon. Øvrige styremedlemmer velges samlet. Deretter velges øvrige 
varamedlemmer samlet. Der det velges flere nestledere/ varamedlemmer skal det velges 
1.nestleder/varamedlem, 2.nestleder/varamedlem osv. Utvalg/komiteer velges samlet. 
 
Ord i saken: Halvor Kippe (Ekeberg Sendeplateklubb).  
 
VEDTAK: Lovendringen er enstemmig vedtatt med umiddelbar virkning.  
 

2) 10.2 Endringsforslag til NAIFs lov § 13.14f og §13.3 
 
NAIFs lov §13.14f nåværende tekst:  
Kontrollutvalg bestående av leder, 3 medlemmer og 2 varamedlemmer  
 
NAIFs lov §13.14f Forslag til ny lovtekst: 
Kontrollutvalg bestående av leder, 1 medlem og 1 varamedlemmer 
 
NAIFs lov §13.3 Nåværende tekst: 
13.3. Kontrollutvalg og valgkomité skal ikke være sammensatt med mer enn ett ordinært medlem fra 
hver seksjon i forbundet. 
 
NAIFs lov §13.3 Forslag til ny lovtekst: 
13.3. Kontrollutvalg og valgkomité skal ikke være sammensatt med mer enn ett ordinært medlem 
(inklusiv leder) fra hver seksjon i forbundet. 
 
Ord i saken: Beate Stensbye (Lillestrøm Amerikansk Fotballklubb) og Petter Sørbye (Viqueens 
Cheerleaders).  
 
NAIFs lov §13.3 Forslag til ny lovtekst 
Kontrollutvalg bestående av leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem. 
 
VEDTAK: Lovendringene er enstemmig vedtatt med umiddelbar virkning. 
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SAK 11:  FASTSETTE KONTINGENT 
 
Medlemskontingenten i NAIF er på kroner 500 per år per idrettslag. 
 
Forbundsstyrets innstilling til vedtak: Ingen endring. 

 
VEDTAK: Forbundsstyrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
 
SAK 12:  NAIF STRATEGIPLAN OG BUDSJETTER 
 
12.1 STRATEGIPLAN 
Det skal vedtas ny strategiplan for perioden 2024-2028 og generalsekretær Thomas Kejser-Lervik 
legger til grunn at delegatene har lest strategiplanen som har vært på høring hos klubbene før 
Forbundstinget ble avholdt. NAIFs foreslåtte verdier for perioden 2024-2028, ble trukket frem og 
særskilt gjennomgått en og en. Verdiene er ærlighet, fellesskap og lidenskap. En oppsummering av 
interesseområdene i planen ble også gitt, disse er anlegg, organisasjonsutvikling, 
kompetanseutvikling, aktivitetesutvikling og prestasjonsutvikling (herunder toppidrett).  
 
Ord i saken: Trine Ohrberg (Sirens Cheerdanceklubb).  
 
VEDTAK: Forbundets langtidsplan for 2024-2028 enstemmig godkjent.  
 
12.2 BUDSJETTER 
Generalsekretær Thomas Kejser-Lervik ledet gjennomgangen av budsjettene for 2024 og 2025. 
Grunnet stor usikkerhet rundt NIFs pågående prosess om endring i fordelingsprinsippene for 
rammetilskudd til særforbundene, er det for 2025 tatt utgangspunkt i budsjettet for 2024 med 
justering for EM i Cheer som er tatt ut, og med videreføring av samme bemanning som i 2024.  
 
Idrettsregistreringen er avgjørende for størrelsen på midler NAIF mottar fra NIF. At amerikansk 
fotball telte under 1500 medlemmer resulterte i at NAIF mistet grentilskuddet på kr. 1 500 000. 
Overgangsordningen fra NIF sier p.t. at særforbundene mottar midler basert på ¾ av gammel 
fordelingsnøkkel + ¼ av ny fordelingsnøkkel. I tillegg til fordelingen basert på antall medlemmer, 
ligger det også en fordelingsnøkkel basert på medlemmenes alder, hvor medlemmer under 19 år 
vektes høyere enn medlemmer over 19 år. Dette gjør at Disksport f.eks. ikke kan budsjettere like 
høyt som cheer og amerikansk fotball. I tillegg påvirker idrettenes lisenssatser de egen-genererte 
midlene hos hver idrett.  
 
Basert på at flaggfotball og sixies (lacrosse) når er tatt opp som prøvegren i OL, er det ansatt en 
prosjektstilling for flaggfotball, og det skal ansettes en prosjektstilling i 50% på Lacrosse. 
Samarbeidet med sparebankstiftelsen og DNB fortsetter og det er derfor ansatt en prosjektstilling på 
amerikansk fotball på klubbutvikling.  
 
I 2023 arrangeres EM i Cheer i Norge og NAIF har mottatt 6,7 millioner kroner i støtte fra Kultur- og 
Likestillingsdepartementet (KUD) som skal gå uavkortet til arrangementet. Påmeldingsavgiften for 
deltagere går via NAIF og til ECU. Dette gjenspeiles i budsjettet for 2024.  
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Ord i saken: Halvor Kippe (Ekeberg Sendeplateklubb) og Thomas Kejser-Lervik (Generalsekretær 
NAIF). 
 
Forbundsstyrets innstilling til vedtak: 
Rammebudsjett for 2025 vedtas og forbundsstyret gis fullmakt til å tilpasse budsjettet i tråd med 
prioriteringer, tildeling av rammetilskudd og endringer/tilpasninger av retningslinjer foretatt av 
overordnet organ (NIF/KUD). 
 
VEDTAK: Forbundsstyrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
 
SAK 13:  ENGASJERE REVISOR  
 
Statsautorisert revisor John Asle Johnsen har vært forbundets revisor i flere år.  
  
Forbundsstyrets innstilling til vedtak: Revisor John Asle Johnsen tilsettes som NAIFs revisor også for 
neste tingperiode.  
 
VEDTAK: Forbundsstyrets innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
 
SAK 14:  VALG  
 

Valgkomiteens leder Hanne Holm-Lunder Markussen innleder med utfordringene knyttet til det å 
finne kandidater til de ulike vervene og understreker viktigheten av å ha kandidater til alle 
funksjoner og roller knyttet til Forbundsstyret og dets utvalg. 
 
Det ble ikke fremmet noe ønske om aktiv votering for Forbundsstyret eller noen av utvalgene. Det 
ble fremmet ønske om å vite hvilken seksjon de tillitsvalgte representerer. Alle tillitsvalgte ble 
enstemmig valgt.  
 
FORBUNDSSTYRET: 
President – Richard Vogt (gjenvalg) – Disk – VALGT 
1. Visepresident – Katarina Staalesen (gjenvalg) – Disk – VALGT 
2. Visepresident – Liv Brurberg Hansen (ny posisjon) – Cheer – VALGT 
Styremedlem – Natalie Beatrice Andreassen (ny posisjon) – Cheer – VALGT 
Styremedlem – Elisabeth Våland Suhr (ny posisjon, Tingforslag) – Lacrosse – VALGT 
Styremedlem, Ungdomsrepresentant – Oda Kringeland (ny) – Cheer – VALGT 
Personlig vara, Ungdomsrepresentant – Erlend Lien (ny) – AmFot – VALGT 
Varamedlem – May Lis Jakobsen (gjenvalg) – Cheer – VALGT 
Varamedlem – Andreas K Jørgensen (ny) – AmFot – VALGT 
 
Styremedlem, seksjonsleder amerikansk fotball – Bård Strøm (ny) – VALGT  
Personlig vara, nestleder amerikansk fotball – Vemund Johansen (ny) – VALGT  
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Styremedlem, seksjonsleder cheerleading – Rebecka Ulsaker Knudsen (ny) – VALGT  
Personlig vara, nestleder cheerleading – Lone Alice Pilskog Rørvik (ny) – VALGT  
 
Styremedlem, seksjonsleder disksport – Morten Ro-Kolle (gjenvalg) – VALGT  
Personlig vara, nestleder disksport – Kjetil Fosse (gjenvalg) – VALGT  
 
Styremedlem, seksjonsleder lacrosse – Olav Strand Ruud (ny) – VALGT  
Personlig vara, nestleder lacrosse – Valdemar Andersen (ny) – VALGT  
 
KONTROLLUTVALG: 
Leder – Kjersti Weimoth Sørensen (gjenvalg) – AmFot – VALGT  
Medlem – Magne Thiesen (ny) – Cheer – VALGT  
Medlem – Maja Kran Erke (ny, Tingforslag) – Disk – VALGT  
Varamedlem – Joachim Sørlund – Cheer – VALGT  
 
ANKEUTVALG: 
Leder, medlem cheer – Anne Sofie Rolfsjord (gjenvalg) – VALGT 
Medlem amerikansk fotball – Marie Solhaug (ny) – VALGT 
Medlem disksport – Frank Godager (gjenvalg) – VALGT 
Medlem lacrosse – Jensine Kristiansen (gjenvalg) – VALGT 
Varamedlem cheer – Cherin Myrdal Vervik (gjenvalg) – VALGT 
Varamedlem amerikansk fotball –  
Varamedlem disksport –  
Varamedlem lacrosse – Robin Sitter (ny, Tingforslag) – VALGT 
 
VALGKOMITÉ: 
Leder: Hanne Holm-Lunder Markussen (gjenvalg) – cheer – VALGT 
 
Medlemmer: 
Nicolay Aslaksen (ny) – AmFot – VALGT 
Kim Alexander Aulie (ny) – Disk – VALGT 
Pernille Rognlien (ny, Tingforslag) – Lacrosse – VALGT  
 
Varamedlemmer (2): 
Frode Brurberg Hansen (gjenvalg) – Cheer – VALGT 
Camilla Nordhei (ny) – Disk – VALGT 
 
 
Forbundsstyrets innstilling til vedtak: Forbundstinget gir forbundsstyret fullmakt til å oppnevne 
representanter til ting og møter i nasjonale og internasjonale organisasjoner NAIF er tilsluttet. 
 
VEDTAK: Forbundsstyrets innstilling enstemmig vedtatt. 
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Presidenten takker alle oppmøtte, både fysisk og digitalt, samt avtredende styremedlemmer for 
deres innsats, dirigent for god veiledning og Kjell Rune Nordli fra NIF digital for bistand til 
gjennomføring av Forbundstinget 2024. Presidenten takker også personlig for ny tillit. Det første 
styremøtet for å sette det nye styret er satt 15. april. Presidenten håper å se så mange som mulig på 
arrangementene til NAIF fremover.  
 
- Karina Heggeli, protokollfører. Oslo, 16. april 2024 
  

 

 

 

 

______________________________      ______________________________ 

Halvor Kippe        Edgar Skeie  
Ekeberg Sendeplateklubb      Soon Cheerleading Rebels 

Edgar Skeie (May 2, 2024 17:49 GMT+2)

May 2, 2024May 7, 2024
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